INFORMACYJNY 
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í w. 1934-35 
> S 40 f TĄ ҒА 


1585 
ROK WYDAWNICTWA VII. 


WYDAWNICTWO POLSKIEGO 

ZWIĄZKU NARCIARSKIEGO 

KRAKÓW — UL. BR. PIERACKIEGO L. 1. 
ORUKARI 


NIA NARODOWA W KRAKOWIE 


GRUDZIEŃ 


Księżyca | 
wsch. | zach. 


wz] 


Eugeniusza bp. 
Sylwestra p. 


1| $. | Marjusza d. H 1:00 | 12:34 
2 N.| Bibjany p. : 2:13 | 12:48 
3 P. | Franciszka Ks. 5 3:29 | 13:03 
4 W | Barbary я :26,|| 4:50 | 13:25 
6 | Ś. | Anastazego : : 6:13 | 13,55 
8! C. | Mikołaja bp. @ Н А 7:33 | 14:38 
7 | Р. | Ambrożego bp. ü я 8:42 | 15:38 
8 | $. | Niepok. Рост. Ў - 9:36 | 16:58 
9 | М. | Leokadji р. 7:32 | 15:24 || 10:14 | 18:23 
10 | Р. | NMP. Loretańs.| 7:35 | 15:24 | 10:40 | 19:53 
11 | W. Damazegop. 7:34 | 15:24 || 11:00 | 21:20 
12 | $. | Aleksandra 7:35 | 15:23 || 11:17 | 22:46 
13 | С. | Łuciip. m. D|| 7:36 | 15:23 || 11:31 — 

14 P. | Teodora m. 7:37 | 15:23 || 11:45 0:08 
15 | $. | Walerjana 7:38 | 15:23 | 12:00 1:31 
16) М. | Euzebiusza 7:39 | 15:24 || 12:18 2:51 
17 P. | Łazarza b. 7:40 | 15:24 || 12:40 4:12 
18 | W. | Wiktoryna 7:41 | 15:24 | 13:09 5:30 
19 Š. | Such., Grzeg. | 7:41 | 15:24 || 13:48 | 6:41 
20 | С. | Teofila © || 7:42 | 15:25 || 14:39 | 7:42 
21 | P. | Such., Tomasza|| 7:43 | 15:25 || 15:41 8:29 
22 | S. | Such., Zenona 7:43 | 15:26 || 16:51 8:04 
23 | N. | Wiktorji 7:44 | 15:26 || 18:02! 9:30 
24 | Р. | Wig. Boz. М. 7:44 | 15:27 || 19:13 | 9:49 
25 W. | Boże Narodz. || 7:45 | 15:27 | 20:24 | 10:04 
26 $. | Szczepana m. | 7:45 | 15:28 | 21:34 | 10:17 
27 | С. | Jana apost. 7:45 | 15:29 || 22:43 | 10:28 
28 | P. | Młodzianków 7:45 | 15:30 | 23:54 | 10:40 
29 | 5. | Tomasza z К. (|| 7: $ р 
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| Słońca Księżyca 

| wsch. | zach. || wsch. | zach. 
Nowy Rok 7:45 , 15:33 3:43 | 11:49 
Imię Jezus 7:45 | 15:34 || 5:05 | 12:23 
Genowefy 7:45 | 15:35 6:21 18:14 
Eugenjusza 7:44 15:36 7:23 | 14:25 
"Telesfora %)| 7:44 | 15:38 || 8:09 | 15:51 
Trzech Króli 7:44 , 15:39 | 8:41 17:25 
Łucjana 7:44 | 15:40 9:04 18:57 
Seweryna op. 7:43 | 15:42 922! 20:27 
Juljana i Baz. 7:43 | 15:43 | 9:38.| 21:53 
Тапа Dobr. 7:42 | 15:45 | 9.52 | 23:16 
Hygina рар. ® 7:42 | 15:46 | 10:06| — 
Тапа bp., Arkad.|| 7:41 | 15:47 || 10:24| 0:40 
Św. Rodz. 7:41 | 15:49 || 10:44 2:01 
Hiłarego Kr. 7:40 | 15:50 || 11:10 3:20 
Pawła p. 7:39 | 15:52 || 11:46 4:34 
Marcelego 7:38 | 15:54 || 12:33 5:36 
Antoniego TaT 55519730 6:27 
Stolicy $. Рїшта|| 7:36 12:57 | 14:37 7:06 
Капша,Непг. |) 7:35 | 15:58 || 15:49 1:84 
Fabjana i Seb. 7:34 | 16:00 || 17:00 7:56 
Agnieszki p. m.|| 7:33 | 16:01 || 18:11 8:12 
Wincentego 7:32 | 16:03 || 19:21 8:25 
Rajmunda 7:31 | 16:05 || 20:31 8:36 
Tymoteusza 7:29 | 16:07 || 21:40 | 8:48 
N. św. Pawła 1:28 | 16:09 || 22:51 9.00 
Polikarpa b. m. || 7:27 | 16:11 || — 9:12 
Jana Złotoust.f|| 7:26 | 16:13 || 0:04 | 9:28 
Juliana bp. 7:25 | 16.14 1:21 9:49 
Franciszka 7:23 | 16:16 || 2:40 | 10:17 
Martyny p. 22 | а 3:57 | 10:58 
Piotra z Nol. 7:20 | 16:19 5:04 | 11:57 


LUTY 


Ignacego D. 16:21 
MP. Gr. 16:23 
Błażeja b. m. © 16:25 
Andrzeja bp. 16:26 
Agaty p. m. 16:28 
"Tytusa b. 16:30 
Romualda op. 16:32 
Jana z Malty | | 16:34 
Apolonji p. 16:36 
Scholastyki 9 | 16:38 
М. В. z Lourd. 16:40 
7 zał Ser. 16:42 
Grzegorza 11. 16:44 
Walentego К. m. 16:46 
Faustvna i Józ. 16:48 
Juljany р. m. 16:50 


Konstancji 16:52 
Symeona 16:53 
Konrada | 16:55 
Leona bp. 1657 
Feliksa b. | 16:59 
| St. św. Piotra 17:01 
Piotra Юаш]. 17:02 
Macieja ap. 17:04 
Wiktora 17:06 
Cezarjusza @ 17:08 
Gabrjela 17:10 
Romana opata |. 17:12, 
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MARZEC 


Albina b. 
_Hełeny wd. 


| Kunegundy. 
Kazimierza 
Hadrjana @ 
Popielec, elic 
"Tomasza 2 Ak. 
Wincent. 
_Franciszki wd. 


40 Местеп. 
Konstantego 
Grzegorza Э 
Such., Krystyny 
Matyldy kr. 
Such., Klem. D. 
Such., Juljana 


Patryka bp. 
Cyryla J. 
Józefa ОШ. 
Eufemji m. © 
Benedykta op. 
Katarzyny 52%.) 
Feliksa m. 


Gabrjela arch. 
Zwiastow. NMP) 
"Teodora 

Jana Damas. @ 
Jana Kapistran. 
Wiktoryna m. 
Jana Klimaka 


Balbiny 
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! Księżyca 
wsch, | zach._ 


Hugona bp. В | 18: 4:06 | 15:42. 
Franciszka z P. Ë Ë 4:21 | 17:11 
Ryszarda ж Н В 4:36 18:40 
Izydora b. н Š 4:56 20:09 
Wincentego Н p 5:16 | 21:35 
Cełestyna pap. : š 5:44 | 22:55 
Rufina m. В ° 6:20 | — 

Djonizego H | 18: 7:09 0.04 
Marji КІ. 8 р 8:07 | 0:58 
Ezechjela p. 2) - | 18: 9.14 1:39 
Leona W. p. в я 10:26 2:08 
Juljusza, Wikt. || 4:48 Я 11:37 2:30 
Негтепер ау | 4:46 д 12:47 2:47 
Justyna m. 4:44 В 13:57 3:01 
Bazylego 4:42 6 15:06 3813 
Benedykta Lab.i| 4:40 В 16:16 8:25 
Aniceta р. 4:37 Н 17:28 3:38 
Wielki Czw. © || 4:35 : 18:41 | 3:51 
Wielki Piatek 4:32 ы 19:57 | 4:08 
Wielka Sob. 4:30 В 21:14 | 4:30 


Wiełkanoc 4:28 р 22:28 | 4:58 
Pon. Wiel. 4:26 : 23:32 | 5:38 
Wojciecha 4:24 Б -- 6:33 
Fidelisa z $. 4:22 : 0:23 | 7:43 
Marka Ewang. || 4:20 z 1:01 9:02 
-B. Ę В : 1:30 10:27 
Piotra Kan. 4:16 | 18: 1:51 | 11:53 
Pawła od Krz. || 4:14 - 2:09 | 13:20 
Piotra m. 4:12 5 2:25 14:45 
W.| Katarzyny 4:09 А 2:41 | 16:11 
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Słońca 

wsch. | zach. || wsch. d 

1 $. | Filipa i Jakuba || 4:07 | FE] 2.57 |117: 
2 |С. | Zygmunta kr. £|| 4:05 18:01 | 3:17 | 19:05 
3 ІР. | Król. Kor. Р. || 4:04 19:03 | 3.42 | 20:29 
4 | S. | Florjana 4:02 19:04 || 4:15 | 21:44 
5 | N. | Piusa У. рар. 4:00 | 19:06 || 4:57 | 22:46 
6 P. Jana ap. 3:58 | 19:08 || 5:53 | 23:32 

7|W. | Florjana 3:56 , 19:10 || 6:58 | — 
8 $. | Stanisława bp. || 3:55 | 19:11 || 8:09 | 0:07 
9 | С. | Grzegorza 2 N. || 3:53 19:13 | 9:22 | 0:32 
10. P. | Izydora го]. 2 || 3:52 19:14 | 10:33 | 0:51 
11 | S. | Mamerta bp. 3:50 19:16 | 11:42 | 1:08 
12 N. | Pankracego 3:48 | 19:17 || 12:52 1:19 
13 Р. | Roberta 3:46 | 19:19 || 14:01 | 1:31 
14 | W. | Bonifacego 3:44 | 19:21 || 15:11 | 1:44 
15 | $. | Zofji m. 3:43 | 19:22 || 16:24 1:57 
16 | С. | lana Мер. 3:41 | 19:24 || 17:39 2:13 
17 | Р. | Paschalisa 3:40 | 19:25 || 18:57 | 2:32 
18 | $. | Feliksa, Wen.G)|| 3:38 | 19:27 || 20:13 | 2:59 
19 | N. | Piotra Celest. 3:37 | 19:28 || 21:22 | 3:35 
20 | Р. | Bernardyna 3:35 | 19:30 | 22:19 | 4:26 
21 | W. | Tymoteusza 3:34 | 19:31 || 23:01 5:33 
22 | $. | Tulji p. m. 3:33 | 19:33 || 23:34 | 6:51 
23 | С. | Dezyderjusza 3:32 | 19:34 || 23:56 | 8:16 
24 | P, | NMP Wsp. w. || 3:30 | 19:36 || — 9:41 
25 | $. | Grzegorza % || 3:29 | 19:37 || 0:15 | 11:07 
26 М. Filipa | 3:28 | 19:38 || 0:31 | 12:40 
27 Р. | DniKrz.Janap.| 3:26 | 19:39 || 0:47 | 13:53 
28 | W.| DniKrz.August|j 3:25 | 19:41 || 1:02 | 15:18 
$. | Dni Krz. Marii || 3: Е 1:21 | 16:42 
С. | Wniebowst.P. 1:43 | 18:06 

P. | Anieli Mer. 2:11 8 
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Księżyca 


h. || wsch. | zach. | 


OOO JA со к | maj 
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Marcelina 
Klotyldy 
Franciszka 
Bonifacego 
Norberta b. 
Roberta op. 
Wig., Medarda 
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Е 
$. 


Ят” 


хе оюб» 
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Ziel. Święta 2 
Pon. Św. 
Barnaby ap. 
Suchedni, Jana 
Antoniego z P. 
Suchedni, Bazyl. 
Suchedni, Jołenty| 
Św. Trójcy © 
Marcjana m. 
Efrema 
Gerwazego, Pr. 
Boże Cialo 
Alojzego G. 
Paulina b. 


Zenona т. 6 
Тапа Chrzcic. 
Wilhelma 

Jana i Pawła 
Władysława 

N Serca Jezusa 
Piotra i Pawła 


2% 


Wsp. 8. Раза . 


E IBEEIG 


ГА 


Prz. Күші Р. 7. 
Маш. ММР. 
Anatola р. 
Теодога b. 
Antoniego 
Łucji m. 
Cyryla i Metod. 
Elżbiety kr. © 
Weroniki 
7 braci męcz. 
Piusa I. pap. 
Jana Gwalbert. 
| Eugenjusza bp. 
Bonawentury 
Henryka 
M.B.Szkapl. O 
Aleksego 
Szymona z L. 
Wincentego 
Czesława 


Andrzeja 

Маги Мара. © 
Apolinarego 
Krystyny, Fran. 
Jakóba apost. 
Anny m. 
Feliksa m., Julji 


Wiktora p. 
Marty p. 
Donat.i 1111.60) 
Ignacego L. 
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| Słońca Księżyca 
wsch. | zach. || wsch. | zach. 
1 С. | Piotra w ok. 3:55 | 19:29 || 6:09 | 19:52 
2 P. | NMP. Aniel. 3:56 | 19:27 || 7:18 | 20-08 
3 $. | Zn. św. Szczep.|| 3:58 | 19:25 || 8:26 | 20:17 
4 N.| Dominika w. 3:59 | 19:24 || 9:35 | 20:30 
Б P. | NMP. Śnieżnej|| 4:01 | 19:22 || 10:44 | 20:44 
6 W.| Przemien. P. 4:02 | 19:20 | 11:57 | 21:02 
7| $. | Kajetana w. D || 4:04 | 19:18 || 13:10 | 21:25 
8 | C. | Cyrjaka m. 4:06 | 19:16 || 14:23 | 21:57 
9 P. | Тапа Vianneya 4:07 | 19:14 || 15:34 | 22:41 
10 | S. | Wawrzynca 4:09 | 19:12 || 16:35 | 23:42 
11 | N. | Zuzanny p. m. 4:11 | 19:10 || 17:22 -- 
DP EGY D. 4.12 | 19:08 || 17:58 | 0:58 
13 | W. | Hipolita - 4:14 | 19:06 i| 18:25 2:25 
14 | $. | Wig. Euzebj. ©|| 4:15 | 19:04 | 18:47 | 3:5 
15 | С. | Wnieb. NMP. || 4:17 | 19:02 || 19:05 | 5:28 
16 | P. | Joachim, Roch. || 4:19 | 19:00 || 19:22 6:59 
17! S. | Jacka w., Strat. || 4:21 | 18:59 || 19:39 8:28 
18 | N. | Heleny ces. 4:22 | 18:57 || 19:58 9:55 
19| P. | Ludwika z Т. 4:24 | 18:55 || 20:21 | 11:22 
20 | W. | Bernarda 4:25 | 18:53 || 20:49 | 12:46 
Ś. | Joanny С || 4:27 | 18.50 || 21:27 | 14:03 
| С. | Tymoteusza 4:29 | 18:48 || 22:17 | 15:08 
P. | Filipa, Benicj. 4:31 | 18:46 || 23:16 | 16:00 
S. | Bartłomieja 4:32 | 18:44 -- 16:38 
N. | Ludwika kr. г 0:24 | 17:08 
P. | NPM. Częst. 1:36 | 
W. | Józefa, Kalasan. 2:47 
Ś. | Augustyna 3:58 
С. | Ścięcie $. Jana È) 5:08 
P. | Róży Limań. 6:16 
S. | Rajmunda 7:24 


WRZESIEŃ 


| = _ Księżyca 
wsch. | zach. || wsch. | zach. 
1| М. | Bronisi В | 18: 
2 Р. | Stefanaskf. w. ak | 15:28 da da 
W.| Zenona 4:48 | 18: : 
3 W. Zenona | :48 | 18:21 | 10:56 | 19:30 
5 С. УВЕ 45 | 15 40 ty SR 
6| P. | Zachariasza Э || 4:54 | 18:14 о 2127 
7 5. | Melchjora m. | 4:55 | 18:12 1513 22:34 
8| N.| Narodz. NMP 57 18: 
ӨШ B; Piotra Klaw. 3 а 48:24 алы 
10 | W. | Mikołaja z Tol. || 5:00 | 18:05 || 18: 8| 12 
11| Š. | Prota i Jacka 5:02 | 18:03 17:07 2:52 
12| С | Nafśw.lm.M.©|| 5:04 | 18: м 
13| P. | Filipa m. || 5:05 |1 а 
14 | S. | Podw.św. Krz. | 5:06 17:56 100 Дл 
15| N.| М. В. Во! m : 
EO. EPE wią 5:08 | 17:54 || 18:23 8:54 
) 5:10 | 17:51 | 18:51 | 10:2 
17 | W. | Piętn.ś. Franc. | 5:12 | 17:49 | 19: :48 
18 5 Such. Józefa Е 
Е „Januarej H Е : ; 
g Р. | Such., Жа: Кн Е саш ТЕН 
р. Ы за Иена 5:18 | 17:40 | 23:27 | 15:11 
. от H | 34. 
23| P. Те Е ы 
23) P, | Tekli o. :22 | 17:34 | 0:38 | 15:53 
A Е . wyk. п. 5:24 | 17:32 || 1:48 | 16:08 
. | Władysława 5:25 h 
FE : 17:30 || 2:58 | 18:21 
Cypriana, Just. || 5:27 | 17:27 || 4 
27 | Р. | Kosmyi D. 9) 5:28 | 17: 14 | 18:47 
28 5. | Wacława : : 5:23 17:01 
-7 | > 7:33 у, 
Д ieronima w. 5 17:36 


PAŹDZIERNIK 


Słońca Księżyca 
wsch. | zach. || wsch. | zach. 


8 


Jana z D. 
Aniolów Str. 
Teresy od D. J. 
Franciszka 
Placyda m. Ð 


NME. Różańc. 
Marka p. w. 
Brygidy 
Djonizego 
Dzięk. zazw.ch. 
Macierz. NMP. 
Salwina i S. © 
Edwarda kr. 
Kaliksta pap. 
"Teresy 
Jadwigi 
Małgorzaty A. 
Łukasza ew. 
Piotra z Alk. @ 


Jana Kant. 
Urszuli p. m. 
Когаші 
Ignacego, Sew. 
Rafała Arch. 
Kryspina 
Ewarysta p. 
Chryst. Królaćż|| 6:20 
Szymona i Tad.| 6: 
Narcyza bp: 
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Słońca 
wsch. | zach. 


Wsz. Swięt. 6:30 | 16:09 
Dz. Zaduszny 6:32 | 16:07 
Huberta b. 6:34 | 16:05 
Karola Вог. В || 6:35 | 16:04 
Elżbiety 6:37 | 16:02 
Leonarda 6:39 | 16:00 
Antoniego В. || 6:41 | 15:58 
Sewerjana 6:43 | 15:56 
"Teodora,Ursyn.j| 6:44 | 15:55 
Andrzeja © || 6:46 | 15:53 
Marcina b. w. 6:47 | 15:52 
Bip SEGIS 6:49 | 15:50 
| Stanisl. Kostki || 6:51 15:48 
Jozafata b. m. 8:53 | 15:47 
Leopolda 6:55 | 15:45 
МВ. Ostrobram.| 6:56 | 15:44 


Salomei, Ог2ея.! 6:58 | 15:43 
Pośw.b.ś,P. $ || 7:00 | 15:42 
Elżbiety kr. w. || 7:01 15:40 
Feliksa Wal. 7:03 | 15:38 
| Ofiar. NMP. 7:05 | 15:37 
Cecylii p. 7:07 | 15:38 
Klemensa p. 7:08 | 15:35 
Jana od Krz. 7:10 | 15:34 
Katarzyny p. 7:12 -1 15:33 
Jana Berchm.f$|| 7:13 | 15:32 
Walerjana bp. || 7:15 | 15:31 
Zdzisława 7:16 | 15:30 
Wig.ś. Andrzejaj| 7:18 | 15:29 
Andrzeja, Just. || 7:20 | 15:29 
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15:32 


Słońca Księżyca 
wsch. | zach. || wsch. | zach 
І| М. | Marjusza 4. | 7:21 | 15:29 | 1118 | 21:16 
2 | P. | Bibjany p. m. 7:23 | 15:28 || 11:37 | 22:39 
3| W.| Franciszka Ð 7:24 | 15:27 || 11:54 | — 
4| Š. | Barbary 7:25 | 15:26 || 12:11 | 0:02 
5 | С. | Anastazego 7:27 | 15:26 || 12:28) 1:25 
6 |Р. | Mikołaja b. 7:28 | 15:25 || 12:48 2:51 
7| 5.) Ambrożego b. | 7:28 | 15:25 || 13:13 | 4:16 
8| N. | №ерок. Рас?. || 7:30 | 15:24 | 13:46 5:41 
9 | P. | Leokadji p. 7:31 | 15:24 || 14:30 | 6:58 
10 | W.| NMP. Готег.@]| 7:33 | 15:23 || 15:26 8:04 
11| $. | Damazego p. 7:34 | 15:23 || 16:34 8:56 
12 | С. | Aleksandra 7:35 | 15:23 || 17:47 9:33 
13 | Р. | Łucji p. m. 7:36 | 15:23 || 19:03 | 10:01 
14| $. | Teodora m. 7:37 | 15:23 || 20:16 | 10:22 
15| N. | Walerjana 7:38 | 15:24 || 21:26 | 10:39 
16 | P. | Euzebjusza 7:39 | 15:24 || 22:36 | 10:53 
W. Łazarzab. (|| 7:40 15:24 || 23:44 | 11:07 
$. | Such., Wiktoryj| 741 | 15:24 || — | 11:20 
C. | Grzegorza b. 7:41 | 15:24 0:52 | 11:34 
P. | Such., Teofila 7:42 | 15:25 : : 
$. | Such., Tomasza|| 7:42 | 15:25 ` 
N. | Zenona 7:43 | 15:25 5 Д 
Р. | Wiktorji р. m. || 7:43 | 15:26 5:36 | 13:12 
W. | Wig. Ad. i Ew. || 7:44 15:27 || 6:42 | 13:59 
$. | BożeNarod.$|| 744 15:27 | 7:39 | 15:01 
C. | Szczepana m. || 7:45 | 15:28 8:23 , 16:16 
P. | Jana apost. 7:45. | 15:29 8:56 | 17:38 
S. | Młodziank. 7:45 | 15:30 | 9:22 | 19:02 
N. | Tomasza z К. || 7:45 | 15:31 || 9:43 | 20:27 
Р. | Eugenjusza b. || 7:46 | 15:31 | 10:01 | 21:50 
W. | Sylwestra p. 7:46 | 10:18 | 23:13 


1935 


Skrócony kalendarz na г. 1936. 


Półrocze I. | P|lw|Ś|c|P|S|N 
ВЕСЕ 


1-471] 35| ЖА? | ж 
G| 7| 8 bin Ез 


20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 28 


Styczeń 13 | 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 
27 | 28 | 29 | 30 | 31 | 


| И 

Р 4| 5| 6 8| 9 |10 

Maj 11 |12 | 13 | 14 | 15 | 18 |17 

18 | 19 | 20 | 21 | 22) 23 | 24 

25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30 |31 

Т а+| 141. Бурдел 

8| 9110111 | 12 | 13 | 14 

Czerwiec 15| 18 |17 | 18 | 19 | 20 | 21 
| 


Półrocze Íl. 


Lipiec 


Sierpień 


Wrzesień 


Pażdziernik 


Listopad 


Tłuste liczby oznaczają dni świąteczne. 


ORGANIZACJA 
POLSKIEGO ZWIĄZKU NARCIARSKIEGO 


Polski Związek Narciarski jest zrzeszeniem 
organizacyj narciarskich na obszarze Rzeczypo- 
spolitej Polskiej, dla pracy około rozwoju nar- 
ciarstwa. 


Siedziba i adres 


Polski Związek Narciarski, Kraków, ul. Bron. 
Pierackiego Nr. 1. Tel. 157-33. Skrót telegraficzny: 
„„Skipol**— Kraków. Konto Р. К. O. Nr. 400-225. 
Sekretarjat czynny w dnie powszednie z wyjątkiem 
sobót, od х8—20-1е}. 


Władze i Instytucje 
Polskiego Związku Narciarskiego 
Rada Narciarska Р.2. М. 


Prezes: inż. Aleksander Bobkowski, wiceminister Ko- 
munikacji, (Warszawa, Ministerstwo Komunikacji); włce= 
prczesi: dr. Aleksander Fredro-Boniecki (IKraków, So- 
bieskiego 16с, tel. 101-99, 141-70) i prof. dr. Zygmunt 
Klemensiewicz (Lwów, Nabielaka 55, tel. 5610); sekre- 
tarz: dr. Henryk Szatkowski (Warszawa, Korzeniowskiego 
6. m. 11. tel. 8-42-55, 9-10-05); zastępca sekretarza: 
inż. Tadeusz Ramza (Kraków, Lubelska 15, tel. 139-49); 
Skarbnik: dyr. Zygmunt Bieżeński (IKraków Podgórze, 
Skr. poczt. 7, tel. 125-71); zastępca skarbnika: dyr. 
Roman Loteczka (Chrzanów, Kasa Chorych, tel. 53); 
członkowie Rady: płk. Stanisław Barzykowski (Warszawa, 
Marszałkowska 9. m. 11, tel. 8-37-43); red. Stanisław 
Faecher (Kraków, Pędzichów 8, tel. 179-30, 150-60); kpt. 
Marian Fruhauf (Warszawa, Pogonowskiego 23. tel. 
5-56-40, wewn. 117); Hugo Grosman (Kraków, Piłsuds= 
kiego 19, tel. 104-04, 124-04); prof. Juljan Kolankowski 
(Przemyśl, Słowackiego 14); Jan Lipowczan (Katowice, 
Powstańców 50); dr. Bolesław Macudziński (Kraków, Pił- 
sudskiego 19, tel. 157-22, 137-20. 180-80); Józef Openhaim 
(Zakopane, Piłsudskiego 70, tel. 607); dr. Kazimierz Harhat- 
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Załuski (Kraków, pl. Szczepański 5. VI. p. tel. 171-10, 
139-91). 


Zarząd Główny Р.2. М. 


Wiceprezes: dr. Aleksander Fredro-Boniecki; sekre- 
tarz: dr. Henryk Szatkowski; zastępca sekretarza: inż. 
Tadeusz Ramza; skarbnik: dyr. Zygmunt Bieżeński; 
zastępca skarbnika: dyr. Roman Loteczka; członkowie 
Zarządu Głównego: red. Stanisław Faecher, dr. Bo- 
lesław Macudziński, dr. Kazimierz Harhat- Załuski. 


Komisja Rewizyjna P. Z. N. 


Czlonkowie: Edward Güntner (Katowice, Bank Gosp. 
Kraj.), Кагоі Kulimann (Lwów, ul. Szajnochy 2, с/о »Pio- 
піег‹), Kazimierz Zieliński (Kraków, Krowoderska 8 — 
›УМСА«); zastępcy: mgr. Witold Mączka (Katowice, 
3 Maja 30), Juljusz Wierucki (Warszawa-Powązki, ul. Ta- 
tarska 6). 


Komisja Sportowa P.Z.N. 


Przewodniczący: Hugo Grosman; zastępca prze- 
wodniczącego: red. Stanisław Faecher; sekretarz: порт. 
Stanisław Breuer (Kraków, Krakusa 15, tel. 183-55, 141-70); 
członkowie miejscowi: Dr. Jan Kazimierz Dorawski 
(Kraków, Sobieskiego 3, teł. 133-63), dr. Jakób Meruno- 
wicz (Kraków, Sereno Fenn'a 10, tel. 167-73, 180-66), 
inż, Tadeusz Ramza, dr. Kazimierz Harhat-Zaluski; człon- 
kowie zamiejscowi: Ignacy Bujak (Zakopane, Dworzec 
Tatrzański), dr. Ignacy Cieszyński (Bielsko, ісі. 1452), 
dyr. Roman Loteczka, mgr. Andrzej Rieger (Katowice, 
Kościuszki 6), dr. Henryk Szatkowski, Leopold Zylberman 
(Zakopane, Żywczańskie dom St. Wawrytki). 


Kapitan Sportowy P.Z.N. 


Red. Stanisław Faecher (Kraków, Pędzichów 8, tel. 
179-30, 150-60). 


Komisja Turystyczna P. Z. М. 


Przewodniczący: red. Stanisław Faecher; sekretarz: 
inż. Tadeusz Ramza; członkowie miejscowi: Adam Al- 
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berti (Kraków, Jabłonowskich 16, теі. 152-05), dr. Jan 
Kazimierz Dorawski, Stefan Iwelłski (Kraków, Garbarska 
16), dr. Stanisław Leszczycki (Kraków, Grodzka. 64, In- 
stytut Geograficzny U. J.) Tadeusz Spiess (Kraków, 
Garncarska 3, tel. 143-93), dr. Kazimierz Harhat-Załuski, 
dr. Adam Zieliński (Kraków, Br. Pierackiego 1); człon- 
kowie zamiejscowi: kpt. Aleksander Kolasiński (Prze- 
myśl, Moniuszki 3, tel. wojsk. 19), Zygmunt Leisten (Za- 
kopane, Krupówki 32, tel. 386), dr. Marjan Schoenowitz 
(Katowice, Wojewódzka 23). 


Komisja Narciarstwa Nizinnego P. Z. N. 
(Warszawa, Al. Jerozolimskie 3 m. 20, tel. 812-02) 
Przewodniczący: płk. Stanisław Barzykowski (War- 

szawa, Marszałkowska 9. m. 11, tel. 8-37-43); sekretarz: 

kpt. Marjan Fruhauf (Warszawa, Pogonowskiego 23, tel. 

5-56-40, wewn. 117); członkowie: kpi. Tadeusz Kawalec 

(Warszawa, Myśliwiecka 3/5, PUWF i PW, tel. 9-47-43), 

mjr. Włodzimierz Sekunda (Warszawa, Myśliwiecka 3/5, 

PUWF i PW, tel. 9-47-43). 


Komisja Wydawnicza P.Z.N. 


Przewodniczący: red. Stanisław Faecher; sekretarz: 
dr. Zbigniew Grabowski; członkowie: red. Włodzimierz 
Długoszewski (Kraków, Salwatorska 16), Hugo Grosman, 
dr. Henryk Szatkowski, dr. Adam Zieliński. 


Komisja Saneczkarska przy Р.2. М. 


Przewodniczący: dyr. Roman Loteczka (Chrzanów 
Kasa Chorych, tel. 53, lub Kraków, Batorego 19). 


[7 адас na wycieczki narciarskie — ра- 
ER о tych, którzy z powodu braku 


środków nie mogą uprawiać naszego sportu. 
Składajcie używany zbędny sprzęt narciar- 
ski na cele rozdawnictwa nart wśród nie- 
zamożnej młodzieży do Tow. Krzewienia 
Narciarstwa — Kraków, ul. Pierackiego I, 
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MISTRZOWIE POLSKI 
W NARCIARSTWIE W LATACH 1920-1934 


(Za okres dziesięciolecia 1920—1929, podane są tylko 

nazwiska Mistrzów Polski (bieg złożony); w następnych 

latach wymienieni są mistrzowie we wszystkich konkuren- 
cjach przewidzianych programem mistrzostw). 


1920 — Franciszek Bujak (SNPTT), Zakopane. 
1921 — Franciszek Bujak (SNPTT), Zakopane. 
1922 — Andrzej I. Krzeptowski (SNPTT), Zakopane. 
1923 — Andrzej I. Krzeptowski (SNPTT), Zakopane. 
1924 — Henryk Miickenbrunn (SNPTT), Zakopane. 
1925 — Henryk Miickenbrunn (SNPTT), Zakopane.. 
1926 — Franciszek Wende, Czechosłowacja, H. D. W. 
1927 — Ottakar Nemecky, Czechosłowacja, С. $. L 
1928 — Bronisław Czech (SNPTT), Zakopane. 
1929 — Hans Viniarengen, Norwegja, М. S. F. 


1930 — Mistrz Polski: Karol Szostak (SNPTT), Za- 
kopane; bieg 18 km.: Zdzisław Motyka (Wisła), 
Zakopane; bieg 50 km.: Zdzisław Motyka (Wisła), 
Zakopane; skok otwarty: Franciszek Cukier 
(Sokół), Zakopane; bieg pań: Stanisława Staszel- 
Polankowa (Sokół), Zakopane; bieg zjazdowy: 
Władysław Suleja (SNPTT), Zakopane; bieg 
rozstawny 5X 10 km.: SNPTT, Zakopane. 


1931 — Mistrz Polski: Antonin Barton, Czechosło- 
wacja, С. 5. L.; bieg 18 km.: Antonin Barton, 
Czechosłowacja, С. S. L.; bieg 50 km.: Zdzisław 
Motyka (Wisła), Zakopane; skok otwarty: Sig- 
mund Schwab, Austrja, A. Ое. S. V.; bieg pań: 
Bronisława Staszel-Polankowa (Sokół), Zakopane; 
bieg zjazdowy: Stanisław Marusarz (SNPTT), 
Zakopane; bieg rozstawny 5х 10 km.: SNPTT, 
Zakopane. 

1932 — Mistrz Polski: Stanisław Marusarz (SNPTT), 
Zakopane; bieg 18 km.: Władysław Berych 
(SNPTT), Zakopane; bieg 50 km.: Władysław 
Berych (SNPTT), Zakopane; skok otwarty: 
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Stanisław Marusarz (SNPTT), Zakopane; bieg 
pań: До а Stopkówna (SNPTT), Zakopane; 
bieg zjazdowy: Władysław Suleja (SNPTT), 
Zakopane; bieg rozstawny 5x 10 km.: SNPTT, 
Zakopane. 


1933 — Mistrz Polski: Izydor Łuszczek (Wisła), Za- 
kopane; bieg 18 km.: Cyryl Musil, Czechosłowa= 
cia, С. $. L.; bieg 50 km.: Cyryl Musil, Czecho- 
słowacja, C. S. L.; skok otwarty: Stanisław 
Marusarz (SNPTT), Zakopane; bieg pań: Zofja 
Stopkówna (SNPTT), Zakopane; bieg zjazdowy: 
Stanisław Marusarz (SNPTT), Zakopane; slalom: 
Jan Schindler (Wisła), Zakopane; kombinacja 
alpejska: Stanisław Marusarz (SNPTT), Za- 
kopane; bieg zjazdowy pań: Bronisława Sta- 
szel-Polankowa (Sokół), Zakopane; bieg roz- 
stawny 5x10 km.: SNPTT, Zakopane. 


1934 — Mistrz Polski: Bronisław Czech (SNPTT) 
Zakopane; bieg 18 km.: Cyryl Musil, Czechosło- 
wacja, CSL; bieg so km: Cyryl Musil, Czecho- 
słowacja CSL: skok otwarty: Nils Eie, Norwegja, 
NSF; bieg zjazdowy pań: Bronisława Staszel- 
Polankowa (Sokół), Zakopane; bieg zjazdowy: 
Franz Kraus, Czechosłowacja, HDW; slałom: 
Hubert Heim, Jugosławja, JZSS; kombinacja 
alpejska: Franz Kraus, Czechosłowacja, HDW; 
bieg rozstawny 5 х 10 km.: SN »Wisłac, Za- 
kopane. 


Największą ilość sodznak za sprawność: Р. Z. М. zdo- 
było w sezonie 1933/34: Towarzystwo Narciarskie w 2 p. 
в. p. w Sanoku. 

W punktacji o nagrodę Pana Prezydenta Rzeczypospo- 
litej za największą iłość odznaczonych narciarską sodznaką 
za sprawność«, prowadzi po ośmiu latach rozgrywki: To- 
warzystwo Narciarskie 2 p. s. p. w Sanoku. 

Największą ilość sodznak górskich: P. Z. М. zdobyło 
w sezonie 1933/34: Tatrzańskie Towarzystwo Narciarzy 
w Krakowie. 

W punktacji o nagrodę P. Ministra Komunikacji za 
największą ilość odznaczonych :odznaką górską P. Z. No 
prowadzi po dwóch łatach rozgrywki: Tatrzańskie Towa- 
rzystwo Narciarzy w Krakowie. 


21 


JAK TOWARZYSTWO MOŻE 
ZOSTAĆ CZŁONKIEM POLSKIE- 
GO ZWIĄZKU NARCIARSKIEGO 


Członkiem Polskiego Związku Narciarskiego może 
zostać jedynie Towarzystwo, Sekcja, Koło lub Oddział 
Narciarski. Kto więc chce korzystać z uprawnień, jakie 
zapewnia Polski Związek Narciarski, winien wpisać się 
do któregokolwiek towarzystwa, zrzeszonego w Polskim 
Związku Narciarskim. 

Towarzystwo pragnące zrzeszyć się w Polskim Zwią- 
zku Narciarskim musi spełniać następujące warunki: 


Towarzystwo musi liczyć conajmniej то członków 
w tych miejscowościach, w których niema żadnego in- 
nego towarzystwa narciarskiego, oraz conajmniej 25 
członków w tych miejscowościach, gdzie istnieje już to- 
warzystwo należące do P. Z. N. 


Aby zostać członkiem zwyczajnym P. Z. N. (klub nar- 
ciarski, sekcja lub oddział narciarski innego sportowego 
lub turystycznego towarzystwa, względnie koło narciar- 
skie — szkolne, wojskowe i t. p.) należy zwrócić się do 
sekretarjatu Zarządu Głównego Polskiego Związku Nar- 
ciarskiego (Kraków, ul. Br. Pierackiego Nr. 1.) o de- 
klarację przystąpienia do Związku oraz o statut Związku. 
W deklaracji i statucie uwidocznione są szczegółowo 
warunki przyjęcia do Związku. 


Wypełnioną deklarację wraz z wymapanemi załączni- 
kami należy przedłożyć w właściwym zarządzie Okręgo- 
wego Związku Narciarskiego, który prośbę taką opin- 
juje. Ostatecznego przyjęcia dokonuje na wniosek Zarządu 
Głównego, Rada Narciarska Р. 7. М. 

Rada Narciarska obraduje tylko kilka razy do roku, 
a zatem kandydaci muszą na czas dopełnić wszystkich 
wymagań, aby z powodu uchybień formalnych przyjęcie 
nowego członka nie musiało ulec odroczeniu. 

Decyzja o przyjęciu nowego członka P. Z. N. zostaje 
ogłoszona w komunikacie oficjalnym. Ponadto nowa 
przyjęty członek otrzymuje od Żarządu Głównego zawia- 
domienie na piśmie. 
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OKRĘGOWE 
ZWIĄZKI NARCIARSKIE 


Siedziby i adresy 


Nr. I. Warszawski Okręgowy Związek Narciarski (W. 
O. Z. N.) — Warszawa, Al. Jerozolimskie 3, m. 20. 


Nr. II. Wileński Okręgowy Związek Narciarski (Wil. 
O. Z. N.) — Wilno, Jagiellońska 7, 7, Jarosław Nieciecki. 


Nr. III. Lwowski Okręgowy Związek Narciarski (L. O. 
2. М.) — Lwów, Łyczakowska 5. 


Nr. IV. Podhałański Okręgowy Związek Narciarski 
(P. O. Z. М.) — Zakopane, Skrytka pocztowa 167. 


Nr. V reko yako шт Okręgowy Związek Narciarski 
(Krak. ŚL O. N.) — Kraków, Tad. Kościuszki 3, 
Zemanek оа, 


Nr. VI. Krynicki Okręgowy Związek Narciarski (К. 
O. Z. N.) — Krynica, Dom Zdrojowy. 


Nr. VII. Grodzieński Okręgowy Związek Narciarski 
(G. O. Z. N.) — Grodno, Narutowicza 4. 


Nr. VIII. Przemyski Okręgowy Związek Narciarski 
(Р. О. Z. М.) — Przemyśl, Łukasińskiego 7. 


Nr. IX. Pomorski Okręgowy Związek Narciarski (Pom. 
O. Z. N.) — Toruń, przy D. O. K. VIII. płk. Przemy- 
sław Nakoniecznikoff. 


Nr. X. Wołyński Okręgowy Związek Narciarski (Woł. 
0; m N.) — Krzemieniec, Liceum, prof. Juljan Koz- 
owski. 


* * * 


Adresy okręgowych komisyj egzaminacyjnych dla sę- 
dziów P. Z. N. i nauczycieli narciarstwa podane są odrębnie; 
przy listach sędziów 1 instruktorów. 
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ADRESY 
TOWARZYSTW I KLUBÓW 


należących do Polskiego Związku 
Narciarskiego 


(Cyfra arabska oznacza stały numer porządkowy Klubu 
w ewidencji P. Z. N. Cyfra rzymska w nawiasie oznacza 
przynależność okręgową. Т = warszawski, II =wileński 
III = iwowski, IV = podhalański, V = krakowsko-śląski, 
VI = krynicki, VII = grodzieński, VIII = przemyski, 
IX = pomorski, X = wołyński). 


1. (III) Karpackie Towarzystwo Narciarzy — Lwów 
Senatorska 6. 

2. (У) Sekcja Narciarska Akademickiego Związku Spor- 
towego — Kraków, Tad. Kościuszki 12. 

3. (V) Tatrzańskie Towarzystwo Narciarzy — Kraków; 
Rynek Gł. 25. 

4.(IV) Sekcja Narciarska Polskiego Towarzystwa Ta- 
trzańskiego — Zakopane, Dworzec Tatrzański. 

Б. (111) Sekcja Narciarska I. lwowskiego К. $. »Czarnie - 
Lwów, Mikołaja 18. 

6. (У) Wintersportclub des Beskidenvereines — Bielsko, 
Wzgórze 14. 

7. (ТЇЇ) Sekcja Narciarska Lwowskiego К. S.»Pogoń — 
Lwów, Rutowskiego 23. 

8. (У) Sekcja Narciarska PTT »Watraa — Cieszyn, 
Bielska 12. 

8. (Т) Warszawski Klub Narciarski — Warszawa, Al. 
Jerozolimskie 3. m. 20. 

10. (1) Sekcja Narciarska Akademickiego Związku Spor- 
towego — Warszawa, Akademicka 5. 

11. (IV) Oddział Narciarski Tow. »Sokółe — Zakopane, 
Hotel Sport, Karpowicz Adam. 

12. Koło Narciarzy PTT — Żywiec. (Oddział PTT). 
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13. (V) Sekcja Narciarska Żydowskiego Towarzystwa 
'Turystyczno-Narciarskiego „Makkabi“ — Bielsko, Skrytka 
poczt. Nr. 88. 

14. (III) Sekcja Narciarska Akademickiego Związku 
Sportowego — Lwów, Marszałkowska 1. Nowy Uniwer- 
sytet. 

15. (V) Sekcja Narciarska Wojskowego Klubu Sporto- 
wego 3 p. s. p. — Bielsko-Biała, dowództwo 3 p. 8. p. 

16. (I) Sekcja Narciarska Wojskowego Klubu Sporto- 
wego »Unja: — Lublin, 2 Dyw. Żand. por. Piotr My- 
śliński. 

17. (III) Sekcja Narciarska Lwowskiego Klubu Spor- 
towego :Lechjat — Lwów, 5 Dyw. Жапа. ul. Ochronek 4. 
kpt. Rudolf Klemens. 

18. (V) Śląski Klub Narciarski — Katowice, Pocztowa 
16. 

19. (VIII) Przemyskie Towarzystwo Narciarzy — Prze- 
myśl, Słowackiego 14. (Franciszkańska 19. Emil Klaus- 
ner). 

20. (IV) Sekcja Narciarska Towarzystwa Sportowego 
»Wisłas — Zakopane, Skr. poczt. 175. 

21. (II) Sekcja Narciarska Akademickiego Związku Spor- 
towego — Wilno, św. Jana 10. 

22. (VI) Nowosądeckie Koło Narciarzy — Nowy Sącz, 
Jagiellońska 28. 

23. (VI) Krynicki Kłub Narciarski — Krynica-Zdrój, 
Dom Zdrojowy. 

24. (III) Sekcja Narciarska РТТ — Stanisławów, ul. 
Szydłowskiego. 

25. (I) Sekcja Narciarska РТТ. — Poznań, Chełmoń- 
skiego 8. m. 3. Dr. Smołuchowski. 


26. (V) Sekcja Narciarska Robotniczego Klubu Sporto- 
wego »Legja« — Kraków, Kremerowska 14. m. 10. Sta- 
nisław Fijał. 


27. (IV) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Zakopane, Skr. poczt. 158. 


28. (V) Rybnicki Kłub Narciarski — Rybnik, Skr. poczt. 
7. ul. Korfantego Nr. 5. 
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29. (III) Sekcja Narciarska Klubu Tenisowego 1924 — 
Lwów, Sykstuska 29. Gołdmanowa. 

30. (ІІІ) Sekcja Narciarska Klubu Sportowego 6 Pułku 
Lotniczego — Skniłów, Sygniówka (Lwów). 

к 31. (У) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. эЗокон — Ży- 
wiec. 

33. (V) Sekcja Narciarska Żydowskiego Klubu Spor- 
towego »Makkabie — Kraków, Skr. poczt. 372. 

35. (1) Sekcja Narciarska Warszawskiego Klubu Wio- 
ślarek — Warszawa, Krak. Przedmieście 58. 

36. (V) Sekcja Narciarska PTT — Biała, Kopernika 
944, Wajdzik Józef. 

37. (1) Sekcja Narciarska Żydowskiego Towarzystwa 
Sportowego »Makkabia — Warszawa, Nalewki 2/а. 

38. (V) Sekcja Narciarska Związku Młodzieży Chrze- 
ścijańskiej (YMCA) — Kraków, Krowoderska 8. 

39. (V) Sekcja Narciarska Akademickiega Związku Spor- 
towego — Cieszyn, Kraszewskiego 15. 

40. (II) Sekcja Narciarska Wojskowego K. 5. »Pogoń: — 
Wilno, Dow. Obszaru Warownego st. sierż. В. Drew- 
nowski. 

41. (II) Sekcja Narciarska Policyjnego Klubu Sporto- 
wego — Wilno, Ostrobramska 6. 

43. (II) Sekcja Narciarska К. $. 21 Baonu К. О.Р. — 
Niemenczyn. 

44. (VII) Sekcja Narciarska Grodzieńskiego K. S. »Cre- 
sovias — Grodno. 

45. (У) Towarzystwo Narciarskie — Mościce ad 
"Tarnów, Państw. Fabr. Zw. Azot. inż. Barzykowski 
Tadeusz. 

46. (IX) Sekcja Narciarska Akademickiego Związku 
Sportowego — Gdańsk-Langfuhr, Heeresanger 11. Jerzy 
Miecznikowski. 

47. (V) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. »Sokół« — Chrza- 
nów, Sokoła 14. Pękowski Zbigniew. 

48. (I) Sekcja Narciarska Polskiego Towarzystwa Krajo- 
znawczego — Warszawa, Nowy Świat 19, m. 3. 
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50. (IV) Sekcja Narciarska Żydowskiego К. $. »Hagt- 
bor: — Nowy Targ, Sobieskiego 19. Stotter A. 

52. (III) Sekcja Narciarska »Sokółe Macierz — Lwów, 
Zimorowicza 8. 

53. (Г) Sekcja Narciarska Klubu Sportowego »Rodzina 
Wojskowa: — Warszawa, Al. Szucha 14/16. 

55. (1) Podlaski Klub Narciarski — Biała Podlaska» 
Samolotowa 3. 

58. (У) Sekcja Narciarska Т. 5. »*Wisłas — Kraków, 
Wielopole 4. 

59. (1) Sekcja Narciarska Akademickiego Związku Spor 
towego — Poznań, Zamek. 

60. (У) Schłesischer Wintersportverein — Katowice, 
Skrytka pocztowa 18. 

61 (VIII) Sekcja Narciarska PTT — Drohobycz 2, Pol- 
mins, inż. Kozłowski Marjan. 

62. (V) Sekcja Narciarska Tow. Tur. sPrzyjaciele Przy- 
rody w Polscec — Bielsko, pl. Narutowicza, Dom Robotni- 
czy. 

63. (У) Oddział Narciarski Sokoła: — Brzeszcze, pow. 
Oświęcim. 

64. (I) Sekcja Narciarska Żydowskiego Towarzystwa 
Krajoznawczego — Warszawa, Królewska 51. 

65. (У) Sekcja Narciarska Kolejowego Рі2у5рово- 
bienia Wojskowego — Kraków, pl. Matejki 12. Dyrekcja 
Koleji 

66. (VI) Sekcja Narciarska Kółka Sportowego »Kryni- 
сае — Krynica-Zdrój. 

67. (V) Sekcja Narciarska PTT — Tarnów, Targowa 3, 
p. III. dr. Henryk Fink. 

68. (V) Sekcja Narciarska Żydowskiego Akademickiego 
Koła Miłośników Krajoznawstwa — Kraków, A. Potockiego 
8. M. Dortheimer. 


69. (IV) Oddział Narciarski »Sokołae — Jordanów. 


70. (11) Sekcja Narciarska Tow. Pracowników Kolejo - 
kn »Ogniskoe — Wilno, Jagiellońska 7/7. Jarosław Nie- 
ciecki. 
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71. (У) Sekcja Narciarska Kolejowego Przysposobienia 
Wojskowego — Limanowa, dworzec kolejowy. 

72. (VIII) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Sambor, Kopernika 13, skr. p. 31. 

73. (IV) Sekcja Narciarska Kolejowego Przysposobienia 
Wojskowego — Zakopane. 

74. (1) Sekcja Narciarska Zjednoczenia Zrzeszeń Pra- 
cowników Publ. Instyt. Finans. R. Р. Klubu Sportowego 
»Zjednoczenies — Warszawa, Żabia 5, Zrzesz. Prac. Banku 
Polskiego. 

75. (V) Sekcja Narciarska К. S. »Jutrzenka« — Kraków, 
Krakowska 49. Henryk Beter. 

76. (III) Sekcja Narciarska PTT — Skole. 

77. (VI) Sekcja Narciarska Strzeleckiego Klubu Spor- 
towego — Nowy Sącz, Jagiellońska 71. Osuchowski 
Aleksander. 

78. (I) Sekcja Narciarska Żydowskiego Tow. Krajo- 
znawczego — Będzin, pł. 3 Maja 4. 


79. (V) Sekcja Narciarska Żydowskiego Т. G. $. :Mak- 
kabit — Żywiec II. 

80. (У) Sekcja Narciarska КІ. Sportowego »Beskida — 
Andrychów. 


81. (VIII) Towarzystwa Narciarskie 2 p. s. p. — Sanok, 
dowództwo 2 p. s. p. 


82. (X) Sekcja Narciarska Koła Sportowego 27 p. a. 1. — 
Włodzimierz, Starostwa — Powiatowy Komitet WF i PW 
por. Wodziński Tadeusz. 

83. (1) Sekcja Narciarska Związku Żeglarskiego — War- 
szawa, Czerniakowska 195. 


84. (I) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. »Sokół« im. Gra- 
żyny — Warszawa, Chopina 17. m. 6. p. Pacchalisówna. 


85. (III) Sekcja Narciarska Żydowskiego T. G. »Drore 
Lwów, Podleskiego 8. Muller Otton. 


86. (VI) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Krynica-Zdrój. 


87. (У) Sekcja Narciarska Т. С. Sokół — Jaworzno, 
pow. Chrzanów, inż. Mieczysław Zapalski. 
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88. (III) Sekcja Narciarska Żydowskiego Koła Miło- 
śników Krajoznawstwa — Lwów, Sakramentek 30. p. III., 
Henryk Seidmann. 


89. (У) Jastrzębski Klub Narciarski— Jastrzębie-Zdrój, 
G. Śląsk. 

90. (IV) Sekcja Narciarska К. $. »Makkabic — Nowy 
Targ, Sobieskiego 19. H. Langer. 

91. (IV) Sekcja Narciarska Żydowskiego К. 5. »Makka- 
bis — Zakopane, Skr. poczt. 214. 

92. (III) Sekcja Narciarska 2. К. $. »Hasmonea« — 
Lwów, Kilińskiego З/П. 

93. (У) Sekcja Narciarska Z. Т. С. S. »Makkabis — 
Andrychów. 

94. (IX) Bydgoski Klub Narciarski — Bydgoszcz, Nad 
Portem 2. 


96. (III) Sekcja Narciarska i Turystyczna Kolejowego 
Przysposobienia Wojskowego — Lwów, Gipsowa 25 
Adam Turzański. 


97. (I) Koło Narciarskie Towarzystwa Wioślarskiego — 
Warszawa, Pierackiego 19. 

98. (У) Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa — Kra- 
ków, Bron. Pierackiego 1. 

99. (I) Harcerski Kłub Narciarski — Warszawa, Zielna 
35. m. 9. 

100. (ТУ) Sekcja Narciarska Ogniska Związku Podha- 
lan — Rabka-Zdrój, Urząd Gminny Wł. Bala. 

101. (V) Sekcja Narciarska Wojskowego Klubu sporto- 
wego — Cieszyn. 

102. (У) Towarzystwo Wiośłarska-Narciarskie — Kra- 
ków, Zyblikiewicza 9. inż. Juljusz Propst — tel. 182-88. 

103. (V) Sekcja Narciarska Krakowskiego Klubu Teni- 
sowego — Kraków, Rynek Gł. 40. II. p. 

104. (V) Towarzystwo Przyjaciół Zwardonia, Oddział 
Narciarski »Rachowiec: — Zwardoń. 


105. (У) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Chrzanów, Majchrowicz Zbigniew. 


106. (IV) Sekcja Narciarska 2. К. S, »Hagibor« — Za- 
kopane, Skr. poczt. 225. 
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107. (УІ) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. +Sokóhk — 
Nowy Sącz, Długosza. 

108. (III) Okręgowa Sekcja Narciarska K. P. W. — 
Stanisławów 2, Dworzec Kolejowy, Kowalski August. 

109. (III) Sekcja Narciarska Związku Oficerów Rezer- 
wy — Lwów, pl. Marjacki 4. III. 

110. (I) Sekcja Zimowa Polskiego Klubu Campingo= 
wego — Warszawa, Złota 45. 

111. (V) Sekcja Narciarska Związku Powstańców Ślą- 
skich — Bystra Śląska. 

112. (V) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. »Sokółe — Tar- 
nów, pl. Sobieskiego 2. kpt. Frączkiewicz Lucjan, 

113. (V) Sekcja Narciarska Żyd. Tow. Gimn. Sport. 
*Samsont — Tarnów, Skr. poczt. 150. 

114. (V) Sekcja Narciarska 2. Т. G. : Makkabie — Chrza- 
nów, Al. Henryka, Helena Zając. 

115. (V) Oddział Narciarski »Sokołaa — Kraków-Pod- 
górze, Sokolska 17. 

116. (V) Sekcja Narciarska Z. Т. G. $. „Makkabi“ — 
Wadowice, Alfred Wischik. 

117. (V) Klub Narciarski — Кету, Drogerja Leona 
Walentyńskiego. 

118. (VIII) Sekcja Narciarska Т. С. :Sokółe — Jasło, 
Kasa Oszczędności Tadeusz Garbacik. 

119. (VIII) Sekcja Narciarska Т. С. +Sokółe — Krosno, 
Staszica 102, St. Kazimierz Bergman. 

120. (X) Sekcja Narciarska Amatorskiego K. S. Вопа:-- 
Krzemieniec, Trynitarska 4, Michał Rysz. 

121. (X) Sekcja Narciarska Żydowskiego Klubu Spor- 
towego  »Flasmonea« — Krzemieniec, Czackiego 10. 
Chaim Fiszman. 

122. (X) Sekcja Narciarska Policyjnego Kl. Sportowego 
«Ногуй‹ — Krzemieniec, Pow. Komenda Р. P. 


123. (X) Sekcja Narciarska Krzemienieckiego Klubu 
Sportowego — Krzemieniec, Zarząd Drogowy. 


124. (1) Sekcja Narciarska Klubu Wioślarskiego »Wi- 
slas — Warszawa, Nowy Świat 67 Kasyno Urz. Państw. 
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125. (ІХ) Sekcja Narciarska Klubu Sportowego »Gdy- 
nia: — Gdynia, Skr. pocztowa 81. 

126. (III) Sekcja Narciarska Lwowskiego Қ. $. „Świ- 
teź“ — Lwów, Ogrodnicka 11/3 Teliczek. 

127. (VIII) Sekcja Narciarska przy Drużynie Harcer- 
skiej — Zagórz koło Sanoka. 

128. (VIII) Sekcja Narciarska Wojsk. Cywil, К. $. 
Koronas — Sambor 6 p. s. р. 

129. (II) Sekcja Narciarska К. S. »Strzeleci — Wilno, 
Wielka 68/2. 

130. (V) Sekcja Narciarska Akademickiego Oddziału 
Związku Strzeleckiego — Kraków, Karmelicka 34. p. II. 

131. (III) Sekcja Narciarska Żyd. Tow. Krajoznawczego 
w Polsce — Lwów, Piekarska 6. 

132. (VIII) Sekcja Narciarska Қ. S. i Wych. Fiz. »Bialie - 
Borysław, Skr. poczt. 104, Seiner Stefan. 

133. (V) Sekcja Narciarska Żydowskiego Tow. Gimn. 
Sport. » Kadimahs — Oświęcim, pl. Kościuszki 6. Wiktor 
Turner. 

134. (VIII) Sekcja Narciarska Związku Pracowników 
Przemysłowych i Handlowych — Starachowice, pocz. 
Wierzbnik, Skr. poczt. 29. 

135. (VIII) Sekcja Narciarska PTT — Kielce. 

136. (III) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Tarnopol, Pasaż Adlera 8. 

137. (III) Sekcja Narciarska Wojsk. Cywil. К. S. »Po- 
goń: — Stryj, Składnica Mat. Int. por. Zawojski Tadeusz. 

138. (III) Sekcja Narciarska К. $. Rewera — Stani- 
sławów, Skr. poczt. 26.a. 

139. (IV) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Nowy Targ, Rynek. 

140. (IV) Sekcja Narciarska Т. S. »Wisłac — Szczaw= 
nica, Pensjonat »Sobieskie, 


141. (IV) Sekcja Narciarska przy Oddz. Związku Leg- 
jonistów — Jordanów. 


142. (V) Sekcja Narciarska Kolejowego Przysposobienia 
Wojskowego — Zebrzydowice, Ajencja celna PKP, Sza- 
tara. 


3 33 


143. (У) Klub Narciarski — Milówka. 

144. (V) Sekcja Narciarska Żyd. Towarzystwa Gimna- 
stycznego — Kraków, Orzeszkowej 7. 

145. (VI) Sekcja Narciarska Kolejowego Przysposobienia 
Wojskowego — Nowy Sącz, Warsztaty Główne І. kl., 
Stanisław Talar. 

146. (VI) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. :Sokółe — 
Gorlice. 

147, (VII) Sekcja Narciarska Wojskowego K. S. 41 p. p. 
im. Marsz. J. Piłsudskiego — Suwałki. 

148. (VII) Sekcja Narciarska К. $. »Rodzina Wojsko- 
wat: — Grodno, Zamkowa Nr. 1. 

149. (X) Oddział Narciarski przy Zjednoczeniu Orga- 
nizacyj Społecznych powiatu krzemienieckiego — Krzemie- 
niec, Dyrektorska 29, Aleksander Berger. 

150. (У) Sekcja Narciarska Klubu Sportowego »Craca- 
viae — Kraków, Wielopole 4. 

151. (V) Okocimski Klub Narciarski — Okocim. 

152. (1) Sekcja Narciarska Kołejowego Przysposobienia 
Wojskowego — Warszawa, Chałubińskiego 4, pokój 105. 


153. (V) Sekcja Narciarska Związku Oficerów Rezer- 
wy — Kraków, Bracka 4. p. Г. 

154. (I) (Sekcja Narciarska РТТ — Warszawa, Ż6- 
rawia 9. 

155. (Г) Sekcja Narciarska Kolejowego Przysposobienia 
Wojskowego — Poznań, Dyrekcja Kolei Państw., pokój 8. 


156. (II) Sekcja Narciarska Wojskowego Klubu Spor- 
towego »Śmigłys — Wilno, 1 p. p. Legjonów. 


157. (II) Sekcja Narciarska Żyd. Akademickiego Klubu 
Sportowego — Wilno. 


158. (III) Sekcja Narciarska PTT — Lwów, Aka- 
demicka 23. 


159. (VIII) Sekcja Narciarska Żyd. Tow. Gimn. Sport. 
Betara — Drohobycz, М. Halberstcin ul. Słowackiego 
13 c. 


160. (IV) Narciarski Klub Zjazdowy — Zakopane, Dwo- 
rzec Tatrzański. 
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161. (У) Sekcja Narciarska Strzeleckiego Kłubu Spor- 
towego — Cieszyn, Stałmacha 4 i Błogocka 18. Korczyk 
Bolesław. 

162. (У) Sekcja Narciarska Т. С. »Sokółe Katowice I. 
do rąk Skórkiewicza — Katowice, Powstańców 49. (Robur). 

163. (V) Sekcja Narciarska przy Klubie Sportowym 
*Stadjon: — Chorzów I. Katowicka 28. 

164. (V) Sekcja Narciarska przy Związku Strzeleckim — 
Bystra n/Śląsku Nr. 67. Śliwa Józef. 

165. (У) Sekcja Narciarska РТТ — Skoczów, Stal- 
macha 162, Stobik Franciszek. 

166. (У) Sekcja Narciarska РТТ W Zagłębiu Dą- 
browskiem — Sosnowiec, 3 Maja 25. Pindelski Tadeusz. 

167. (VIII) Sekcja Narciarska Wojsk. Cywil. К. S. 
»Ogniskos — Jarosław, Magistrat. 

168. (VIII) Kielecki Klub Narciarski — Kielce, ul. 
Leśna (Komenda P. W.). 

169. (VIII) Rzeszowskie Towarzystwo Narciarskie — 
Rzeszów, Jagiellońska 4. dr. Kramer Zygmunt. 

170. (VIII) Ostrowieckie Koła Narciarzy — Ostrowiec 
Komenda Garnizonu mir. Hendrich Józef. 

171 (УПО Towarzystwo Narciarzy przy Starachowic- 
kim Klubie Sportowym — Wierzbnik, mjr. Lucjan Trze- 
biński, Komenda Garnizonu. 

172. (VIII) Łańcuckie Towarzystwo Narciarzy — Łań- 
cut, dyr. Dwernicki Szczęsny, Zarząd Ordynacji. 

173. (VI) Sekcja Narciarska Wojskowego Klubu Spor- 
towego 1 p. s. p. — Nowy Sącz, dowództwo 1 p. s. p. 

174. (V) Harcerski Kłub Narciarski — Katowice, Pod- 
górna 7 p. V. 

175. (I) Sekcja Narciarska PTT — Łódź, Piotr- 
kowska 102, Stowarzyszenie Techników. 

176. (Т) Sekcja Narciarska РТТ — Koło РТТ w Czę- 
stochowie, Jasnogórska 14/16. р 

177. (Г) Sekcja Narciarska Polskiego Touring Klubu — 
Warszawa, Kredytowa 5. 
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178. (I) Chodzieski Klub Narciarzy — Chodzież, Міс- 
kiewicza 15. 

179. (VII) Sekcja Narciarska Białostockiego К. S. :]a- 
giellonja: — Białystok, Pierackiego 9. 

180. (IV) Sekcja Narciarska К. $. »Podhale« — Nowy 
Targ. 

182. (V) Sekcja Narciarska Tow. Gimn. »Sokółe — Kra- 
ków, Piłsudskiego 27. 

183. (V) Sekcja Narciarska Oddziału Sportowego Tow. 
Urzędników Miejskich — Kraków, Al. Krasińskiego 18. 

184. (VI) Sekcja Narciarska Żyd. Tow. Krajoznawczego 
w Polsce — Nowy Sącz, Jagiellońska 28. mgr. Rafał 
Kanner. 

185. (VIII) Sekcja Narciarska Związku Strzeleckiego — 
Podbuż. 

186. (VIII) Sekcja Narciarska PTT — Iwonicz-Zdrój. 

187. (X) Sekcja Narciarska Wolyńskiego Towarzystwa 
Krajoznawczego i Opieki nad Zabytkami Przeszłości — 
Łuck, Al. B. Chrobrego 15. 


UPRAWNIENIA NARCIARZY 
ZRZESZONYCH W Р. Z. N. 


Członkowie Klubów zrzeszonych w Polskim Związku 
Narciarskim, korzystają z uprawnień, jakie dany klub dla 
swych członków wyjedna, a ponadto z następujących 
przywilejów: 

1) na podstawie legitymacji P. Z. N. (czarnej) zao- 
patrzonej w nalepkę ważności na dany sezon: 


7. ulg taryfowych na Polskich Kolejach Państwo- 
wych przy przejazdach indywidualnych i zbiorowych w ce- 
lach narciarskich i turystycznych według zasad ogłoszonych 
w komunikacie PZN na podstawie corocznie ustalanych 
przez Ministerstwo Komunikacji norm szczegółowych. 

2) na podstawie legitymacji turystycznej P. Z. N. 
(żółtej) zaopatrzonej w nałepkę ważności na sezon bieżący 
oraz w wizę władzy administracyjnej I instancji i najbliż- 
szego Konsulatu Republiki Czechosłowackiej: 
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a) z uprawnień wynikających z konwencji turystycz= 
nej zawartej z Czechosłowacją t. j. swobodnego przekra- 
czania granicy polsko-czechosłowackiej i swobodnego 
poruszania się w pasie turystycznym. 

b) z 25% zniżki na kolejach czechosłowackich 
w pasie turystycznym, o ile liczba uczestników wycieczki 
wynosi то osób. 

3) Ponadto członkowie korzystają na podstawie legi- 
tymacji P. Z. N. (czarnej) z ulg w schroniskach, nale- 
żących do towarzystw zrzeszonych w P. Z. N., jak również 
z ulg przyznanych w schroniskach P. T. Т. członkom 
zrzeszonym w P.Z.N. na podstawie ważnei na dany sezon 
nalepki P. T. T. w cenie 3 zł. oraz z ulg przy nabywaniu 
wydawnictw związkowych. 

4) Każdy członek zrzeszony w P. Z. N. wykupujący 
nalepkę ważności na dany sezon otrzymuje bezpłatnie 
informacyjny Kalendarz Narciarski, wydawany przez 
Polski Związek Narciarski. 

5) Każdy członek zrzeszony w P. Z. N.. wykupujący 
nalepkę na dany sezon otrzymuje począwszy od grudnia 
1934 — 4 zeszyty Ilustrowanego Pisma Narciarskiego, 
wydawanego przez Polski Zw. Narciarski. 

Pismo będzie doręczane przez Komisję Wydawniczą 
Р. Z. М. bezpośrednio do domu każdego zrzeszonego 
narciarza. Dla uniknięcia pomyłek należy w swym klubie 
podać dokładny adres na specjalnych przez Związek roz- 
syłanych blankietach adresowych, które należy wypełnić 
przy sposobności wpisu do Klubu. 

6) Każdy członek zrzeszony w P. Z. N., może na pod- 
stawie legitymacji związku (czarnej) korzystać z ulg 
taryfowych na kolejach austrjackich w relacjach tu- 
rystycznych, а to według norm podawanych do wiado- 
mości członkom Р. Z. М. w komunikacie oficjalnym. 


POPIERAJCIE 
SMARY NARCIARSKIE 
POLSKIEJ PRODUKCJI 


PROGRAM 
IMPREZ NARCIARSKICH 
w sezonie 1934—1985 


usłalony na konferencji programowej 
w Krakowie 21. X. 1934. 


GRUDZIEŃ 1934 

16. Lwów. Bieg rozstawny 4 х 10 km i 4 x 4 km (dla 
juniorów). 

22—26. Sławsko—Łupków. Raid narciarski. 

23. BHrzuchowice koło Lwowa. Bieg 12 km. 

26. Zakopane. Konkurs skoków. 

26. Rabka. Bieg rozstawny 4 x 10 km. 

26. Wisła. Otwarcie sezonu, bieg rozstawny i konkurs 
skoków. 

26. Szczawnica. Konkurs skoków. 

26. Nowy Targ. Konkurs skoków. 

26. Skoczów. Otwarcie skoczni i konkurs skoków. 

26—1. I. 1935. Raid od przełęczy Użockiej бо Osmołody. 

29. Krzemieniec. Bieg zjazdowy. 

29—30. Rabka. Zawody w biegach i skokach. 

30. Zakopane. Konkurs skoków. 

30. Nowy Targ. Konkurs skoków. 

зо. Wisła. Bieg zjazdowy i słalom. 

30. Szczawnica. Bieg zjazdowy. 

31. Zakopane. Mistrzostwo Polski w biegu roz- 
stawnym 4 x 10 km о puhar St. Faechera. 

31. Zakopane. (Polana Chochołowska) „Pogoń za lisem*. 

31--1. 1. 1935. Sławsko. Zawody w kombinacji alpejskiej. 

31. Skole. Zawody sokolego okręgu stryjskiego. 


STYCZEŃ 1935 

1. Sławsko. Sokole zawody dzielnicy Małopolskiej. 

1. Wisła. Konkurs skoków. 

1— о. П. Rozstawny raid narciarski Związku Strzeleckiego 
wzdłuż Karpat. 

1—15. П. Rozstawny raid narciarski Związku Strzeleckiego | 
wzdłuż Kresów wschodnich. 

4—5. Zakopane. Zawody w kombinacji alpejskiej. 

5. Krzemieniec.Bieg rozstawny 4 x 6 km i konkurs 
akoków. 
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5—6. Nowy Targ. Zawody Związku Strzeleckiego р. 
Nowy Targ. 

6. Zakopane. Drużynowy konkurs skoków. 

6. Nowy Targ. Konkurs skoków. 

6. Poronin. Konkurs skoków. 

6. Rabka. Akademickie zawody propagandowe. 

6. Skole. Konkurs skoków. 

6. Worochta. Konkurs skoków. 

6. Lwów. Bieg drużynowy 12 km. 

6. Wisła. Zawody grupowe towarzystw śląskich. 

6—9. Rabka. Zawody w biegu złożonym. 

10. Milówka. Bieg zjazdowy i slalom. 

її—12. Zakopane. Zawody o memorjał śp. Woycickiego. 

12. Wilno. Zawody akademickie U. $. В. 

12—13. Krzemieniec. Bieg 15 km i konkurs skoków. 

12—13. Lwów. Zawody w biegu złożonym. 

13. Ławoczne. Zawody okręgu K. P. W. 

13. Kraków. Zawody międzykłubowe. 

13. Istebna—Koniaków. Bieg 30 km. 

13. Worochta. Bieg zjazdowy. 

13. Zakopane. Bieg zjazdowy »Sokołae. 

13—14. Krynica. Mistrzostwa Okręgu Krynickiego. 

19—20. Krynica. Mistrzostwo Polski w biegu 
50 km i konkurs skoków. 

19—20. Zakopane. Mistrzostwa Okręgu Podhałan- 
skiego. 

19—20. Skoczów. Zawody w biegu złożonym. 

20. Sławsko. Konkurs skoków. 

20. Cieszyn. Konkurs skoków. 

20. Wisła. Zawody V. okręgu Związku Strzeleckiego. 

22—25. Rabka. Zawody w biegu złożonym oraz w kom- 
binacji alpejskiej. 

26—27. Zakopane. Zawody w kombinacji alpejskiej. 

26—27. Szczawnica. Slalom i skoki. 

Тата Rozłucz. Zawody X. okręgu Związku Strzelec- 
jego. 

26—27. Krzemieniec. Zawody międzyklubowe. 

26—27. Borysław. Bieg patrolowy ze strzelaniem na trasie 
Rozlucz—Borysław. 

26—28. Bielsko—Klimczok. Mistrzostwa Okręgu 
Krakowsko-Śląskiego. 

27. Nowy Targ. Bieg złożony. 

27. Wilno. Mecz narciarski Lwów— Wilno. 

27. Poronin. Konkurs skoków. 
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27. Skole. Zawody międzykłubowe. 

27. Krynica. Bieg Krynica — Żegiestów. 

27. Raid Barania Góra—Równica. 

28—3. II. Raid Nowy Targ—Zwardoń. 

30-2. II. Rabka. Narciarska wędrówka gwiaździsta 
"Skimki«. 

31. Nowy Targ. Sokole zawody dzielnicy Krakowskiej. 


LUTY 1935 


1—3. Zakopane. Słowiańskie zawody Sokoła. 

1—3. Iwonicz. Mistrzostwa Okręgu Przemyskiego. 

r—3. Zwardoń. Zawody Harcerskiego КІ. Narc. 

х—3. Rabka. Zawody akademickie w konkurencji mię- 
dzynarodowej. 

I—3. Nowy Targ. Zawody narciarskie klubów »Makkabie 
w Polsce. 

2. W całej Polsce. Ogólnopolski dzień młodzieży (za- 
wody o odznakę za sprawność P. Z. N.). 

2—3. Wisła. Zawody narciarskie w ramach »igrzysk zi- 
mowyche. . 

2—3. 8?аууяКо. Bieg zjazdowy i slalom. 

2—3. Krzemieniec. Bieg drużynowy i skoki. 

2—3. Worochta. Zawody międzyklubowe. 

3. Bukowina. Biegi narciarskie górali. 

3—4. Szczawnica. Zawody międzyklubowe. 

6--10. Raid narciarski po Huculszczyźnie. (Mikuliczyn— 
Kosmacz—Żabie—Worochta). 

9. Krynica. Międzynarodowy konkurs skoków. 

8—9. Szczawnica. Biegi i skoki. 

8—11. Wilno. Mistrzostwa Okręgu Wileńskiego. 
(9. otwarcie skoczni na Antokolu). 

9—10. Brzuchowice koło Lwowa. Mistrzostwa 
Okręgu Lwowskiego. 

9--10. Rozłucz. Ogólnopolskie zawody Związku Strze- 
leckiego — grupy góralskiej. 

9—то. Warszawa. Mistrzostwa Okręgu Warszaw- 
skiego. 

10. Wilno. Mecz narciarski Wilno—Ryga. 

10. Rabka. Bieg Turbacz—Rabka. 

10. Rozłucz. Konkurs skoków o memorjał śp. Gen. Tes- 
Saro. 

10. Hala Boracza. Bieg zjazdowy. 

то. Goleszów. Konkurs skoków. 

то. Woerochta. Bieg drużynowy К. Р. W. 
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10. Krzemieniec. Bieg patrolowy kłubów policyjnych. 

13—17. Marsz narciarski szlakiem 11. Brygady 
Legjonów. 

15. Ojców. Konkurs skoków. 

16—17. Worochta. Zawody międzyklubowe. (Puhar Kar- 
pat Wschodnich). 

16—17. Nowy Targ. Zawody Związku Strzeleckiego — 
Nowy Targ. 

16—17. Krzemieniec. Mistrzostwa Okręgu Wołyń- 
skiego. 

16—17. Rabka. Bieg zjazdowy i slalom. 

17. Poronin. Zawody międzykłubowe. 

17. Nowy Targ. Bieg zjazdowy z Turbacza. 

17. Lwów. Ogólnopolskie zawody klubów żydowskich. 

17. Skole. Konkurs skoków. 

17. Lwów. Bieg ze strzelaniem. 

17. Raid Nowy Targ—Luboń—Krościenko. 

17—27. Raid kolejowy T. K. N. wzdłuż Karpat. 

22—26. Zakopane. Narciarskie międzynarodo- 
we zawody o Mistrzostwo Polski (Bieg 18 
km. Skok otwarty. Bieg złożony. Bieg zjaz- 
dowy. Bieg pań. Slalom. Kombinacja al- 
pejska). 

24. W całej Polsce. Propagandowe zawody narciarskie 
о odznakę za sprawność. 

27. Jaworze pod Bielskiem. Sokole zawody dzielnicy 
Śląskiej. 

27. Rabka. Bieg zjazdowy z Lubonia. 

27—28. Lwów. Zawody w biegu złożonym. 


MARZEC 1935 


2—3. Zakopane. Biegi ze strzelaniem Związku Strze- 
leckiego. 

2—3, Wilno. Ogólnopolskie zawody Związku Strzelec- 
kiego grupy nizinnej. 

2—3. Nowy Targ. Bieg zjazdowy Turbacz—Nowy Targ 
i słalom. 

2—3. Szczyrk. Mistrzostwa Okręgu Krakow= 
skiego: w kombinacji alpejskiej. 

2—3. Poronin. Bieg zjazdowy i slalom. 

2—3. Pikuj. Bieg zjazdowy i slałom. 

2—3. Suwałki. Sokole zawody dzielnicy Mazowieckiej. 

2—3. Krzemieniec. Slalom. 

2—3. Sławsko. Bieg zjazdowy z Trościana. 
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2—3. Worochta. Konkurs skoków i słałom. 

7—10. Raid po Beskidach Wschodnich. 

9—10. Szczawnica. Zawody w kombinacji alpejskiej. 

10. Skole. Konkurs skoków. 

то, Rabka. Bieg drużynowy z Turbacza. 

то, Worochta. Konkurs skoków. 

10. Zakopane. Bieg zjazdowy. 

10. Poronin. Konkurs skoków. 

10. Nowy Targ. Bieg drużynowy ze strzelaniem. š 

16—17. Zakopane. Międzynarodowe zawody w kom- 
binacji alpejskiej. 

16—17. Nowy Targ. Zawody w kombinacji alpejskiej. 

17. Sławsko. Bieg zjazdowy. 

17. Bukowina. Slalom. 

23—24. Zakopane. Drużynowe zawody w kombinacji al- 
pejskiej. 

30—31. Zakopane. Wiosenne zawody w kombinacji al- 
pejskiej. 

KWIECIEŃ 1935 

22. Worochta—Howerla. „Kilometre-lance*. 

23—24. Dolina Pięciu Stawów. Slalom. 


Ewo 


W dniach то 1 11 lutego 1935 r. odbędą się w Kry- 
nicy V. Saneczkarskie Mistrzostwa Europy, 
organizowane przez Komisję Saneczkarską P. Z. N. 


NARCIARSKA ZAPRAWA 
BIEGOWA I SKOKOWA 


PODRĘCZNIK TRENINGOWY 


орла с^ Ol Walas pl NI 


POR. ARTUR KASPRZYK 
BRONISŁAW CZECH 


Wydany przy poparciu Polskiego Związku Narc. 
Do nabycia w księgarniach i w biurze P. Z. N. 
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HISTORYKA Р. Z. М. 1919—1934 
Piętnastolecie istnienia 


Pierwsze wysiłki zmierzające do założenia Polskiego 
Związku Narciarskiego przejawiałys ię na terenie Małopolski 
już przed wojną. Działalność pięciu istniejących tu podówczas 
towarzystw narciarskich wymagała koordynacji. Układ jed- 
nak stosunków politycznych, oraz wybuch wielkiej wojny 
w r. 1914, przeszkodziły urzeczywistnieniu takiego zamiaru. 

Realna inicjatywa stworzenia Polskiego Związku 
Narciarskiego pojawiła się w Krakowie dnia II. paź- 
dziernika 1919 r. podczas obrad zjazdu towarzystw tu- 
rystycznych, zwołanego z inicjatywy rządu. Delegaci towa- 
rzystw narciarskich: Inż. Aleksander Bobkowski, inż. 
Jan Czerwiński, Jan Gadomski, dr. Walery Goetel, 
Teofil Janikowski, dr. Roman Kordys, dr. Adam 
Kroebl, Kazimierz Lubieniecki i dr. Mieczysław 
Świerz — powołali do życia „komitet organizacyjny 
Р. Z. М.“ Komitet ten w składzie: Jan Gadomski, inż. 
Kazimierz Kaczanowski i dr. Adam Kroebl — miał 
zwołać zebranie konstytuujące P. Z. N. 

Zebranie konstytuujące Polskiego Związku Nar- 
ciarskiego odbyło się w Zakopanem dnia 26. 
grudnia 1919 r. Na zebraniu tem uchwałono założenie 
Polskiego Związku Narciarskiego, jako zrzeszenia organi- 
zacyj narciarskich na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej 
dla pracy około rozwoju narciarstwa. Data powyższa jest 
więc oficjałną datą powstania P. Z. N. 

Założycielami Polskiego Związku Narciarskiego Бу- 
ły: Karpackie Towarzystwo Narciarzy we Lwa- 
wie, delegaci: dr. Zygmunt Klemensiewicz i ppor. 
Zdzisław  Rittersschiłd; Sekcja Narciarska 
Towarzystwa Tatrzańskiego z Zakopanego, 
delegaci — por. Stanisław Faecher i dr. Mieczysław 
Świerz; Tatrzańskie Towarzystwo Narciarzy 
z Krakowa, delegaci: inż. Aleksander Bobkowski 
i dr. Adam Lardemer; Sekcja Narciarska Aka- 
demickicgo Związku Sportowego z Krakowa, 
delegat — Stanisław Jentys; Wintersportclub 
z Bielska —z powodu plebiscytu na Śląsku cieszyń- 
skim bez delegatów. 

Na zebraniu założycielskiem utworzono komitet sta- 
tutowy:. W wyniku jego prac odbył się w dniach 20, 21 
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i 22 lutego 1920 roku, w Zakopanem, pierwszy Walny 
Zjazd Delegatów Połskiega Związku Narciarskiego. 
Ма podstawie nowego statutu wybrano władze Związku 
i ustalono jego siedzibę, która w pierwszym roku istnienia 
P. Z. N. mieściła się w Zakopanem. 

Skład pierwszego Zarządu Głównego Polskiego 
Związku Narciarskiego był następujący: prezes— dr. 
Mieczysław Świerz, wiceprezesi —inż. Aleksan- 
der Bobkowski i dr. Zygmunt Kłemensiewicz, 
sekretarz— por. Stanisław Faecher, skarbnik — 
Ppor. Zdzisław Rittersschild, członkowie Zarządu 
Głównego— dr. Adam Kroebl i Jan Gadomski. 

W pierwszym roku swego istnienia (1919/20) Polski 
Związek Narciarski liczył pięć zrzeszonych towarzystw 
z ogólną ilością 579 członków. Mistrzostwo Polski zo- 
stało rozegrane w Zakopanem, a tytuł mistrza przyznany 
został zwycięzcy w biegu senjorów — Franciszkowi Buja- 
kowi (S. N. T. T.). 

Drugi W. Z. D. odbył się 28. i 29. grudnia 1820 r. 
w Zakopanem. Na Zjeździe tym uchwalono przeniesienic 
siedziby Palskiego Związku Narciarskiego do War- 
szawy, a przewodnictwo Zarządu Głównego objął Inż. 
Aleksander Bobkowski, który godność tę nieprzerwa- 
nie (z wyjątkiem 1924 r.) sprawuje po dzień dzisiejszy. 

W drugim roku istnienia P. Z. N. (1920/21) mistrzo- 
stwo Polski odbyło się w Zakopanem, a tytuł mistrza przy- 
znany został zwycięzcy w biegu złożonym (bieg główny 
i skok.) Franciszkowi Bujakowi (S. N. T. T.) Odtąd mi- 
strzostwo Polski za bieg złożony zachowane јеѕі w tradycji 
sportowej P. Z. N. po dzień dzisiejszy. W drugim roku 
istnienia P. Z. N. liczył sześć zrzeszonych towarzystw 
z ogólną ilością 915 członków. Zakonczeniem roku był 
ia W. Z. D. odbyty w Warszawie dnig 20. września 

821-1. 

W trzecim roku istnienia Р. Z. М. (1921/22) — celem 
usprawnienia organizacji Związku wybrano :komisję sta- 
tutowąt, a na pierwszym Nadzwyczajnym Walnym Zjeździe 
Delegatów, odbytym w Zakopanem 27. grudnia 1821 r., 
zatwierdzono ostateczne brzmienie ustawy Związku, która 
utrzymywała się przez szereg lat. Trzecie mistrzostwo 
Polski odbyło się w Worochcie, a tytuł mistrza zdobył 
Andrzej I. Krzeptowski (S. М. P. T. T.). W trzecim 
roku istnienia P. Z. N. rozpoczęto organizowanie mię- 
dzynarodowych zawodów narciarskich. W tym też roku 
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odbyły się pierwsze starty naszych narciarzy zagranicą. 
W roku tym Polski Związek Narciarski zrzeszał osiem 
klubów z ogólną iłością 1229 członków. Zakończył rok 
administracyjny, czwarty Wałny Zjazd Delegatów odbyty 
w Krakowie 19. listopada 1922 r. 

W czwartym roku istnienia Р. Z. М. (1922/23) zo- 
stała powołana do życia Komisja Sportowa Polskiego 
Związku Narciarskiego z siedzibą w Zakopanem. Prze- 
wodniczącym Komisji został Jan Pawlikowski. Narciar- 
skie mistrzostwo Polski zostało zorganizowane w Sławsku, 
a tytuł mistrza zdobył Andrzej I. Krzeptowski (S. N. P. 
T. T.). Związek zrzeszał w tym roku 9 towarzystw 2 ogól- 
ną ilością 1318 członków. Okres administracyjny zakoń- 
czony został piątym Walnym Zjazdem Delegatów, odbytym 
6. i 7. października 1923 r. we Lwowie. 

W piątym roku istnienia P. Z. N. (1923/24) prze- 
wodniczącym Zarządu Głównego był płk. Dr. Włady- 
sław Osmólski. Rok ten stał pod znakiem pierwszego 
startu polskich narciarzy na pierwszej zimowej olimp- 
jadzie odbywającej się w Chamonix. Celem zapewnienia 
funduszy na ekspedycję olimpijską zwołany został do 
Warszawy na dzień 18. listopada 1923 r. drugi Nadzwy- 
czajny Zjazd Delegatów, który uchwalił daninę od wszyst- 
kich klubów na olimpijskie cele. Piąte mistrzostwa Polski 
odbyły się w Krynicy, a mistrzem został Henryk Miicken- 
brunn (S. N. P. T. T.). Komisja Sportowa została na 
okres 1923/24 r. przeniesiona do Krakowa, a przewodni- 
czącym jej był Dr. Bolesław Macudziński. W roku 
tym utworzono poraz pierwszy funkcję Kapitana Spor- 
towego P. Z. N., którym został mjr. Władysław Zięt- 
kiewicz. W okresie administracyjnym 1923/24 Związek 
Sad 14 towarzystw z ogólną ilością 1810 człon- 

Wi 

Na zakończenie piątego roku odbyły się dwa zjazdy 
delegatów. Pierwszy z nich odbyty w dniu 8. czerwca 
1924 r, w Bielsku został unieważniony z powodu uchybień 
formalnych. Drugi noszący nazwę szóstego Zwyczajnego 
Walnego Zjazdu Delegatów, odbył się 3. sierpnia 1924 r. 
w Zakopanem. Przewodniczącym P. Z. N. został Inż. 
Aleksander Bobkowski, odtąd już bez przerwy funkcję 
tę sprawujący po dzień dzisiejszy. 

Szósty rok istnienia P. Z. N. (1924/25) wykazał 
znaczną ekspanzję organizacyjną. Polski Związek Narciar= 
ski przeprowadził ostateczną zmianę regulaminu zawodów 
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narciarskich. Komisja Sportowa została przeniesiona 
do Lwowa, a przewodniczącym jej został inż. Marjan 
Jakóbczyński. Kapitanem sportowym P. Z. N. został 
Stanisław Faecher, który godność tę nieprzerwanie da 
dnia dzisiejszego sprawuje. Została zorganizowana Ko- 
misja Wydawnicza P. Z. N. pod przewodnictwem Sta- 
nisława Faechera. Komisja ta wydała z końcem sezonu 
pierwszy rocznik Р. Z. М. pod nazwą „Narciarstwo 
Polskie — tom 1.“ Polski Związek Narciarski liczył 
w szóstym roku istnienia 18 towarzystw zrzeszonych 
z ogólną ilością 1874 członków. Narciarskie mistrzo- 
stwo Polski w konkurencji międzynarodowej odbyło się 
w Zakopanem, a mistrzem Polski został Henryk Mücken- 
brunn (SNPTT). Zakończeniem szóstego roku administra- 
cyjnego był siódmy Walny Zjazd Delegatów, odbyty 
w Zakopanem dnia 31. maja 1925 roku. 

W siódmym roku istnienia (1925/26) uzyskał Polski 
Związek Narciarski dla wszystkich narciarzy zrzeszonych, 
zniżki kolejowe w wysokości 25% opustu. Ponadto uzy- 
skał Związek dla wszystkich narciarzy zrzeszonych upraw- 
nienia wynikające z konwencji turystycznej polsko- 
czechosłowackiej. W roku tym rozpoczęto akcję wy- 
szkoleniową i zorganizowano wielki kurs związkowy dla 
początkujących, w którym wzięło udział przeszło 300 
uczestników. Utworzono „komisje okręgowe“ we Lwo- 
wie, Krakowie, Bielszu i Zakopanem, jako zawiązki okrę- 
gów narciarskich. Komisja Sportowa została przenie- 
siona do Warszawy a jej przewodniczącym został inż. 
Aleksander Schiele. Kapitan związkowy Stanisław 
Faecher opracował regulamin „odznaki za spraw- 
ność“ Polskiego Związku Narciarskiego. Mistrzostwo Pol- 
ski odbyło się w Zakopanem. a tytuł mistrza zdobył Fran- 
ciszek Wende (Czechosłowacja HDW). W roku tym Polski 
Związek Narciarski liczył 22 towarzystw z ogólną ilo- 
ścią 1988 członków. Zakończeniem okresu administracyj- 
nego był ósmy Walny Zjazd Delegatów, odbyty w Kry- 
пісу 23. maja 1926 r. 

smy rok istnienia Polskiego Związku Narciar- 
skiego (1926/27) zaznaczył się decentralizacją pracy i wpro- 
wadzeniem w życie todznaki za sprawność P. Z. N.s ma- 
jącej poważne znaczenie dla powszechnego wychowania 
fizycznego. Była to pierwsza tego rodzaju instytucja od- 
znaki sportowej w Polsce. Celem usprawnienia pracy w te- 
renie utworzono lwowski okręg narciarski, co zostało 
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uchwalone па trzecim Nadzwyczajnym Zjeździe Delega- 
tów, odbytym w Krakowie 21. listopada 1926 r. Na 2)е2- 
dzie tym uchwalono stworzyć fundusz rozdawnictwa 
nart, oraz rozpatrywano możliwość utworzenia Towa- 
rzystwa Krzewienia Narciarstwa, załatwiając sprawę w ten 
sposób, iż narazie utworzono kategorję członków wspiera- 
jących P. Z. N. Komisja Sportowa została przenie- 
опа do Krakowa, gdzie funkcjonuje po dzień dzisiej- 
szy. Przewodniczącym jej został dr. Bolesław Macu- 
dziński. P. Z. N. uzyskał rozszerzenie zniżek kolejowych 
i powiększenie opustu do 33%. IKomisja Wydawnicza P. 
Z. N. wydała w końcu roku drugi rocznik P. Z. N. pod 
nazwą „Narciarstwo Polskie — tom П“. Mistrzostwo 
Polski odbyło się w konkurencji międzynarodowej, a tytuł 
mistrza Polski zdobył Ottakar Nemecky (Czechosłowacja 
CSL). Prezes P. Z. N. inż. Aleksander Bobkowski wszedł 
do Dyrekcji Międzynarodowej Federacji Narciarskiej (F. 
I. 5.). W ósmym roku istnienia Polski Związek Nar- 
ciarski liczył 26 towarzystw zrzeszonych z 2041 człon- 
ków. Zakończeniem okresu administracyjnego był dzie- 
wiaty Walny Zjazd Delegatów, odbyty w Żywcu dnia 5. 
czerwca 1927 r. 

Dziewiąty rok istnienia P. Z. N. (1927/28) stał pod 
znakiem silnej działalności poraz pierwszy na dużą skalę 
zorganizowanego ośradka olimpijskiego, oraz stariu na- 
szych narciarzy na drugiej zimowej olimpjadzie, odbytej 
w Śt. Moritz. Start ten doszedł do skutku w dużych roz- 
miarach, przyczem osiągnięte wyniki były zaszczytne. 
W roku tym ukazał się poraz pierwszy „Informacyjny 
Kalendarz Narciarski“, wydawany со roku po sezon 
obecny. P. Z. N. rozpoczął akcję wszerz, rozbudowując 
»odznakę za sprawność«, oraz organizując kursy ludowe 
na Podhalu. Poraz pierwszy też zajął się P. Z. N. w szer- 
szym zakresie zagadnieniem turystycznem, urządzając ап- 
kietę schroniskową, oraz opracowując program zagospo- 
darowania gór dla celów turystyki narciarskiej. Komisja 
Sportowa została zreorganizowana, jej przewodni- 
czącym został Dr. Aleksander Boniecki. Mistrzo= 
stwo Polski odbyło się w туш roku w konkurencji 
międzynarodowej w Zakopanem, a tytuł mistrza Polski 
zdobył Bronisław Czech (5МРТТ). Na kongresie F. 1. S. 
w St. Moritz Polska otrzymała mandat urządzenia za- 
wodów Е. 1. $. w Zakopanem w luiym 1929 r. W dzie= 
wiątym roku istnienia P. Z. N. liczył 31 towarzystw 
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zrzeszonych z ogólną ilością 2.361 członków. Zakończe- 
niem roku był dziesiąty Walny Zjazd Delegatów odbyty 
20. maja 1928 r. w Katowicach. 

Dziesiąty rok istnienia P. Z. N. (1928/29) stał pod zna- 
kiem bardzo energicznych przygotowań oraz sprawnego 
wykonania pierwszych zawodów Międzynarodowej Fe- 
deracji Narciarskiej (Е. I. S.) w Zakopanem. Zawody 
te zgromadziły na starcie 17 narodów і 500 zawodni- 
ków i były pierwszą największą imprezą polskiego sportu, 
zorganizowaną sprawnie zdo skonałym skutkiem propagan- 
dowym. 

Mimo zajęcia wszystkich sił wielkiemi zawodami, praca 
wszerz P. Z. N. nie doznała w tym okresie uszczerbku. 

Została utworzona Komisja Turystyczna z siedzibą 
w Katowicach, a agendy jej spełniał Śłąski Klub Narciar- 
ski. Została powołana do życia Komisja Narciarstwa 
Kohiecego z siedzibą w Warszawie. Przewodniczącą tej 
Komisji została Kazimiera Muszałówna. Ponadto za- 
łożył Polski Związek Narciarski Komisję Kajakową, 
która miała za zadanie stworzyć Polski Związek Kaja- 
Коту, co w następnym roku zostało sukuteczniane. Wresz= 
cie z podobnym celem została utworzona Komisja Sa- 
neczkarska, pozostająca pod kierownictwem kpt. Ro- 
mana Loteczki, do dziś dnia sprawującego tę funkcję. 
Regulamin odznaki za sprawność rozszerzono o biegi ze 
strzelaniem. Narciarskie mistrzostwa Polski odbyły się 
w ramach zawodów F. I. S. w Zakopanem, a tytuł mistrza 
zdobył Hans Vinjarengen (Norwegja N. S. F.). Celem 
uczczenia dziesięciolecia istnienia Р. 7. М. wydany został 
w końcu sezonu trzeci rocznik P. Z. М. pod nazwą „Маг- 
ciarstwo *Polskie — tom И“. W okresie sprawozdaw- 
czym P. Z. М. liczył 44 towarzystw zrzeszonych, z 3.536 
członków. Zakończeniem roku był jedenasty jubiłeuszowy 
шау Zjazd Delegatów odbyty w Wilnie т. czerwca 

Е 

Jedenasty rok istnienia Р. Z. М. (1928/30) rozpo- 
<zęty został jubiłeuszowym obchodem odbytym w Zako- 
panem. P. Z. N. przystąpił do organizacji planowania se- 
zonów turystyczno-sportowych drogą zwoływania przed- 
sezonowych konferencyj programowych. Pierwsza tego 
rodzaju konferencja odbyła się w Krynicy. W dalszej pracy 
wszerz przystąpiono do organizacji narciarskiego przy- 
aposobienia wojskowego, tworząc odpowiednią Komisję 
z siedzibą w Warszawie, pod kierownictwem ppłk. Wła- 
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dysława Ziętkiewicza. Komisja Turystyczna została 
przeniesiona do Warszawy. Definitywnie utworzono 
okręgi: warszawski, wileński, lwowski, podhalański, kra- 
kowsko-śląski i krynicki. Uregulowano wszystkie sprawy 
personalne, ogłoszono listę sędziów związkowych i uzy- 
skano pięć nominacyj polaków na sędziów międzynarodo- 
wych. Wydano oficjalną listę instruktorów egzaminowa= 
nych i opracowano zasady organizacyjne dla sędziów i in- 
siruktorów. Polski Związek Narciarski uruchomił, jako 
własne wydawnictwo miesięcznik „Zima“. Wydany on 
został w czterech ozdobnych zeszytach. Narciarskie mi- 
strzostwo Polski odbyło się w Zakopanem, a tytuł mistrza 
zdobył Karol Szostak (SNPTT). Związek otrzymał od 
Pana Prezydenta Rzeczypospolitej dziesięcioletnią nagrodę 
wędrowną Ча klubu prowadzącego w konkurencji o od- 
znakę za sprawność. W roku sprawozdawczym Połski Zwią- 
zek Narciarski liczył 59 towarzystw z 4.646 członków. 
Zakończeniem roku był dwunasty Walny Zjazd Delegatów, 
oibyty w Wiśle 14. czerwca 1930 г. 

Dwunasty rok istnienia P. Z. М. (1930/31) ujawnił po- 
głębiające się teraz z każdym rokiem coraz poważniejsze 
przesunięcie się prac wykonawczych na organizacyjny 
ośrodek krakowski. Rok ten przyniósł pierwszą akcję 
porozumiewawczą Polskiego Związku Narciarskiego z Pol- 
skiem Towarzystwem Tatrzańskiem odnośnie zasad go- 
spodarki turystycznej w górach. Została utworzona stała 
„Komisja Porozumiewawcza z siedzibą w Krakowie. 
Narciarskie mistrzostwa Polski odbyły się w Wiśle, а tytuł 
mistrza Polski zdobył Antonin Barton (Czechosłowacja 
CSL). Komisja Turystyczna P. Z. N. została przenie- 
віопа do Krakowa, a przewodnictwo jej objął Stanisław 
Faecher. Związek liczył w tym roku 82 towarzystw, 
z ogólną ilością 5358 członków. Zakończeniem roku był 
trzynasty Walny Zjazd Delegatów, odbyty dnia 28 czer- 
wca 1931 r. w Truskawcu. 

Trzynasty rok istnienia Р. Z.N. (1931/32) jest charak- 
terystyczny, ponieważ na podstawie uchwały zjazdu dele- 
gatów w Truskawcu powstały dwie odrębne grupy Za- 
rządu Glównego, a to w Warszawie i Krakowie. Układ 
ten spowodował pewne trudności organizacyjne w pracy 
wykonawczej. Dła cełów przygotowania drużyny olimpij- 
skiej zorganizowano ośrodek olimpijski w Zakopanem, 
a na pokrycie kosztów ekspedycji zrezygnowano w tym 
roku z wydawnictwa »Informacyjnego Kalendarza Nar- 
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ciarskiegoe. W roku tym utworzone zostało pod egidą Р. 
Z. N. Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa w Kra- 
kowie, które zorganizowała pierwszy kolejowy raid nar- 
ciarski po Karpatach. Doprowadzono do skutku start na- 
szej drużyny па III. olimpjadzie zimowej w Lake Placid 
w U. S. A. Krakowska grupa Zarządu Głównego przygo- 
towała szczegółowe plany rekonstrukcyjne Polskiego 
Związku Narciarskiego. Narciarskie mistrzostwo Polski 
odbyło się w Zakopanem, a tytuł mistrza zdobył Stanisław 
Marusarz (SNPTT). W roku sprawozdawczym P. Z. М. 
liczył 99 klubów i 6252 członków. Zakończeniem roku 
administracyjnego był czternasty Walny Zjazd Delegatów 
odbyty w Krakowie, który uchwalił przeniesienie sie- 
dziby Związku do Krakowa i nowy statut. 

Czternasty rok istnienia P. Z. N. (1932/33) jest 
okresem szczególnego rozwoju Р. 2. М. Na podstawie no- 
wego statutu zapewniającego centralizację władz i dobre 
w runki pracy w terenie została utworzona Rada Nar- 
ciarska jako organ stanowiący o ogólnej polityce P. Z. М. 
Rada zamianowała Zarząd Główny i przewodniczących 
wszystkich komisyj, których siedziba ustalona została 
w Krakowie. Przewodnictwo Komisji Sportowej objął 
Hugo Grosman, inne Komisje pozostały bez zmian. 
Utworzono nowe Okręgowe Związki Narciarskie: grodzień- 
ski i przemyski. Wznowiono stałe wydawnictwo :Informa- 
cyjny Kalendarz Narciarskie. 

Wielkiem przedsięwzięciem tego okresu był Związko- 
wy Kurs dla nauczycieli narciarstwa i sędziów P. 
Z. М. Odbył się оп w Zakopanem we formie obozu, liczą- 
cego 257 kandydatów i przyniósł w rezultacie duży krok 
naprzód w dziedzinie wyszkoleniowej. 

Przez przewodniczącego Komisji Turystycznej Stani- 
sława Faechera opracowana została odznaka górska 
P. Z. N., mająca duże znaczenie jako środek normali- 
zacji ruchu zimowo-turystycznego i propagandy turystyki 
narciarskiej, Celem rozwinięcia narciarstwa zjazdowego 
uruchomiono na większą skalę obozy zjazdowe. 

Mistrzostwo Polski odbyło się w Zakopanem, a tytuł 
mistrza zdobył Izydor Łuszczek (Wisła, Zakopane). W roku 
sprawozdawczym Polski Związek Narciarski liczył 147 to- 
warzystw z ogólną iłością 14.236 członków. Zakończe- 
niem roku administracyjnego był piętnasty Walny Zjazd 
Delegatów, odbyty w Krakowie 28. czerwca 1933 r., na 
którym uzupełniono statut. 


50 


Piętnasty rok istnienia Р. Z. М. (1933/34) był pierw- 
szym okresem pracy władz, które na podstawie zmiany 
Statutu, miały przewidzianą dwuletnią kadencję. W roku 
tym uruchomił P. Z. М. ponownie swe własne wydaw- 
nictwo „Ипа“, które dostarczane było każdemu człon- 
kowi P. Z. N. Rozwinięta została szeroka akcja propa- 
gandowa, która przyniosła w rezultacie dalsze rozszerzenie 
narciarstwa w Polsce. Dla celów wyszkoleniowych urucho- 
mione zostało w Zakopanem „Centrum Wyszkolenia“ 
pozostające pod kierownictwem dra Henryka Szatkow- 
skiego. Celem ujęcia narciarstwa nizinnego, powołano do 
życia Komisję Narciarstwa Nizinnego z siedzibą w War- 
szawie, pod kierownictwem płk. Barzykowskiego. 

Na początku sezonu administracyjnego 1933/4 Mini- 
sterstwo Komunikacji cofnęło indywidualne zniżki 
kolejowe, z których korzystali wszyscy narciarze zrzeszeni 
w Polskim Związku Narciarskim. Wpłynęło to hamująco 
na cyfrowe wyniki zrzeszonych narciarzy, jakkolwiek ilość 
towarzystw należących do P. Z. N. podniosła się, osiągając 
cyfrę 168 z ogólną ilością 10.664 członków zarejestrowa- 
nych. 

Celem uczczenia piętnastołecia istnienia Polskiego Zwią- 
zku Narciarskiego zorganizował P. Z. N. w Zakopanem 
zawody jubileuszowe w ramach t. zw. „Święta Zimy“. 
Była to duża impreza sportowa, w której udział wzięli repre- 
zentanci 8 narodów. Mistrzem Polski został Bronisław Czech 
(SNPTT). Rok sprawozdawczy był szczególnie pomyślny 
pod względem wyników sportowych, osiągniętych zagranicą 
(Czechosłowacja i Szwecja). Prezes P. Z. N. inż. Alek- 
sander Bobkowski został wybrany wiceprezesem F. I. S. 
W zakończeniu sezonu odbyła się rada sprawozdawcza 
20. października 1934 r. w Krakowie, która przyjęła szereg 
dalszych klubów, tak że obecnie Polski Związek Narciarski 
zrzesza 179 towarzystw, nie licząc nowo zgłoszonych kan- 
dydarów. 


POPIERAJCIE 251 
POLSKI SPRZĘT NARCIARSKI 
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ZWIĄZKOWA ORGANIZACJA 
SZKOLENIA W JEŹDZIE NA NARTACH 


PRAWA I OBOWIĄZKI NAUCZYCIELI 
NARCIARSTWA 


Wyciąg z zasad organizacyjnych ustalonych ртгез K. SP: 
Z. М. dla nauczycieli narciarstwa. 


Nauki jazdy na nartach udziełać mogą jedynie nauczy= 
ciele jazdy na nartach, którzy: złożyli egzamin, otrzy- 
mali patent PZN. z potwierdzeniem władzy, znajdują 
się na liście nauczycieli ogłoszonej przez PZN.i posiadają 
legitymacje wydane przez PZN. 


Nauczyciele dzielą się na honorowych i zawodowych. 
Так honorowi jak i zawodowi dzielą się na następujące 
stopnie: 1) przodownik, 2) instruktor, 3) pomocnik 
trenera, 4) trener. Pod względem dyscyplinarnym, ewi- 
dencyjnym i wyszkoleniowym podlegają wszyscy nauczy- 
ciele Komisji Sportowej PZN. 

Nauczycielami narciarstwa mogą zostać tylko osoby: 
fizycznie zdrowe, o nieskazitelnej przeszłości sportowej, 
odpowiedniego charakteru i poziomu moralnego i muszą 
dawać pewność, że będą czynnie zajmowały się szko- 
leniem. 

Egzaminy na nauczycieli przeprowadzają Komisje 
Egzaminacyjne, urzędujące stale przy Okręgach. Egza- 
miny są teoretyczne i praktyczne. 


Przodownik uprawniony jest do samodzielnego nau- 
czania narciarstwa w grupie nie wyżej 10 osób, nauczania 
indywidualnego, do pracy w większym kursie jako pornoc- 
nik (bez uprawnień samodzielnego kierownika kursu). 
Po dwuletnim okresie pracy, może być przodownik do- 
puszczony do egzaminu na instruktora. 


Instruktor uprawniony jest do organizowania kursów 
w Towarzystwach i na własną rękę. Do urządzenia kursu 
lastruktorskiego musi otrzymać specjalne zezwolenie 
Komisji Sportowej PZN. 

Pomocnik trenera uprawniony jest do prowadzenia 
treningów nie wyżej 10 osób i w ramach nie większych 
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jak jednego towarzystwa do nauczania indywidualnego. 
Może być użyty na kursach treningowych większych, jako 
pomocnik. Po dwuletnim okresie pracy, może być do- 
puszczony do egzaminu na trenera. 

Trener uprawniony jest do samodzielnego prowadzenia 
treningów sportowych. Na prowadzenie kursu trener- 
skiego musi otrzymać specjalne zezwolenie Komisji 
Sportowej PZN. 

Zakres egzaminów i sposób ich przeprowadzania, nor- 
тија zasady organizacyjne dla honorowych i zawodo-= 
wych nauczycieli narciarstwa, które otrzymać można 
w sekretarjacie P. Z. N. — Kraków, ul. Br. Pierackiego 1, 
lub w okręgu. 

Wszyscy mianowani i znajdujący się na oficjalnej liście 
P. Z. N. nauczyciele narciarstwa, uprawnieni są do noszenia 
odznaki nauczycielskiej, którą nabyć można w sekreta- 
rjacie P. Z. N., Kraków, uł. Br. Pierackiego 1. 


Wszyscy nauczyciele narciarstwa muszą być zrzeszeni 
w Polskim Związku Narciarskim. Legitymacja nauczy- 
ciela narciarstwa, bez równocześnie okazywanej człankow- 
skiej legitymacji P. Z. N. (czarnej) z nalepką na dany 
sezon — jest nieważna, a nauczyciele niezrzeszeni 7а- 
staną skreśleni z oficjalnej listy. 


Po okresie trzechletnim od daty mianowania nau- 
czycielem, należy przedłcżyć legitymację nauczycielską 
do odnowienia, którego dokonuje K.S.P.Z. М. Rów- 
nocześnie należy przedłożyć zaświadczenie zarządu wła- 
ściwego Okręgu Narciarskiego, że dany nauczyciel 
w ciągu ostatniego trzechlecia był czynnie zajęty 
szkoleniem. Nauczyciele, którzy tego obowiązku nie do- 
pełnią, lub nie uzyskają zaświadczeń Okręgu Narciarskiego, 
zostaną skreśleni z oficjalnej listy. 


Wszyscy nauczyciele są zobowiązani do podawania К. 
S. P. Z. N. (Kraków, Br. Pierackiego 1) ewentualnych 
zmian swego miejsca zamieszkania celem prawidłowej 
ewidencji. 


PAMIĘTAJCIE 
O ROZDAWNICTWIE NART 
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KOMISJE EGZAMINACYJNE 
DLA INSTRUKTORÓW 


a) Komisje okręgowe: 


Okręg I. — Warszawski: рік. Barzykowski Stanisław 
kpi. Friihauf Marjan, dr. Mazurek Józef, inż. Schiele 
Aleksander, dr. Wyżykowski Stanisław. 

Okręg II. — Wileński: mjr. IKurcz Stanisław, inż. Gra- 
bowiecki Jan. 

Okręg 111. — Lwowski: Kullmann Karol, dr. Bialikie- 
wicz Stanisław, prof. dr. Klermensiewicz Zygmunt, Lankosz 
Józef, inż. Stobiecki Tadeusz. 

Okręg IV. — Podhalański: płk. Wagner Franciszek, 
Bujak Rudolf, Leisten Zygmunt, Mangel Leopold, Open- 
haim Józef, Rittersschild Zdzisław, Rozmus Aleksander, 
inż. Schiele Kazimierz, Wawro Marjan, Zdyb Stanislaw, 
Zylberman Leopold. 

Okręg V. — Krakowsko-Śląski: dr. Kowenicki Stani- 
slaw, mgr. Bośniacki Zygmunt, mgr. Christoff Otto, dr. 
Wajda Stanisiaw. 

Okręg VI. — Krynicki: mgr. Nitribitt Roman, mgr. 
Koerbel Stanisław, Nowikow Andrzej, Żarlikowski Kazi- 
mierz. 

Okręg WII. — Grodzieński: dr. Higier A., por. Bor- 
kowski T., mjr. Geisler B., kpt. Reliszko Z., por. War- 
chlewski W. 

Okręg VIII. — Przemyski: prof. Kolankowski Juljan, 
por. Folwarczny Roman, kpt. Kolasiński Aleksander, por. 
Szumowski Zygmunt. 

Okręg 1X. — Pomorski: pplk. Nakoniecznikoff Prze- 
mysław, Kijanówna Janina, ppłk. Kotowicz, mec. dr. 
Monne, Rybiński Stanisław, inż. Tychoniewicz Stanisław. 
қ Okręg Х.-- Wołyński: skład Komisji na razie nieusta- 
опу. 


b) Komisje nadzwyczajne: 


Śląska Komisja Egzaminacyjna: por. Kasprzyk 
ike Kisieliński Stefan, Lipowczan Jan, mgr. Rieger An- 
rzej. 
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Komisja Egzaminacyjna Studjum Wychowania 
Fizycznego U. J. w Krakowie: prof. Leszko Ludwik, 
mgr. Christoff Otto, mgr.Lubaczewski Marjan, dr. Wajda 
Stanisław, Zawiła Stanisław. 


* * * 


Ponadto w skład każdej Komisji Egzaminacyjnej wcho- 
dzi delegat właściwego Okręgowego Urzędu Wychowania 


Fizycznego i P. W 
* * * 


Wszyscy nauczyciele narciarstwa umieszczeni na 
poniższej liście oficjalnej, obowiązani są podać 
К. S. P. Z. М. (Kraków Pierackiego r) — do 15. І. 
1935 — swą obecną przynależność klubową, oraz 
dokładny adres, pod rygorem skreślenia z listy. 


NASSTARSZAAWA ОЕ 
Мы САМ R SISAGW БОЕ БЕ 


BRACIA SCHIELE 


ZAKOPANE, KASPRUSIE 46 
SBOKEIREK"TECEFONNR А 


Sklep Fabryczny poleca najlepszy sprzęt 


narciarski, hurt i detal. Narty, Kijki, 


Więźby, Buty, Smary: FF, Lepniak, Włazol, 
Klisterwosk. Wypożyczalnia i naprawa nart. 
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OFICJALNA ŁISTA 
HONOROWYCH NAUCZYCIELI 
NARCIARSTWA, MIANOWANYCH 

PRZEZ P. Z. М. 


I. TRENERZY 


Czech Bronisław (Zakopane), por. Kasprzyk Artur 
(Katowice), Lankosz Józef (Lwów), Żytkowicz Władysław 
(Warszawa). 


П. POMOCNICY TRENERÓW 


Bernaś Bronisław (Lwów), Besner Izracl (Lwów), 
Chlipalski Lesław (Lwów), Gajduschek Leopold (Biel- 
sko), Gazurek Ignacy (Ustroń), Gronowski Ludwik 
(Krzemieniec), Hermanowicz Jerzy (Wilno), Jakubowski 
"Tadeusz (Lwów), Katz Tobjasz (Kraków), inż. Kurpiel- 
Łękawski Jerzy (Przemyśl), Łabuć Czesław (Wilno), 
Masłyk Rudolf (Przemyś!), Rozmus Aleksander (Zako- 
pane), inż. Stobiecki Tadeusz (Lwów), Szczepanowski 
Jan (Lwów), Szotkowski Władysław (Wisła), Tełsseyre 
Andrzej (Lwów), Toruń Rudolf (Ustroń), Wąsowicz 
Zygmunt (Lublin), por. Wodziński Tadeusz (Włodzi- 
mierz), Woron Jan (Lwów), Woyna Stanisław (Zakopane). 


HI. INSTRUKTORZY 
Okręg warszawski: 


(W = Warszawa; inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu) 

Bajorek Edward (W), płk. Barzykowski Stanisław 
(W), Bereśniewicz Aleksander (W), inż. Bobkow- 
ski Aleksander (W), Bryniczka Jan (Kutno), Cheł- 
miniak Władyslaw (W), Chyczewski Stanisław (W), Da- 
nłel Bernard (W), Dębski Mieczysław (W), Dmochow- 
ski Stefan (W), Englert Kazimierz (W), kpt. Friihauf 
Marjan (W), Heinrich Antoni (W), Hoffmann Wojciech 
(W), Jahimczuk Józef (W), Janicki Zbigniew (W), Jan- 
kowski Robert (W), Jesionka Zygmunt (W), Kawa Fran- 
ciszek (W), mjr. Kempski Stanisław (W), Kieraszewicz 
Marjan (W), Kleczewski Adam (W), рог. Koleśnik Józef 


(Jabłonna k/Warszawy), Kressak Emil (W), Kuczyński 
Walenty (W), por. Kuźnicki Stanisław (W), рог. Kwa- 
śnica Edward (W), Lardelli Aleksander (W), Laurynow 
Władysław (W), ppik. Lewakowski jerzy (W), Lokajski 
Eugenjusz (W), Makowski Leszek (W), Makowski Michał 
(W), Malcówna Hiłda (W), dr. Mazurek Józef (W), 
Miecznikowski Jerzy (W), Miłobędzki Adam (W), kpt. 
Miiller Maksymiljan (W), Nadajczyk Kazimierz (W), 
Nowak Henryk (Środa), Obarska Lucyna (W), Olędzki 
Władysław (W), Osiecki Stefan (W), Ostrzyński Stani- 
sław (W), Prószyński Jerzy (W), Prytyś Władysław 
(Poznań), Przybysławski Zbigniew (W), Puchalski Ka- 
zimierz (Poznań), Raburski Józef (W), Rusiecki Marek 
(W), Russer Zdzisław (W), Sagański Adam (Poznań), 
inż. Schicle Aleksander (W), Skład Jan (W), Skoczylas 
Józef (W), por. Skonieczny Konstanty (W), inż. Sma- 
luchowski Bob (W), Sosabowski Stanisław (W), Sta- 
niszkis Jerzy (W), dr. Szatkowski Henryk (W), Szta= 
bert Karol (W), rtm. Tuczemski Adam (W), Werner 
Witold (W), Wiącek Zofja (W), Wojtkiewicz Leon (W), 
Zakliczyński Feliks (W), kpt. Zakrzewski Stefan (W), 
gen. Zaruski Marjusz (W), Zieliński Antoni (W), Zien- 
kowicz Jan (W), Żurek Alfons (W). 


Okręg wileński : 


Apołonik Piotr (Nowogródek), Bartuzel Ignacy (Wil- 
no), Bojanowski Wacław (Szczuczyn Lidzki), Buchner 
Feliks (Kobryń), Dowbór Bohdan (Wilno), Grabowiecki 
Jan (Wilno), Kisiel Andrzej (Wilno), Kohutek Ludwik 
(Wilno), mjr. Kurcz Stanisław (Kleck), Lewun Józef 
(Wilno), Nieciecki Jarosław (Wilno), Niemczynowicz 
Marjan (Wilno), Petrusewicz Stanisław (Wilno), Skorulc 
Jan (Wilno), Stankiewicz Wiktor (Wilno), Strycharzew- 
ski Aleksander (Święciany), Szumański Tadeusz (Wilno), 
de Walden Stefan (Wilno). 


Okręg lwowski: 
(L = Lwów; inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 

Dr. Bialikiewicz Stanisław (L), Bielska Janina (L), 
Bogucka Halina (L), Czaykowski Igor (Stanisławów) 
inż. Czerwiński Wacław (L), Dolińska Anna (L), dr. Ga- 
wenda Adam (Stanisławów), mjr. dypl. Gliwicz Stanisław 
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(L): prof. Górawski Rudolf (Stanisławów), Gwizdałówna 
Irena (L), Haas Aleksander (Stanisławów), por. Hełczyń- 
ski Edward (L), Jakiemiw Adam (Brzeżany), Jakubowski 
Tadeusz (L), Jakubowski Zbigniew (L), Jurkowski Jan (Sta- 
nisławów), Kapuściński Władysław (L), prof. dr. Kle- 
mensiewicz Zygmunt (L), Klimkiewicz Zbigniew (L), Kol- 
buszowski Juljusz (L), Kolbuszowski Witold (L), Koli 
Edmund (Pleśniany), Kosia Józef (L), Kruk jan (Stani- 
sławów), por. Krywald Aleksander (L), kpt. Krzesiński 
Anatol (L), Krzywobłocki Zbigniew (L), Laska Józef 
(Worochta), Lenkiewicz Adam (L), Lubieniecki Stani- 
sław (L), Lutwak Artur (L), Majewska Marja (L), dr. 
Majewski Wacław (L), kpt. Niedźwirski Emil (L), 
Ogielski Franciszek (Stanisławów), dr. Owiński Tadeusz 
(L), Pawłowski Leszek (L), Pawłowski Tadeusz (Stani- 
sławów), Popielówna Zotja (L), Radło Józef (L), Ro- 
dzynkiewicz Ryszard (L), dr. Rucker Zygmunt (L), 
Ruppenthal Wilhelm (L), inż. Rzepecki Jerzy (L), 
Schindler Zdzisław (L), Śmiałowski Antoni (L), Sroka 
Władysław (L), Stolfa Antoni (L), Szczepanowski Sta- 
nistaw (L), Teysseyre Stanisław (L), Turski Stanisław 
(L), Turzański Adam (L) Uwierzanka Irena (L), 
Uwierzanka Marja (L), inż. Walczak Janusz (L), West- 
falewicz Stanisław (L), Witkowski Szczepan (L), Wohl- 
feld Stanisław (Stanisławów), Zarugiewicz Wacław (L), 
płk. Ziętkiewicz Władysław (Stryj), Ziółkowski Zdzisław 
(L), Żabnicki Stanisław (L). 


Okręg podhalański: 


(Z = Zakopane; inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu), 

Bala Józef (Rabka), Baran Tadeusz (Nowy Targ), 
Bednarski Henryk (Z), Berych Władysław (Z), Brach 
Wilhelm (Z), Bujak Franciszek (Z), Bujak Ignacy (Z), 
Bujak Józef (2), Bujak Rudolf (Z). Chramiec Józef (Z), 
Czech Władysław (Z), Faden Józef (Z), Gabryś Ludwik 
(Z), Gawlikowski Eugenjusz (Z), Gąsienica Byrcyn 
Stanisław (7), Gnojek Jan (Z), Górski Stanisław (Z), 
inż. Horowitz Dawid (Z), Joniec Marjan (Z), Kapeniak 
Józef (Z), Kądziołka Tadeusz (Z), Kobierski Adam (Bu- 
kowina), Kowalski Mieczysław (Z), Krzeptowski Andrzej 
1. (Z), Krzeptowski Andrzej 11. (Z), Krzeptowski Józef 
(Z), inż. Kulig Romuald (Z), Kuraś Józef (Z), Lachman 
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Odo (Z), Leisten Zygmunt (Z), Lorek Karol (Z), Mal- 
czewski Rafał (Z), Mangel Leon (Z), Marusarz Jan (Z), 
Marusarz Jędrzej sen. (Z), Marusarz Stanisław (Z), 
Merlińska Marja (Z), Michalski Stanisław (Z), Mieloch 
Kazimierz (Z), Mieloch Mieczysław (Z), Mietelski Wła- 
dysław (Z), Motyka Stanisław (Z), Naarmiakowski An- 
toni (Z), Ochotnicki Edward (Z), Openhaim Józef (Z), 
Pactwa Stanisław (Nowy Targ), Paudyn Tadeusz (Z), 
Pawlik Jan (Z), Pawlikowski Jan Gwalbert (Z), Paw- 
łowski Adam (Jordanów), Piotrowski Stanisław (Z), 
Piwok Leonard (Z), Polankowa Staszel Bronisława (Z), 
Pradziad Stanisław (Z), Radkiewicz Rogdan (Z), Rad- 
kiewicz Stefan (Z), Rajski Adam (Nowy Targ), Rajski 
Zygmunt (Nowy Targ), Rittersschild Zdzisław (Z), inż. 
Schiele Kazimierz (7), Służewski Stanisław (Z), Stop- 
kówna Zofja (Z), Suleja Władysław (Z), Szaliński Józef 
(Z), sierż. Wawro Marjan (Z), Wawrytko Krzeptowski 
Andrzej (Z), Zdyb Stanisław (Z), Ziętkiewiczowa Ela 
(Z), Zubek Stanisław (Z), Zylberman Leopold (Z). 


Okręg krakowsko-śląski: 


(K = Kraków, inne miejscowości są podane w pełnem 
brzmieniu). 

Adamczak Edward (K), Alberti Adam (K), Ameisen 
Józef (K), dr. Anczyc Władysław (K), Arczyński Fer- 
dynand (K), Balcer Mieczysław (K), Batkówna Zofja 
(K), mgr. Biernakiewicz Tadeusz (K), Biernakiewi- 
czowa Jadwiga (K), Biłczewski Wiktor (Kęty), gen. 
Bobkowski Henryk (К), dr. Boniecki Aleksander (К), 
mgr. Bośniacki Zygmunt (K), Budił Hugon (Biała), 
Bułka Bohdan (К), Bury Stanisław junior (Zwardoń), 
Christoff Otto (К), Chromy Jan (К), Ciapuła Wady- 
sław (Bielsko), Ciesielski Tadeusz (K), Cieślar Michał 
(Wisła), dr. Cieszyński Ignacy (Rielsko), por. Ciołkow- 
ski Bronisław (Bielsko), Cyrkowicz Jerzy (K), Czerny 
Alfred (Bielsko), Dubieńska Wanda (K), Dubielówna 
Zofja (K), Dublaszewski Jan (Katowice), Dusik Józef 
(К), Dutkiewicz Władysław (К), por. Dworak Florjan 
(К), Dzikowska Teresa (К), Ehrlich Markus (К), Fae- 
cher Stanisław (K), Fedorowicz Edward (K), Feiler Leo- 
pold (Bielsko), Finkowa Olga (Tarnów), Firsoff Włodzi- 
mierz (K), por. Gądek Włodzimierz (K), por. Gajda 
Zygmunt (К), Gawłowski Otton (Bielsko), Georgiades 
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Wiktor (Bielsko), Gisman Antoni (К), Głodkiewicz Mie- 
czysław (K), Górny Stanisław (Katowice), Grosman 
Hugo (K), Grosmanówna Jadwiga (K), Gruszka Józef 
(Katowice), Grzegorczyk Władysław (Jaworzno), Hara- 
tyk Jan (Koniaków), Harhatówna Marja (К), Hirsch 
Leon (К), Holeczek Ryszard (Katowice), por. Нивва- 
kowski Antoni (K), Hutschinsky Józef (Bielsko), Infeld 
Barbara (К), Iwelski Stefan (К), por. Jadas Aleksander 
(К), Janisławski Jerzy (Cieszyn), Jaworski Władysław 
(К), junikówna Marja (К), inż. Kaliciński Eugenjusz 
(Katowice), Kamieński Juljan (Katowice), Kapusta А9 
munt (К), Кагр Zbigniew (К), Kądzielawa Wiesław), (Ży- 
wiec), Kempys Antoni (Biała), Kędzior Fryderyk (K). 
prof. Kisieliński Stefan (Katowice), Kisza Jan (Bielsko), 
por. Klauzińskł Ryszard (К), prof. Klemens Rudolf 
(Bielsko), Klimonda Roman (Zwardoń), Klusik Włady- 
sław (Katowice), Kluzik Korneljusz (Katowice), Kocur 
Ferdynand (Katowice), Kołodziejczyk Antoni (K), 
Kopczyńska Zofja (K), Kormicki Stefan (K), Kar- 
micki Tadeusz (Zabierzów), Kotówna Мага (К), 
dr. Kowenicki Stanisław (K), Kozdruń Mieczysław 
(К), Көпір Artur (Bielsko), Krauzówna Janina (К), 
Kroker Karol (Barania Góra), Kubalska Helena (К), 
Lauda Herbert (Bielsko), dr. Laurans Bolesław (Ka- 
towice), Legierski Jan (Katowice), Leśniak Adam (Mi- 
kołów), prof. Leszko Ludwik (K), dr. Libański Józef 
(Bielsko), Lijowska Marja (K), Lipawczan Jan (Kato- 
wice), Lipowczan Józef (Koniaków), Lipowczan Karol 
(Ustroń), Litwin Henryk (K), Loteczkowa Janina (K), 
Lówenstark Leon (Dąbrowa k/Tarnowa), mgr. Luba- 
czewski Marjan (K), Łamacz Karol (К), dr. Macu- 
dziński Bolesław (K), Maroszek Kazimierz (K), Matu- 
siak Stanisław (К), Matyszkowicz Józef (Katowice), 
Maurizio Marjan (K), Mazurówna Helena (K), por. 
Medwecki Mieczysław (К), Meilich Marjan (К), Меп- 
docha Roman (К), Michejda ]ап (Cieszyn), Milerski 
Jan (Katowice), por. Mizerski Witold, (К), por. Mnich 
Zdzisław (К), por. Moser Leopold (Żywiec), Münnich 
"Tadeusz (К), Najzarek Zygmunt (Gierałtowice), Nardelli 
Walter (Skoczów), kpt. Niemiec Mieczysław (Bielsko), 
Nowińska Zofja (К), kpt. Nowobilski Albin (Bielsko), 
Qlejczyk Alfred (Andrychów), Olszewski Tadeusz (Wa- 
dowice), Pańkow Mikołaj (K), por. Pawlik Bruno (K), 
plut. Pawluszkiewicz Jan (Bielsko), Pawłowski Otton 
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(Dziedzice), st. sierż. Paździor Stanisław (Bielsko), 
Pfefferberg Leopold (K), Pisz Bronisiaw (K), Płonka 
Franciszek +Biała), Płonka Józef (Biała), Płonka Zbigniew 
(K), Podgórski Stanisław (Rybnik), Profit Fianciszek 
(К), por. Prus Stanisław (Bielsko), gen. Przezdziecki 
Wacław (Bielsko), Pydych Jan (Zwardoń), inż. Ramza 
Tadeusz (К), Redel Tadeusz (К), Reinhardt Zobel (An- 
drychów), Reizer Stanisław (K), mgr. Rieger Andrzej 
(Katowice), Riegerowa Antonina (Katowice), Ritterman 
Juljan (К), Roehr Jan (Katowice), Rogowski Mieczysław 
(Biala), Rottenberg Dawid (K), Rowińska Anna (K), 
Rybickł Stanisław (K), por. Rypel Jan (K), Sawicki- 
Stella Jan (K), Scheuerówna Lidja (K), Schinagel 
Raul (K), kpt. Schlichtinger Bronisław (Katowice), 
inż. Schönfeld Ernest (К), Sickierzyński Walter (Biel- 
sko), Skotnicki Franciszek (K), Smełty Artur (Biała), 
Śniegoń Karol (Katowice), Sacha Stanisław (K), Spiess 
Tadeusz (К), Sprung Wilhelm (К), Stawnyczyj Michał 
(К), Stefański Adam Mieczyslaw (К), kpt. Stiller Ernest 
(Bielsko), Studencki Kazimierz (Zwardoń), Świstakówna 
Helena (K), Szczepanik Kazimierz (Katowice), Szeli- 
giewicz Kazimierz (Bielsko), Szotkowski Emil (Mysło- 
wice), kpt. Lubicz Szydłowski Jan (K), inż. Świszczowski 
Stefan (К), Tchórzewski Bronisław (К), por. Teichen 
НепгуК (К), Traczewski ]ап (Jaworzynka), Trojanowski 
Edward (Cieszyn), Trzciński Ludwik (K), Tyc Edward 
(K), Wagner Franciszek (Bielsko), dr. Wajda Stanisław 
(K), Wiener Zygfryd (K), Wiśniowski Herbert (Kato- 
wice), por. Wojtowicz Jan (K), Wójcicki Antoni (K), 
por. Wnukowski Mieczysław (К), Zaliwska Helena (K), 
dr. Harhat-Załusk: Kazimierz (К), Złelska Wanda (К), 
Zawiła Stanisław (K), Zieliński Kazimierz (K), Ziemba 
Stanislaw (Katowice), por. Ziembiński Maksymiljan (К), 
Żabnicki Stanisław (Zwardoń). 


Okręg krynicki: 
(Wszyscy w Krynicy). 

Bukowski Mieczysław, Nitribitt Roman, Nowak Sta- 
nisław, Nowikow Andrzej, Sumera Тап, Żarlikowski 
Kazimierz. 

Okręg grodzieński 


Dyki Bolesław (Magierów), kpt. Łucki Jerzy (Grodno) 
Paczyński Władysław (Białystok). 


61 


Okręg przemyski: 


Plut. Rosiak Piotr (Sanok), por. Folwarczny Roman 
(Przemyśl), kpt. Gross Feliks (Przemyśl), por. Kaliński 
Тап (Sambor), Koch Edward (Przemyśl), prof. Kolan- 
kowski Juljan (Przemyśl), kpt. Kolasiński Aleksander 
(Przemyśl), inż. Kozłowski Marjan (Drohobycz), Lisi- 
kiewicz Тап (Przemyśl), рог. Łabno Edward (Sanok), 
kpt. Michalski (Przemyśł), por. Romański Maciej (Sa- 
nok), por. Szumowski Zygmunt (Przemyśl), Tereszkie- 
wiczowa Helena (Borysław), Tryzna Adam (Krosno), 
por. Wawszczak Ignacy (Przemyśl), por. Witkowski 
Edmund (Przemyśl), por. Kasprzyk Alfred (Przemyśl). 


Okręg pomorski: 


Por. Chłopik Tadeusz (Toruń), Coppik Alfred (Byd- 
goszcz), por. Kubalski Edward Gdańsk), płk. Nako- 
niecznikoff Przemysław (Toruń), kpt. Spyrłak Stani- 
sław (Bydgoszcz), Wiedman Roderyk (Bydgoszcz). 


Okręg wołyński: 


Prof. Kozłowski Juljan (Krzemieniec), kpt. Rosen- 
mann Izydor (Równe). 


IV. PRZODOWNICY 


Okręg warszawski : 


(W = Warszawa, inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 

Ambrożewicz Edward (W), Basiewicz Tadeusz (W), 
Błażek Józef (Poznań), por. Bobrowicz Czesław (W), 
Bobrowski Stanisław (W), Bujalski Bolesław (W), Ви- 
kowski Tadeusz (W), Bruski Jan (Poznań), por. Choj- 
nacki Bogusław (Leszno), Ciepelewski Artur (Lublin), 
Giszek Józef (Lublin), Ciszewski Stefan (W), Czecho- 
wicz Stanisław (W), Dobrowolski Mieczysław (Często- 
chowa), Dobrucki Jerzy (W), Dolanowski Władysław 
(W), Gątaszewski Bolesław (Lublin), Giełewski Kazi- 
mierz (Poznań), Grabowska Irena (W), por. Grodzicki 
Juljan (Leszno), Grzechowicz Czesław (Brześć n/B.), 
Grzela Jan (Radom), Grzełakowski Jan (W), por. Gun- 
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delach Antoni (W), Gurkan Ryszard (W), рог. Gu- 
towski Michał (Leszno), Hanicka Danuta (W), Heidrych 
Teodor (Lublin), mjr. Herfort Tadeusz (W), Heugel 
Tadeusz (W), Hoffmann Teodor (W), Horkiewicz Lud- 
wik (W), Iwaszkiewiczówna Helena (W), Jaczewski Jerzy 
(W), Jabrzemski Zygmunt (W), Joński Edward (Radom), 
ppor. Kasprzyk Jerzy (Leszno), Kiszczyński Stanisław 
(Lublin), Kotarbiński Kazimierz (W), Kowalski Wło- 
dzimierz (W), Kreyserówna Marja (W), Kudławiec 
Antoni (W), Kurleto Marjan (W), Kurkowski Szczepan 
(Jędrzejów), Kuropatwiński Stanisław (W), Kuziela 
Marjan (W), Kwiatkowski Stefan (W), Landauowa Ka- 
zimiera (W), Lebenbaum Nuchim (W), kpt. Lejman 
Lucjan (W), Ludwiczak Edward (W), Lukas Jan (W), 
Łazowski Eugenjusz (W), Maciejewska Marja (W), Ma- 
linowski Stanisław (W), Matuszewski Ryszard (W), 
Milicer Bronisław (W), Morawski jan (W), Miinnich 
Irena (W), Nacholiński Jerzy (W), Nadarkiewicz Edward 
(Lublin), Ossowski Jerzy (W), Papieski Hipolit (Słonim), 
Piątkowski Zygmunt (Miłoszewo), Piotrowska Żofja 
(W), Połoński Andrzej (W), Poniatowski Andrzej (W), 
Pożaryski Тап (W), Rodowicz Zygmunt (W), ppor. 
Romanowicz Henryk (Leszno), por. Romanowski 
Zygmunt (Leszno), Rossmann ]ап (W), Rześnicki Wła- 
dysław (W), Scheunertówna Helena (W), Schantahler 
Stanisław (Poznań), por. Słomczyński Józef (W), Sta 
matello Krystyna (W), Stefankiewicz Henryk (W), Ste- 
fanowicz Władysław (W), ppor. Stoklas Wacław (Lesz- 
no), Struczowski Adam (W), Surowiecki Zdzisław (Ро- 
znań), Szlenkier Tadeusz (W), Szpilfoglówna Halina 
(W), Świderski Bogdan (W), Świecki Jerzy (W), Ter- 
Gazarówna Helena (W), Tórz Edmund (Jarocin), Tre- 
tiak Tomasz (W), Wabanowski Włodzimierz (W), Wer- 
ner Stanisław (W), Wolffowa Jadwiga (W), Wójcicki 
Witold (W), Wróblewski Zygmunt (W), Zakrzewski 
Eugenjusz (W), Zieliński Jerzy (W). 


Okręg wileński: 


Kpt. Dobrowolski Cyprjan (Nowogródek), Dobrucki 
Jerzy (Wilno), Mrózek Karol (Wilno), Nowicki AO 
sław (Wilno), Pawluk Feliks (Wilno), Radziul Józef (ХУП- 
no), Ruszczycki Czesław (Święciany Wileńskie), Żyliński 
Aleksander (Wilno). 
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Okręg lwowski: 


«Г. = Lwów. inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 


Bauer Bolesław (L), Dobrowolski Mieczysław (Stani- 
alawów), Drzagan Bazyli (L), mgr. Eckhardt Mieczy= 
sław (Stanisławów), Engel Adam (L), Fuchsówna Ida 
(L), Hamer Joachim (L), Hassowa Eugenja (Stanisła- 
wów), Horowitz Oswald (L), Izdebski Stanisław (L), 
sierż. Jasiński Adam (Stanisławów), Kamieniobrodzka 
Zofja (L), Kępiński Jan (L), Kiszakiewicz Edward (L), 
Kozło Włodzimierz (Stanisławów), Krzywiński Włady- 
sław (Sranisławów), mgr. Lebenbaumowa Gusta (L), 
Madfes Aleksander (L), Malerman Dawid (L), Matusz- 
kiewicz Stanisław (L), Milczanowska Ircna (L), Mel- 
nyk Stefan (L), Monasterski Bolesław (L), Mucha Ta- 
deusz (L), inż. Nabielec Kazimierz (L), Niewiński Bro- 
nisław (Stanisławów), Partyka Stanisław (L), Pierzchała 
Czesław (L), mgr. Połoniecki Bernard (L), Puchalski 
Roman (L), Setkowicz Mieczysław (L), Specylak Zbi- 
gniew (L), Staszyński Edward (Stanisławów), Stiefel 
Gustaw (L), Stolarczyk Bolesław (L), Szczepanowski 
jerzy (L), inż. Szuba Aleksander (Tarnopol), Szybalski 
Stefan (L), Thiemann Marjan (Stanisławów), ToHoczko 
Zdzisław (L), Werner Witold (L), Wowkonowicz Ta- 
deusz (L), Zarugiewicz Zofia (L), Zdanowicz Tadeusz 
JS: 


Okręg podhalański: 


(Z = Zakopane, inne miejscowości podane за w pełnem 
brzmieniu). 


Bigosz Kazimierz (Z), Błau Juljan (Z), Blau Samuel 
(Z), Christ Feliks (Rabka), Dwornicki Tadeusz (Z), 
Galiński Kazimierz (Olcza ad Zakopane), Gawlikowski 
Władysław (Z), Griin Otto (Z), Honowski Bołesław 
(Z), Lipowski Тап (Z), Łuszczek Izydor (7), Mar- 
аша Franciszek (Z), Mazur Tadeusz (Z), Pietras Wa- 
dysław (Bukowina Tatrzańska), Rittersschildowa Helena 
(Z), Prorok Stanislaw (Z), Rychlik Emil (Z), Schwarz- 
bardt Benno (2), Sitarz Józef (Z), Skupień Jan (Z), 
Skupień Stanisław (Z), Topór Rudolf (Chabówka), Wa» 
сек Aleksander (Z), Zięba Kasper (Dzianisz). 
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Okręg krakowsko-śląshki: 


(K = Kraków, inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 


Abeles Robert (K), Albinowski Jerzy (Katowice), 
Aleksandrowicz Salo (К), Apollo Tadeusz (Godula), 
Beresiówna Zofja (K), Besler Edmund (Halemba), Bie- 
niasówna Мага (К), Bukowska Irena (К), por. Bur- 
can Mieczysław (K), Bury Jan (Zwardoń), Bystrzycki 
Władysław (Zwardoń), Celler Wincenty (Katowice), Cho- 
lewski Jan (Cieszyn), Chylińska Klara (Kraków), Cia- 
pula Józef (Żywiec), Gukiermann Edward (Katowice), 
Cyrekówna Bogumiła (K), Czarnik Henryk (K), Czer- 
niak Józef (Mikołów), Cziklówna Józefa (K), Danziger 
Otto (Bielsko), Drach Teodor (К), Drózd Jerzy (Wisła), 
рог. Duchiewicz Jerzy (Tarnowskie Góry), kpt. Богуй 
Tadeusz (К), Fryś Kazimierz (Andrychów), Fyda Kazi- 
mierz (Bielsko), Gajda Rudolf (Koniaków), Gardziasz 
Edward (Katowice), Glajcar Władysław (Cieszyn), mjr. 
Głowacki Jerzy (Wadowice), Gola Karol (Pszczyna), 
Goldberg Chaskel (Andrychów), Goldscheider Ludwik 
(Katowice), Grabowski Roman (К), Grochowalska Ja- 
dwiga (K), Gucwa Feliks (Mysłowice), dr. Giinzig Zyg- 
munt (К), Hamerlak Franciszek (Żory), Hefner Albin 
(Mikołów), por. Hioncel Piotr (К), Hrzebiczkówna Marja 
(K), Huczyński Janusz (К), Jaglarz Józef (К), kpt. Jania 
Kazimierz (K), Janicki Kazimierz (K), Jasińska Stefanja 
(K), Jelonek Stanisław (Kończyce), por. Jeżowski Bo- 
lesław (K), Jędrosek Jerzy (Zebrzydowice), Jędrychowski 
Ignacy (Katowice), Jachemczyk Alojzy (К), Juroszek 
Alojzy (Koniaków), Kaudelko Eugenjusz (Wadowice), 
kpt. Kimmerling Zygmunt (K), Kippman Kazimierz 
(К), Kleiner Jakób (К), Klier Jan (К), Klemer Jakób 
(K), Kmicikiewiczówna Janina (Tychy), por. Kobyliń- 
ski Aleksander (K), Konieczny Adam (K), Kopyciński 
Czesław (Bielszowice), Kostuch Stefan (Wisła), Kotas 
Franciszek (Cieszyn), Kubaczka Piotr (Wisła), Kwicza- 
lanka Lidja (Katowice), Landesmannówna Ernestyna 
(K), Lewkówna Zofja (K), Lisiniecki Orest (K), por. 
Łatwajtis Józef (К), Łucyk Marjan (К), por. Mach 
Wacław (K), Maciejczyk Zygmunt (Knurów), Maciuch 
Juljusz (Jaworzno), płk. Madeyski Felicjan (К), Mako- 
вікбуупа Władysława (К), Mamczarczyk Józef (Siemia- 
nowice), Mandelbaumówna Jadwiga (K), por. Maści- 
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brodzki Juljan (К), Месһа Erwin (Jastrzębie Zdrój), 
Milówka Kazimierz (K), Misiórska Jadwiga (K), Musioł 
Florjan (Rybnik), Namysło Agnieszka (К), Nieszyn Тап 
(Katowice), Nowak Henryk (Istebna), Nowak Stefan (K), 
Nowicki Tadeusz (K), Nowińska Helena (K), Noworyta 
Stanisław (Tarnów), Obracaj Henryk (Katowice), Ozaist 
Adam (Żywiec), Pabjan Władysław (Koniaków), Pągow- 
ski Bolesław (К), Pawełczyk Karol (Katowice), Pellar 
Jan (Wisła), por. Piesko Tadeusz (K), Pisowiczówna 
Janina (K), Pysz Władysław (Katowice), Radoń Rudolf 
(Biała), Ramsza Тап (К), Rolewicz Zygmunt (Tarnowskie 
Góry), por. Ruchaj Władysław (K), Rusinówna Zofja 
(К), Russer Zdzisław (К), Rutkowska Stefanja (Kata- 
wice), Rybka Aleksander (К), Sałzówna Rena (К), 
Scherer Józef (K), Sękowski Stanisław (Rogoźno), Sil- 
berman Henryk (Andrychów), Sikora Wiktor (K), Ska- 
wiński Eugenjusz (Wielkie Hajduki), Skoryk Ferdynand 
(K), dr. Skotnicki Henryk (Biała), Skwarczyński Eu- 
genjusz (К), por. Smoczkiewicz Hipolit (К), Smolec 
Stefan (K), por. Sokólski Kazimierz (K), Srebro Kazi- 
mierz (Bielsko), Staniszewski Albert (K), Starzycki Ta- 
deusz (K), Stasiak Piotr (Katowice), ppor. Step Marjan 
(K), Stuczyński Czesław (K), Szczepański Józef (Ko- 
stuchna), mjr. Szlifirz-Karski Jerzy (Bielsko), Szubra 
Tadeusz (Zebrzydowice Śląskie), ppor. Szugajew Adam 
(K), Szuścikówna Stefanja (Cieszyn), Szymik Emil (No- 
wa Wieś), Telichowska Ewa (K), Tislowitzówna Maryla 
(K), Tokarz Augustyn (Niewiadom ad Rybnik), Toma- 
szewska Jadwiga (К), Toporkiecwicz Mieczysław (Nowa 
Wieś), Tor Zdzisław (Mysłowice), Warczewska Wanda 
(К), Weisser Germaine (К), Wierzbicka Маца (К), 
Wiśniewska Barbara (К), Wodecki Zygmunt (К), Wa- 
jasówna Janina (K), Wojsch Henryk (Katowice), Wójcik 
Tadeusz (К), Wróbel Tomasz (Biała), por. Wróblewski 
"Tadeusz (К), Wrzod Paweł (Katowice), por. Zacharjasie- 
wicz Feliks (К), Zakrzewski Andrzej (Katowice), Zarzycki= 
Nowina Adam (К), Zbofilówna Franciszka (К), Zięba 
Andrzej (K), Zurzycka Lidja (K), Zyder Adolf (Wisła), 
Zabnicki Ludwik (Zwardoń), Żuławska Marja (Gorlice). 
Okręg krynichi: 
Enkerówna Regina (Krynica). 
Okręg grodzieński: 


Sowiński Henryk (Grodno). 
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Okręg przemyski: 

Bienstock Jakób (Stryj), Bromowicz Wiktor (Dro- 
hobycz), Eisenbach Kazimierz (Sanok), Fleszyńska Zofja 
(Przemyśl), por. Janiczek Jan (Sambor), Kaszper Ta- 
deusz (Krosno), Lachowicz Ignacy (Drohobycz), Łohiń- 
ski Tadeusz (Drohobycz), Siemaszkiewicz Adam (Dro- 
hobycz), inż. Steczkowski Władysław (Borysław), por. 
Wanacki Bonifacy (Sambor), Wegner Isser (Borysław), 
ppor. Wiśniowski Stanisław (Sambor), Zandrowicz 
Zbigniew (Drohobycz), Zielińska Stanisława (Borysław 2), 
Żebrowska Anna (Drohobycz). 

Okręy pomorski: 

Chmiclarska Zofja (Bydgoszcz), dr. Sielużycki Eu- 
genjusz (Bydgoszcz), Skarzyński Władysław (Brzezie ad 
Włocławek), Winkler Ignacy (Bydgoszcz). 

Okręg Wołyński: 

Por. Gąsiorek Ludwik (Łuck), Raniszewski Kazi- 
mierz (Równe), Sobiecki Stanisław (Ostróg n/Horyniem), 
Stankiewicz Stanisław (Dubno), ppor. Wiłkojć Jan (Du- 
bno), Zarucki Tadeusz (Zdołbunów). 


V. INSTRUKTORZY NARCIARSTWA 


NIZINNEGO 


Ppłk. Nakonłiecznikoff Przemysław, kpt. Reliszko 
Zygmunt, Roszko Roman, Rybiński Jan, Skład Тап, 


VI. PRZODOWNICY NARCIARSTWA 


NIZINNEGO 

Berezny Władysław, Buchner Feliks, dr. Cajler 
Franciszek, Cybyk Aleksander, Funk Henryk, Gołę- 
biowski Zdzisław, Horoch Witold, Jarmoliński Ałeksan- 
der, Jełita-Dobrzyński Janusz, Kartasiński Antoni, 
Konczy Antoni, Krawczyński Marjan, Kwaśniewski 
Wacław, Lilpop Kazimierz Bogusław, Łosik Piotr, Ma- 
łachowski Ilja, Marecki Edward, plut. Murawski Jan, 
Skrzypiński Józef Leszek, Stryszak Antoni, Szajdzicki 
Adam, Szamardin Anatol, Szpitter Alfons Tadeusz, 
Szramkiewicz Romuald, Szyryński Jerzy, Wieliczko 
Kazimierz, Worotyński Adam, Zaleski-Korsak Michał, 
Zamirowski Aleksy, Zarembski Paweł, Zieniewicz 
Edward, Zulke Leon, Żaba Stanisław. 

(Uwaga: Wiadomości o adresach instruktorów i przo- 
downików narciarstwa nizinnego udziela Komisja Narciar- 
stwa Nizinnego w Warszawie — Al. Jerozolimskie 3 m. 20). 
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Wzór, wykonanie i sprzedaż „odznaki 
za sprawność P. Z. N.“ sa zastrzeżone wy- 
łącznie dla Polskiego Związku Narciar- 
skiego na podstawie świadectwa ochron- 
nego Urzędu Patentowego — Numer Reje- 

N stracyjny 2598 z dnia 14 lutego 1934 r. 
Odznaki nabywać mogą tylko upraw- 
nieni i to jedynie w Polskim Związku Narciarskim — 
Kraków ul. Br. Pierackiego 1. 
Przeciwko osobom lub firmom podrabiającym 
lub sprzedającym „odznakę za sprawność“ — wystąpi 
Р. Z. М. na drogę sądową. 


ODZNAKA ZA SPRAWNOŚĆ 


Każdy narciarz i narciarka winni starać się o zdobycie 
narciarskiej odznaki za sprawność. Odznaka za sprawność, 
jest zaszczytnem odznaczeniem przyznawanem przez 
Polski Związek Narciarski na znak uznania za pracę około 
podniesienia wychowania fizycznego w zakresie nar- 
clarstwa. 

Wielka ilość odznak za sprawność na piersiach połskich 
narciarzy świadczyć będzie najlepiej o kulturze fizycznej 
ogółu narciarzy. 

Normy zdobycia odznaki są przystępne i dostosowane 
do warunków wieku. Odznaka nie wymaga koniecznie 
doskonalenia się i rekordu, lecz zmierza do utrzymania 
sprawności do jak najpóźniejszego wieku. 

Początek zdobycia odznaki jest bardzo łatwy, zdobyć 
więc ją { przejść wszystkie jej stopnie może i powinien 
prawie każdy narciarz i prawie każda narciarka. 

Do chwili obecnej około 22.000 narciarzy ubiegało się 
o odznakę za sprawność. 


REGULAMIN 
ODZNAKI ZA SPRAWNOŚĆ 
Polskiego Związku Narciarskiego 


zatwierdzony na wniosek К. 5. P. Z. М. na posiedzeniu 
Zarządu Głównego 28 października 1928 r. i uzupełniony 
przez Zarząd Główny według propozycji W. Z. D. z 1 
czerwca 1929 r., według zarządzeń Komisji Sportowej 
P. Z. N. w ciągu roku 1930, biegiem wojskowym ze strze- 
laniem 21 grudnia 1930 r. oraz według оріпјі Rady Nar- 
ciarskiei z 11 wrześniu 1932 r. і 20 października 1934 г., 
oraz według zarządzeń Komisji Sportowej w ciągu r. 1934. 


1. Postanowienia ogólne 


$ 1. Polski Związek Narciarski przyznaje odznakę za 
sprawność jako uznanie za pracę zmierzającą do podnie- 
sienia wychowania fizycznego w zakresie narciarstwa. 

$ 2. Celem odznaki jest: 

1. Budzenie jak najszerszego zainteresowania do ćwi- 
czeń na nartach. 

2. Zachęcanie młodzieży do racjonainego uprawiania 
sportu narciarskiego. 

3. Utrzymanie sprawności narciarskiej do jak najpóź- 
niejszego wieku. 

$ 3. Do ubiegania się o odznakę dopuszczony jest każdy 
nieposzłakowany obywatel polski, który ukończył 18 
rok życia i spełnił niżej podane warunki w zakresie spraw- 
ności narciarskiej. 

Prócz tego dopuszczoną jest do ubiegania się o osobną 
odznakę młodzież w wieku 12—18 lat, spełniająca wa- 
runki w zakresie sprawności narciarskiej, przewidziane 
Ша młodzieży. 

$ 4. Kierownictwo rozdziału i ewidencji odznaki za- 
strzeżone jest Zarządowi Głównemu P. Z. N., który ро- 
nadto czuwa, by: 

1. odznaka była zawsze wysoko ceniona wśród agółu, 

2. osiągnięcie przewidzianych regulaminem warunków 
Gtrzyrnania odznaki było zawsze jak najbardziej rzetelne, 

3. by warunki uzyskania odznaki dostosowywano do 
rozwoju narciarstwa. 

$ 6. Odznaka ma następujące kategorje i stopnie: 

Kategorja I. Dła mężczyzn i kobiet — stopnie: bron- 
zowy, srebrny i złoty. 
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Kategorja II. Dla młodzieży — stopnie  bronzowy; 
srebrny i złoty. 

Rysurek odznaki dla obu kategoryj i wszystkich stopni 
jest jednakowy, przyczem wymiary odznaki dla młodzieży 
są о jedną trzecią mniejsze od wymiaru odznaki dla star- 
szych. 

$ 8, Posiadacz odznaki otrzymuje od Związku legity- 
mację odznaki, względnie zaświadczenie na legitymacji 
członkowskiej. 

Wolno nosić odznakę tylko najwyższego posia- 
danego stopnia. 

$ 7. Zurząd Glówny PZN. ma prawo nieudzielenła, 
względnie odehrania odznaki, tym wszystkim spełniającym 
warunki osobom, które: 

1. zostały dożywotnio zdyskwalifikowane, 

2. działają na szkodę Związku, 

3. którym udowodniono przekroczenia natury etycznej. 

$ 8. Nazwiska odznaczonych i ich przynależność klu- 
Божа wraz z wynikami są podane zapomocą oficjalnego 
komunikatu i prasy do ogóinej wiadomości. 


Il. Zasady ubiegania się o odznakę 


$ 9. Konkurencja о odznakę odbywać się może: 

1. podczas аресјаіпіе а konkurencji o odznakę orga- 
nizowanych imprez, 

2. podczas oficjalnych zawodów narciarskich w kraju, 

3. podczas zawodów zagranicznych (w tym wypadku 
nieodzowne jest zaswiadczenie danego Związku narciar- 
akicgo, stwierdzające prawdziwość danych). 

$ 10. Szlaki biegów muszą być dokładnie wymie- 
rzone i wyznaczone oraz odpowiadać warunkom regu= 
laminu zawodów Р. Z.N., przyczem start і meia muszą 
znajdować się w jednem miejscu. Zarząd Główny P. Z. N. 
ma prawo ukarać Towarzystwo urządzające konkurencję 
о odznakę, odebraniem prawa organizowania tej konku- 
rencji w przyszłości, gdyby warunki zawodów były nie- 
odpowiednie. W większych ośrodkach narciarskich kon- 
kurencja o narciaraką odznakę za sprawność odbywa się 
па stałych trasach ustalonych przez К. S. P. Z. М. 

$ 11. Konkurencję urządza Towarzystwo należące do 
Р. 2. М. względnie organizacja, która otrzyma mandat 
GSPERZYNA(K=SWP"Z. N. 
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$ 12. Dla ważności konkurencji o odznakę nieodzowną 
jest obecność przynajmniej dwóch sędziów okręgo- 
wych Р. Z. М. (z wyjątkiem zawodów zagranicznych). 
Wyniki mają być bezzwłocznie podane do wiadomości Ко- 
misji Sportowej P. Z. N., która przeprowadza ich wery- 
fikację, zaciąga do kart ewidencyjnych i wydaje odznaki. 

$ 13. Odznakę zdobyć można tylko raz w roku 
narcłarskim (kilkakrotne próby są dopuszczalne). Zdo- 
bywanie odznaki го ізеті jest tylko według kolejności 
stopni, których przeskakiwać nie można. Konkurencja 
zaczyna się od zdobycia odznaki bronzowej. 

$ 14. Badanie lekarskie uczestników konkurencji 
jest obowiązujące. 


II. Warunki zdobycia odznaki 
za sprawność 
Odznaka dła starszych. 


$ 15. Narciarze w wieku: 1) 18—31 lat (włącznie), 2) 
32—39 lat (włącznie), 3) 40—49 lat (włącznie), 4) 50—59 
lat (włącznie), 5) 60 lat i więcej, ubiegają się o odznakę ka- 
tegorji I-szej wszystkich stopni na podstawie warunków 
zebranych w tabeli (p.str. 72i 73). Wystarczy spełnić tylko 
jeden z podanych warunków, których wyhór jest dowolny. 

Narciarze w wieku 18 do 50 lat mogą zdobyć odznakę tukże 
na podstawie biegu wojskowego ze strzelaniem (p. rozdz. IV). 

$ 16. Narciarki ponad 17 lat ubiegają się o odznakę 
za sprawność kategorji I-szej, wszystkich stopni na pod- 
stawie warunków wykazanych w następującej tabeli! 


Bieg 8 km w terenie pagór- || 17—29 || 30—39 |; 40 lat 
i 


kowatym lat lat więcej. 
Bronzowa odznaka. Należy 
osiągnąć: 1:10:00 || 1:19:00 || 1:27:00 
Srebrna odznaka*). Należy 
osiągnąć: 52:00 || 1:06:00 || 1:14:00 
Złota odznaka’). Należy 
osiągnąć: 48:00 || 1:00:00 || 1:08:00 


1) Można także zdobyć przez trzykrotne powtórzenie 
norm wymaganych dla odznaki bronzowej. 

з) Można także zdobyć przez trzykrotne powtórzenie 
norm wymaganych dla odznaki srebrnej. 


71 


fəmozuorq meuzpo `вгаЧозв 08228710 
вр шіоп 2122: -- — = -- -- wrou әпә2амод | 4 
-910й PUIOJĄAZI L 


ЕТЕСІЗ 
qoAzsmiatd “ті А 
эла AZoTBU “ЧАЗА ту 


Jupo 
ÉPEN г, 09 с Е 


ч 


OT/Ł | 018 | о 


0:45:9 05:60:9 '00:05:9| 00:09:01 00:01:6|0Р:15%/0Е:21:2 00:60: 


05:51:56 100:0Е:Е 09:90:59 


00:11:$ 05:50 


00:60:56 08:55:2|0025:0 PT: 
ZA STT 08:17: |68:81:6 РУ:Б1:06 623 
2620621 СТЛ: |98:86:1|00:99:5 |00:82:2 |80:01:2/9Е:80:0 | 298036150 
Sy:pb:1 |9b:6E Өї:1й |919 1:5 29:10:20 08:.9:1|9Р AZN сол | 1 
Р02Е2/У0:2621|01:<02100:,0:2 |06:90:2|96:66:1 822621 86:69:21 81—21 3219 

11 60:6@ 61:6 |09:25:160:97:1 9071921 60 


00:Сў:1|8}:8&:1!Р@Е6:1 PZ:08:1 
18ү aef зер 


| 
67-0 86-06 | 16-81 || 18ү 09 | 65-05 6Р-ОР | 66-66 | ТЕ-ВТ 


Уо | 


N 


1 


Ipuszmjuoj (szpoy 


8019918 BĄEUZPO 82020029 EJBUZPO 


(ouam: 


(I`z2) 381 gi peuod 42авролвп вүр уҙоплавл48 EZ FTEUZPO EPAqQOPZ MAQFUNISM saga, FG 


"8134038 o8szszru 
шоп 217122201 ^04 6 


[9020044 ppeuzpo 
т\р шоби 914071 
mf wo э 1 


5924515 гцвоеро вр 
MIOU əruəzsox2God ZU1OJĄAZIJ, 


| ЕЗЕТТЕГЕГІІ 
| Ц2АК25МЛӘМІ зави M 
P — | 019 | ot = — әба Kzajuu -т}Авету ni + 
Еа УЗ ЕР -ойо Z :Апото}т 8214 
OG:ET'L 00:8%:9 |00:90:9 00:08:5 00:56:94 ЮГЕ: |00:61:2, AZN "wy 06 зия © 


06:2.0:7 |05269:8 00:08:8 [00:71:€ 00:9 08:10: 

20:00:62: 
443525 
00:%0:0 


05:91% 00:50 Pe EST 
0:10:2120:08:1/85:69:1 
0:89:11: 99:81 
00:05:1 |95:66*T 00:25 
01:8V:1 O8:IF T PZ:Z8:1|O1:9Z:I 
ӨСЕ BE EEFT 60:981 9228121 
00:06:21 |00:02:1|00:81:1100:01:1 


рома) зг БЕС 
151 09 | 65—09 | 66-07 | 66-06 | ТЕ-8Т 


19busbtso 
&тәүеМ “сң 


8019228 Iouainquoą fezpoy 


91012 EĄBUZPO BĄEUZPO 


Hauoinyuoy 
"IN 


"(II 'z0) 181 gi рвпой 45181280 B[p J70UMBIdB BZ щео2ро врАдор2 MOJUNIBAM BJIGBJ, 


73 


$ 17. Odznaka dla młodzieży. 

O odznakę kategorji Il-głej dla młodzieży ubiegają się 
następujące kłasy młodzieży: 1) Młodsi 12—14 lat, 2) 
Junjorzy 15—17 lat, 3) Dziewczęta 12 i 13 lat, 4) Dziew- 
częta 14-18 lat. 

A) Młodsi 12—14 lat: Odznakę bronzową zdobyć mogą 
młodsi 12—14 lat, jeżeli łącznie: a) w biegu 4 km w te- 
renie pagórkowatym osiągną czas 40 min., oraz b) na małej 
skoczni osiągną skok bez upadku 8 m długi. 

Odznakę srebrną dla młodzieży zdobyć mogą młodsi, 
jeżeli trzykrotnie (każdorazowo raz do roku) normę po- 
wyższą powtórzą. 

(Uwaga: Zdobycie w tym okresie jedno- lub dwu- 
krotnie odznaki bronzowej albo zdobycie odznaki srebrnej 
say się po przekroczeniu 15 lat wieku do okresu junjo- 
rów). 

В) Уипуогху 15—17 lat: Odznakę branzową zdobyć 
mogą junjorzy, którzy w młodszym wieku nie zdobyli 
srebrnej odznaki, jeżeli łącznie: a) w biegu 9 km w terenie 
pagórkowatym osiągną czas 1:28:00, oraz b) na średniej 
skoczni osiągną skok z notą conajmniej 11 przy minimalnej 
długości skoku 13 m. 

Odznakę srebrną zdobyć mogą posiadacze odznaki 
bronzowej (może być ona zdobyta w młodszym wieku), 
jeżeli normę wymaganą Фа tej odznaki trzykrotnie powtó- 
rzą lub łącznie: a) w biegu 9 km w terenie pagórkowatym 
osiągną czas 1:18:00, oraz b) na średniej skoczni osiągną 
skok z notą przynajmniej 13, przy minimalnej długości 
15 m. 

Odznakę złotą dla młodzieży mogą zdobyć junjorzy, 
posiadający odznakę srebrną, pow arzając trzykrotnie 
normy dla niej wymagane. 

С) Dziewczęta 12 i 13 lat: Odznakę bronzową zdobyć 
mogą dziewczęta 121 13 lat, jeżeli w biegu 3 km w terenie 
pagórkowatym osiągną czas 0:30:00. 

Odznakę srebrną zdobyć mogą dziewczęta 12 i 13 
łat, jeżeli normę powyższą dwukrotnie powtórzą. 

(Uwaga: Identycznie jak w uwadze przy ustępie A 
niniejszego paragrafu). 

D) Dziewczęta 14—16 lar: Odznakę bronzową zdobyć 
mogą dziewczęta w tym wieku, które uprzednio nie zdo= 
były żadnej odznaki, jeżeli w biegu 4 km, w terenie pagór- 
kowatym osiągną czas 0:55:00. 

Odznakę srebrną zdobyć mogą posiadaczki odznaki 
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bronzowej (może być опа zdobytą w młodszym wieku), 
jeżeli powtórzą dwukrotnie normy wymagane dla odznaki 
bronzowej lub też w biegu 4 km, w terenie pagórkowatym 
osiągną czas 0:45:00. 

Odznakę złotą mogą zdobyć tylko posiadaczki odznaki 
srebrnej (może być ona osiągnięta w młodszym wieku), 
jeżeli dwukrotnie powtórzą normy wymagane dla odznaki 
srebrnej. 


IV. Biegi wojskowe ze strzelaniem 


$ 18. Biegi wojskowe ze strzelaniem są dwojakie: 
а) bieg 12-kilometrowy dla narciarzy w wie- 
ku 18—21 lat, 
b) bieg 25-kilometrowy dla narciarzy w wie- 
Ки 22—50 lat. 

1) Startować w biegach mogą narciarze tak cywilni jak 
i wojskowi, stowarzyszeni łub nie. 

2) Urządzać bieg mogą jedynie oddziały wojskowe lub 
organizaje P. W., które dostarczają broni, nabojów, 
urządzają atrzełnice bojowe i delegują sędziów strze- 
lania. Współpraca z organami P. Z. N. w myśl regu- 
laminu odznaki w zakresie trasy, sędziowania i t. d. 
konieczna 

3) Wszystkie wymagania regułaminu odznaki dotyczące 
np. badań lekarskich, zapisów startowych, sędziowania 
i t. p. muszą być zachowane. 

4) Ubiegający się o odznakę startują w stroju dowolnym, 
ponadto pas z ładownicami i 10-ma nabojami, karabin 
używany w piechocie armji polskiej, z przepisowym 
sposobem noszenia. Plecak z obciążeniem 5 Кір. 

5) O dopuszczeniu ubiegającego się o odznakę na start, ze 
względu na kwalifikacje strzeleckie i umiejętność орсһо- 
dzenia się z bronią decydują władze wojskowe lub P. W. 

8) Trasa biegu odpowiadać ma warunkom biegu dystan- 
sowego. Strzelnica znajdować się winna w drugiej po- 
łowie trasy. Obowiązuje ustawienie 2-ch stacyj od- 
żywczych. Pomoc sanitarną w zależności od warun- 
ków, zabezpieczają organizatorzy. 

7) Ubiegający się o odznakę startują po kontroli obcią- 
żenia i rynsztunku w odstępach nie częstszych jak 2 
minuty. Startujący otrzymują na piśmie dane doty- 
czące stanowiska strzeleckiego i numeru tarczy strze- 
leckiej, wzgłędnie sposobu strzelania. 
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8) Czas zużyty na strzelanie wlicza się do czasu ogółnego. 

9) Na strzelnicy polowej lub stałej, startujący w pozycji. 
leżącej bez podpór, pod kontrolą ładuje broń i strzela, 
poczem kontrola odprawia go pieczętując kartkę przy- 
wiązaną do karabinu. 

10) Dystans na strzelnicy 100 mtr., cel: popiersie, ilość 
strzałów 10. Liczy się każdy strzał trafiony. O trafie= 
niach decydują nieodwołalnie i ostatecznie sędziowie 
strzelania, którzy sporządzają protokół będący dodatkiem 
do protokółu biegu. Niewypały uzupełnia się. Oddane 
strzały do obcej tarczy nie liczy się. Z więcej trafionych 
aniżeli oddanych strzałów skreśla się nadwyżkę. 

11) Za każdy strzał trafiony całkowicie w tarczę liczy się 
startującemu: w wieku 18—21 oraz 22—31 lat — 2 mi- 
nuty, w wieku 32—39 lat — 2 minuty i 30 sek., po- 
wyżej 40 lat — 3 minuty. Czasy te odlicza się z czasu 
biegu tworząc tak zwany czas ostateczny ważny dla 
normy. 

12) W wypadku gdy liczba trafień równa się 0, liczy się 
startującym we wszystkich klasach wieku — 10 minut 
karnych, które dolicza się do czasu biegu, tworząc 
t. zw. czas ostateczny ważny dła normy. 

13) Startujący, który wogóle nie strzelał nie może być kla- 
syfikowany. 

(Szczegóły odnośnie strzelań reguluje instrukcja РОХУЕ). 

14) Normy czasowe dla biegu 25-kilometrowego (po u- 
względnieniu strzelania) są następujące: 


27 22—31 || 32—39 | 40—50 
lat lat lat 
3:50:00 || 4:02:30 || 4:10:50 


2:35:00 || 3:07:30 || 3:22:30 
Ponadto powtórzenia norm w/g zasad regulaminu 
odznaki. 

15) Normy czasowe dła biegu 12-kilometrowego (po u- 
względnieniu strzelania) są następujące: 
odznaka bronzowa 1:45:00 
odznaka srebrna 1:30:00 


Odznaka bronzowa 
Odznaka srebrna 
Odznaka złota 


odznaka złota 1:20:00 
Ponadto powtórzenia norm według zasad regulaminu 
odznaki. 
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16) Uzyskane czasy ostateczne ustalają па podstawie ста- 
sów biegu i protok. strzelania tylko sędziowie PZN., 
którzy sporządzają ostateczny protokół w/g wymagań 
regulaminu. 


V. Postanowienia porządkowe 


$ 18. Komisja Sportowa Р. Z. М. wydaje corocznie 
„Wskazówki do urządzania zawodów o odznakę”, 
które: 

a) interpretują niniejszy regulamin, 

b) zawierają wymagania K. S. odnośnie do przepro- 
wadzania i weryfikacji zawodów o odznakę, 

$ 20. 1. Zarząd Główny Polskiego Związku Narciar- 
skiego nadaje prawo urządzania konkursów o odznakę za 
sprawnosć niektórym Towarzystwom. 

Prawo ta może być cofnięte. 

2. Każde zawody, mogące dać wyniki przewidziane dla 
konkursu о odznakę za sprawność, muszą mieć odnośną 
zapowiedź. Wszystkie zawody, urządzane przez Związek 
lub przez niego poruczone do zorganizowania któremu- 
kolwiek towarzystwu, ($$ 7 i 9 Regulaminu zawodów P. 
Z. М.) oraz mistrzostwa okręgowe mają bez zapowiedzi 
ważność dla konkursu o odznakę za sprawność i w tym 
celu winny dostosować się do niniejszego regułaminu 
i „W/skazówek'. 

3. Każdy mający zamiar wziąć udział w konkursie o od- 
znakę winien przed startem zgłosić odnośne życzenie do 
kolegjum sędziów względnie do komitetu organizacyjnego. 
Jeżeli konkuruje. tylko o odznakę za sprawność wychodzi 
ze startu po zawodnikach. 

4. W specjalnie dla odznaki urządzanych konkursach 
dozwolona jest mniejsza trasa, wymagająca kilkakrotnego 
obiegu. 

5. Każdy dopuszczony do startu w konkursie o odznakę 
za sprawność winien uiszczać wpisowe 1 zł. na sporządzenie 
kartoteki ewidencyjnej. W tym celu Towarzystwo organi- 
zujące konkurencję zaopatruje się w Komisji Sportowej 
w t. zw. „zapisy startowe", po cenie 1 zł. za sztukę. Wyniki 
konkurencji bez zapisów startowych należycie wy« 
pełnionych i opłaconych, nie mogą być weryfikowane. 

6. Przy specjalnie dła odznaki urządzanych konkur= 
sach można pobierać dodatkowe wpisowe nie wyższe jak 
1 zł. dła Towarzystwa organizującego. 
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7. Wręczenie nurnerowanej odznaki za sprawność wraz 
z legitymacją, względnie zaświadczeniem na legitymacji 
związkowej, dokonuje się z reguły przez towarzystwo za 
zaliczeniem kosztów odznaki. O iłe osoba zdobywająca ad- 
znakę nie należy do żadnego towarzystwa, wtedy odznakę 
przesyła Zarząd Główny pocztą po zaliczeniu kosztów od- 
znaki i przesyłki. 

8. Cena odznaki bronzowej i srebrnej dla stowarzy- 
szonych, oraz cena odznaki każdego stopnia dla młodzieży 
wynosi 2 zł. Cena adznaki złotej dla stowarzyszonych, 
oraz cena każdego stopnia dła niestowarzyszonych wynosi 
3 zł. Wymiany odznak na stopnie wyższe dokonuje P.Z.N. 
za opłatą 1 zł., oraz za zwrotem kosztów przesyłki. 

8. Przydziału odznak dokonuje P. Z. N. każdorazowo 
po zweryfikowaniu wyników i wciągnięciu ich do kartoteki. 

10. W każdem środowisku narciarskiem Zarząd Główny 
P. Z. N. zleca członkom swoim baczenie, czy odznaka jest 
noszoną przez uprawnionych. Winnych przekroczenia 
ogłosi się w komunikatach P, Z. N. 

11. Odznak za sprawność P. Z. N. nie wolno wy= 
mieniać na żadne inne odznaki ani też pozbywać, pod 
rygorem anulowania wyniku uprawniającega da noszenia 
odznaki. 

12. Przy osiągnięciu wyższego stopnia dawna odznaka 
powinna być zwrócona. 

13. W wypadku zgubienia odznaki wydaje Zarząd nową 
odznakę po otrzymaniu kosztów adznaki. Fakt zgubienia 
odznaki ogłasza się w komunikatach P. Z. N. 

14. Stare lub zupełnie zniszczone odznaki mogą być 
wymienione przez Zarząd Główny P. Z. N. za zwrotem 
kosztów. 


WSKAZÓWKI DO URZĄDZANIA ZAWO- 
DÓW O ODZNAKĘ ZA SPRAWNOŚĆ 
Р. 2. М. 


(Wydane na podstawie $ 19. Regulaminu), 


1. Organizatorzy zawodów o odznakę winni jak naj- 
skrupulatniej i jak najrzetelniej stosować się da 
regulaminu. Nie można dopuścić, aby wysiłek masy 
startujących poszedł na marne. gdyż naruszenie regula- 
minu grozi unieważnieniem wyników przy weryfikacji 
przez SSS Б. ЗЕ 
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2. Inicjatywa organizatorów winna być jak najszersza, 
urządzać więc trzeba wszystkie rodzaje zawodów 
przewidziane w regulaminie zarówno dla narciarzy i nar- 
ciarek starszych, jak i dla młodzieży. К. S. zaleca urza- 
dzanie raczej biegów dłuższych 16—18 kim, dla których 
norma czasu jest łagodniejsza niż dła biegów krótszych 
12—15 klm). Szczególnie pożądanem jest organizowanie 
biegów wojskowych ze strzelaniem. 

3. O ile możności należy organizować zawody 
о odznakę w osobnych imprezach i nie łączyć ich ze 
zwykłemi zawodami. (Wyjątek stanowią zawody wspom- 
niane w $ 20. pkt. 2. Regulaminu odznaki). 

4. Konkurencje о odznakę należy organizować 
jak najczęściej, aby w ciągu całego sezonu narciarze 
mieli sposobność do poddania swej sprawności kontroli. 

5. Należy baczyć, aby narciarze startowali w bie- 
gach odpowiadających ich wiekowi. Dla uniknięcia 
pomyłek podaje się, że w sezonie 1934/35 


maja lat: mężczyźni urodzeni w r. 
12 i: (е 5. 22.2... еы ОТОС В 
ант е ДО RTTE . . „1917 — 1919 
Е мосы до аты ы . . . .1903 — 1916 
32 — 39, . . . . саа АВ аа) 
АПС ао Рр © КЫ spna такыл иц 
50 — 59. S Pas ОИ": L18755 “1884 

601 powyżej эй ә». AMIE .. .1874iwcześniei 

kobiety urodzone w r. 
12 — 13. I gif +» +» с „1321 — 1922 
14— 16, . . . . . Ф о .1918 — 1920 
NOWAK < š 520 2... .10065-- 1917 
80-- 39. e BOW r. E 0а 


40 і powyżej . . . . . . . . . . . . .1894i wcześniej 

6. Organizacje nie należące do P. Z. М. mogą urządzać 
zawody o odznakę za sprawność dopiero po uzyskaniu 
specjalnego zezwolenia. W tym celu muszą zwrócić się 
z odpowiednią prośbą do К. S. P. Z. М. conajmniej па 2 
tygodnie przed zamierzonym terminem zawodów. 

Towarzystwa zrzeszone w P. Z. N., którym przyznano 
prawo urządzania zawodów o odznakę winny conajmniej 
na 8 dni przed terminem zawodów zawiadomić K. 
S.P. Z. N. o terminie ich, iłości i rodzaju biegów oraz 
zamówić odpowiednią ilość druków (zapisów startowych 
i protokołów). 
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7. Prócz tego mają być wykonane następujące formal- 
ności: 

A) Zawady mają być ogłoszone publicznie co- 
najmniej na 3 dni przed terminem, przyczem należy podać: 

a) Termin zamknięcia zgłoszeń i wpłacenia wpisowego. 

b) Termin i miejsce badań lekarskich. 

c) Termin i miejsce losowania numerów. 

d) Termin i miejsce zbiórki i rozdania numerów. 

е) Godzinę i miejsce startu. 

B) Dla każdego zawodnika winien być przy zgłosze- 
niu się tegoż do zawodów wypełniony dokładnie 
„zapis startowy”, który w cenie 1.— zł. za sztukę winno 
się sprowadzić od Komisji Sportowej Р. Z. М. Wyniki za- 
wodów bez zapisów startowych i bez wpłacenia wpisowego 
uwzględnione nie będą. 

С) Wszyscy startujący mają być poddani badaniu le- 
karskiemu, które najlepiej przeprowadzić w przeddzień 
zawodów. Orzeczenie lekarskie wraz z podpisem lekarza 
ma być umieszczone na zapisie startowym. Brak orzecze- 
nia unieważnia wynik. 

D) Konkurencję przeprowadzić według podanych po- 
niżej wskazówek (ustęp 8). 

E) Natychmiast po zakończeniu zawodów przystąpić 
do sporządzenia odnośnych protokołów i załączników i wy- 
słać je najpóźniej 8-go dnia po zawodach do K. S. P. Z. N. 
celem weryfikacji. 

W razie nienadejściaich w przeciągu 4 tygodni 
po zawodach Komisja Sportowa może ogłosić 
w komunikacie unieważnienie zawodów, zaś na 
opieszałe kluby nałożona będzie kara, w pierwszym 
rzędzie odebranie prawa urządzania zawodów o odznakę. 
Odnośnie do organizacji niezrzeszonych w P. Z. N., któ- 
гут К. 5. udzieliła pozwolenia na urządzenie zawodów o od= 
znakę (jak np. Dowództwom Pułków, Szkołom, Komendom, 
P. W. i W.F.it.d.) niewypełnienie powyższego pociągnie 
za sobą interwencję u władz przełożonych danej organizacji. 

Б) Po zweryfikowaniu wyników zawodów przez К. 5. 
P. Z. N. winni organizatorzy wykupić ad niej zdobyte 
odznaki i ogłosić publicznie termin i miejsce ich wre- 
czenia zawodnikom. Komisja Sportowa poleca gorąco ог- 
ganizowanie wręczenia odznak w sposób uroczysty. 

7. Protokół biegu musi być sporządzony na odnośnym 
formularzu, który należy dokładnie wypełnić dla każdego 
biegu osobno. 
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Niezbędnymi załącznikami protokołu sa: 

a) zapisy startowe wszystkich zgłoszonych da 
biegu, a więc także tych zawodników, którzy nie stanęli 
na starcie, biegu nie ukończyli iub nie osiągnęli norm 
czasu. 

b) lista zawodników, którzy bieg ukończyli z podaniem 
wyników (według kolejności uzyskanych czasów), podpi- 
запа przez sędziów. 

c) mapka trasy biegu w skali 1:25000 podpisana przez 
sędziów. 

d) przy konkursach młodzieży także dokładny protokół 
skoków z podaniem not i długości. 

8. Najważniejsze wskazówki dotyczące przygotowania 
trasy i przeprowadzenia konkurencji są następujące: 

Trasę przemierzyć sznurem (obliczenie z mapy 
nie wystarcza), prowadząc ją urozmaiconym terenem, 
rozdzielając po Ч, na równinę, zjazd i podbieg. 

W przeddzień biegu przetrzeć ślad, aby stworzyć równe 
warunki dla pierwszego i ostatniego zawodnika. 

Obydwie koleiny śladu na równym poziomie. 

Ślad pojedynczej narty dosyć szeroki — nie może 
więc być robiony nartą wyścigową. Odstęp kołein od siebie 
również szeroki. 

Przetrzeć ślad dła kijów. 

Ślad zjazdowy winien być rabiony w zjeździe, podejś- 
ciowy w podeiściu. 

Ślad nie może biec wyjeżdżoną drogą, musi być robiony 
obok i nie może dawać gorszych warunków zjazdu i podeje 
ścia jak na drodze. 

Punkty kontrolne i posterunki mają być tak rozmie- 
szczone aby wykłuczoną była możność skrócenia drogi 
pomiędzy niemi. 

Przeszkód terenowych należy unikać. 

Ludność okoliczną pouczyć o poszanowaniu trasy 
i urządzeń, 

Trasę wyznaczyć chorągiewkami (wysokość ('/,—1 m) 
odstawiując chorągiewkę 1 m od śladu. Chorągiewki usta- 
wiać w zależności od przejrzystości terenu co 20— 40 'n, tak 
jednak, aby we mgle jedną można było od drugiei zobaczyć. 
W lesie znaczyć można szlak skrawkami kolorowego pa- 
pieru na gałęziach. 

Punkty kontrołne, odżywcze, sanitarne, odgałęzienia 
trasy i t. а. mają być ubstawione i widocznie oznaczone. 
О ile możności należy oznaczyć kilometry, 
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Bezposrednio przed biegiem należy: przetrzeć ślad, 
uzupełnić chorągiewkiiinne znaki, ustawić posterunki it. d. 
Ро zakończeniu biegu przejść trasę, zebrać posterunki 
i znuki, ew. pomóc pozostałym na trasie zawodnikom. 

Start co minutę lub rzadziej, gdyż walka na trasie 
піс jest istotnym celem konkurencji o odznakę. W wyjąt- 
kowym wypadku, przy bardzo dużej ilości startujących 
i bardzo zlej pogodzie, start co 30 sek. 

Na starcie i mecie: stół, papier, ołówki, stopery, okrycia 
dla zawodników. Obok namiot lub mieszkanie a w niem, 
herbata, pomoc sanitarna i т. d. 

Najkonieczniejsi funkcjonarjusze są następujący: 
Dwóch sędziów okręgowych P. Z. N. 
Kierownik konkurencji. 

Kierownik trasy względnie kierownicy odcinków. 
. Starter (dwóch). 

. 2 mierzących czas. 

. 2 cełowniczych. 

Kontrolni. 

Sekretarz. 

Lekarz. 

10. Porzydkowi. 

Funkcje mogą być kumulowane, w każdym jednak 
razie obecność dwóch sędziów okręgowych P. Z. N. jest 


Damaran Komisja Sportowa P. Z. N. 
Kraków, ul. Br. Pierackiego 1, cel. 157-33. 
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NAGRODY ZESPOŁOWE 


a) Nagroda wędrowna 
Pana Prezydenia Rzeczypospolitej 


Celem poparcia wysiłku Towarzystw narciarskich około 
organizowania konkurencyj o narciarską odznakę za spraw- 
ność — ofiarował Pan Prezydent Rzeczypospolitej, 
Prof. Ignacy Mościcki — puhar dla zrzeszonego w P. Z. 
N. towarzystwa, którego członkowie zdobyli największą 
ilość adznak. Rozgrywka o ten puhar, która toczy się już 
od ośmiu lat, trwać ma ogółem dziesięć lat, poczem 
puhar przejdzie na własność tego Towarzystwa, które za 
cały okres rozgrywki wykaże się największą ilością odzna= 
czonych. 


b) Coroczna ша её honorowa 
P. Z. N. 


Klub, który w okresie danega jednego sezonu nar- 
ciarskiego zdobywa największą ilość punktów w roz- 
grywce o риһаг Pana Prezydenta Rzeczypospolitej otrzy- 
muje nagrodę jednorazową w postaci plakiety metalowej 
na tarczy — na własność. 


PUNKTACJA 
NAGRODY PANA PREZYDENTA 
RZECZYPOSPOLITEJ 


W rozgrywce o nagrodę Pana Prezydenta prowadziły 
w poszczególnych sezonach, a tem samem zdobyły piakiety 
honorowe Polskiego Związku Narciarskiego następujące 
Towarzystwa: 

W sezonie 1926/27 — Oddział Narciarski Sokoła 
w Zakopanem. W sezonie 1927/28 — Sekcja Narciarska 
Polskiego Towarzystwa Tatrzańskiego w Zakopanem. 
W sezonie 1928/29 — Sekcja Narciarska Wojskowego 
Klubu Sportowego 3 p. в. р., w Bielsku. W sezonie 
1929/30 — Sekcja Narciarska Wojskowego Kluhu Spor- 
towego 3 р. s. p., w Bielsku. W sezonie 1930/31 — Sekcja 
Narciarska Wojskowego Klubu Sportowego 3 p. s. p., 
w Bielsku. W sezonie 1931/32 — Towarzystwo Narciar- 
skie 2 p. s. p., w Sanoku. W sezonie 1932/33 — Towarzy- 
stwo Narciarskie 2 p. s. р., w Sanoku. W sezonie 
191:/34— Towarzystwa Narciarskie 2 p. s. p. w Sanoku. 


Szczegółowa punktacja za sezon 1933/34. 


Zdobywca nagrody: Towarzystwo Narciarskie 2 p. s. 
p. — Sanok 443 (punktów), 2) Przemyskie Towarzystwo 
Narciarzy — Przemyśl (93 pkt.), 3) Tatrzańskie Towarzy- 
stwo Narciarzy — Kraków (32 pkt.), 4) ŻTTN Makkabi — 
Bielsko (29 punktów), 5) Wintersportverein — Katowice 
(16 pkt.), 6) SN ŻKS Makkabi — Kraków (13 pkt.), 7) 
"Towarzystwo Narciarskie — Mościce (12 pkt.), 8) War- 
szawski Klub Narciarski — Warszawa (10 pkt.), 9) KN 
Oddz. Babiogórskiego Pol. Tow. Tatrz. — Żywiec (8 pkt.), 
10) Śląski Klub Narciarski — Katowice, SN Warszawskiego 
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Klubu Wioślarek — Warszawa, SN ŻKS Makkabi — War- 
szawa, Skimka — Kraków i Towarzystwo Wioślarsko-Nar- 
ciarskie — Kraków (ра 5 pkt.), 15) SN AZS — Kraków 
å SN Krakowskiego Klubu Tennisowego — Kraków (po 4 
pkt.), 17) SN AZS — Warszawa i SN Kol. Р. W. — Po- 
znań (po 3 pkt.), 19) SN KS Watra — Cieszyn, SN PTT — 
Biała, SN AZS— Cieszyn, SN Kol. P. W. — Kraków, 
SN KS 27 p. a. 1. — Włodzimierz, SN ŻKS Makkabi — 
Nowy Targ, SN Warszawskiego Tow. Wioślarskiego — 
Warszawa i SN KS Cracovia — Kraków (po 2 pkt.), 27) 
SN PTT — Zakopane, SN KS Czarni — Lwów, SN KS 
3 p. s. p. — Bielsko, SN PTT — Poznań, SN TG Sokół — 
Żywiec, SN Polskiego Tow. Krajoznawczego — Warszawa, 
SN KS Rodziny Wojskowej — Warszawa, SN 2. Tow. 
Miłośn. Krajoznawstwa — Kraków, SN 2. Koła Miłośn. 
Krajoznawstwa — Lwów, SN Кое). Р. W. — Lwów, SN 
Wojskowego Klubu Sportowego — Cieszyn, SN ŻKS Ha- 
gibor — Zakopane, SN ŻKS Makkabi — Zakopane, Kro= 
śnieńskie Towarzystwo Narciarzy — Krosno, Okocimskt 
Klub Narciarski — Okocim i SN Koł. P. W. — Warszawa 
(po 1 pkt.). Ponadto Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa 
(9 pkt.). 

Uwaga: Punktacja za sezon 1933/34 nie jest jeszcze 
ostateczna, ponieważ w roku 1934 przedłużono termin wy- 
кирууаша odznak ważnych w konkurencji — do 15 grudnia 
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PO OŚMIU LATACH ROZGRYWKI 


(Ogólna punktacja za lata: 1926—1934) 

Prowadzi Towarzystwo Narciarskie 2 p. 3. p. — Sanok 
(1.850 punktów), 2) SN WKS 3 p. в. p. — Bielsko (650 
pkt), 3) Śląski Klub Narciarski — Katowice (529 pkt.), 
4) ŻTTN Makkabi — Bielsko (276 pkt.), 5) Przemyskie 
"Towarzystwo Narciarzy — Przemyśl (200 pkt.), 6) Winter- 
aportverein — Katowice (194 punktów), 7) Wintersport- 
club — Bielsko (156 pkt.), 8) Tatrzańskie Towarzystwo 
Narciarzy — Kraków (83 pkt.), 9) SN ŻKS Makkabi — 
Kraków (81 pkt.). 10) SN AZS — Warszawa (65 pkt.), 11) 
Karpackie Towarzystwo Narciarzy — Lwów (56 pkt.), 12) 
SN AZS — Kraków (44 pkt.), 13) SN PTT — Zakopane. 
(42 pkt.), 14) Warszawski Klub Narciarski — Warszawa 
Skimka — Kraków i SN KS Rodziny Wojskowej — War- 
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szawa (ро 36 pkt.), 17) SN Beskid — Andrychów (29 pkt)., 
18) SN I. LKS Czarni — Lwów (28 pkt.), 19) Alpenverein - 
Katowice (25 pkr.), 20) SN Kol. P. W. — Kraków (23 pkt.), 
21) Tow. Narciarskie -- Mościce (21 pkt.), 22) ОМ FG So- 
kół — Zakopane (20 pkt.), 23) Rybnicki Klub Narciarski — 
Rybnik (18 pkt.), 24) SN AŻS — Wilno i SN OKS 27 p. 
a, 1. — Włodzimierz (ро 17 pkt.), 26) SN ŻKS Makkabi — 
Andrychów i SN Warszawskiego Kłubu Wioślarek — War- 
szawa (po 16 pkt.), 28) SN AZS — Cieszyn, SN PTT — 
Biała i Том. Wioślarsko-Narciarskie — Kraków (ро 15 
pkt.), 31) Harcerski Klub Narciarski — Warszawa (14 pkt)., 
32) SN Watra — Cieszyn i КМ Oddz. Babiog. РТТ — 
Żywiec (po 13 pkt.), 34) SN ŻKS Makkabi — Zakopane 
i SN KS Pogoń — Wilno (po 10 pkt.), 36) SN ŻKS Mak- 
kabi — Warszawa, SN TS Wisła — Kraków, SN Sokół im. 
Grażyny — Warszawa, SN Polic. KS Horyń — Krzemie- 
niec i SN Tow. Tur. Przyj. Przyrody — Bielsko (po 9 pkt.), 
41) SN Kol. P. W. — Lwów (8 pkt.), 42) SN Krak. Kłubu 
"Tenisowego — Kraków, SN 1 p. p. Leg. — Wilno, SN 
Sokół — Chrzanów i SN ŻKS Makkabi — Żywiec (po 7 
pkt.) 46) Krynicki Klub Narciarski — Krynica, SN TS 
Wisła — Zakopane, SN. Kol. P. W. — Zakopane i SN. 
Cresovia — Grodno (po 6 punktów), 50) SN. Sokół — Ło- 
dygowice (5 punktów), 51) SN. KS. Pogoń — Lwów, SN. 
Polic KS. — Wilno, SN. Klubu Tenisowego 1924 — Lwów, 
SN. Drohobycko-Borysławskiega Oddz. PTT. — Droho- 
bycz, SN. РТО. Dror — Lwów, Klub Narciarski — Kęty, 
Bydgoski Klub Narciarski — Bydgoszcz i Ż. Akad. Koło 
Miłośn. Krajoznawstwa — Kraków (po 4 punkty), 59) SN. 
AZS. — Lwów, SN. Związku Strzeleckiego — Krynica, 
Jastrzębski Klub Narciarski — Jastrzębie-Zdrój, Krzernie- 
niecki Klub Sportowy — Krzemieniec, SN. AZS. — Gdańsk 
i SN. Kol. Р. W. — Poznań (ро 3 punkty), 65) SN. 21 
Baonu К.О.Р. — Niemienczyn, SN. Hagibor — Nowy 
Targ, SN. ŻKS. Hasmonea — Lwów, SN. ŻKS. Makkabi— 
Wadowice, SN. ŻKS. Makkabi — Nowy Targ, SN. Warsz. 
"Tow. Wioślarskiego — Warszawa, SN. KS. Cracovia — 
Kraków, SN. PTT. — Poznań i SN. Pol. Tow. Krajoznaw- 
czego — Warszawa (po 2 punkty), 74) SN. Strzelec — 
Zakopane, SN. РТТ Beskid—Nowy Sącz, SN. Koszarawa— 
Żywiec, SN. AZS — Poznań, SN. KS. Lechja — Lwów, 
SN. Zjedn. Urz. Stow. Sport. — Warszawa, SN. PTT. — 
Tarnów, SN. WKS. Korona — Sambor, SN. ŻKS. Hasmo- 
nea — Krzemieniec, SN. Klubu Campingowego — War- 
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szawa, SN. TG. Sokół — Żywiec, SN. 2. Koła Miłośn. 
Krajoznawstwa — Lwów, SN. Wojsk. KS. — Cieszyn; 
SN. ŻKS. Hagibor — Zakopane, Krośnieńskie Tow. Nar- 
ciarzy — Krosno, Okocimski Klub Narciarski — Okocim 
i SN. Kolej. Р. W. — Warszawa (po 1 punkcie). Ponadto 
"Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa (107 punktów). 

Razem bierze udział w rozgrywce o Nagrodę 
Pana Prezydenta dotychczas 90 Towarzystw Związ- 
kowych. 


SPIS NARCIARZY 
ODZNACZONYCH DOTYCHCZAS 
ZŁOTĄ ODZNAKĄ 
ZA SPRAWNOŚĆ 


(Obok nazwisk podana jest przynależność klubowa i rok 
zdobycia odznaki). 


Alberti Adam, TTN, Kraków, 1930 — Axmynn Erna, 
WSV, Katowice, 1934 — Baron Ferdynand, SN 3 psp- 
Bielsko, 1932 — Bączek Jacenty, ОМ Rachowiec, Zwar- 
doń, 1934 — Biernakiewiczowa Jadwiga, niestow.,1932— 
sierż. Biernat Józef, SN 3 psp, Bielsko, 1932 — Blanik 
Dominik, ŚKN, Katowice, 1932 —inż. Bleicher $а- 
muel, SN Makkabi, Bielsko, 1933 — Błażelonis Piotr, 
niestow., 1834 — Bogucka Halina, SN Czarni, Lwów; 
1932 — dr. Boniecka Marja, TTN, Kraków, 1934 — 
dr. Boniecki Aleksander, TTN, Kraków, 1934 — Bor- 
czyk Tadeusz, SN 2 psp, Sanok, 1934 — plut. Bosiak 
Piotr, SN 2 psp, Sanok, 1933 — Böhm Szczepurek Greta, 
Alp. Verein, 1931 — Brochowa Giza, PTN, Przemyśl, 
1934 — Buchta Rudolf, ŚKN, Katowice, 1934 — Bujok 
Paweł, ŚKN, Katowice 1934-— Chrapek Alfred, SN 
3 psp, Bielsko, 1933 — Chraścina Jan ŚKN, Katowice, 
1934 —Chrupczałowska Stanisława, SN AZS,Warszawa, 
1932 — plut. Chruszcz Władysław, SN 2 psp, Sanok, 
1933 — Cichowska НеНпа, niestow., 1932 — Cieślar 
Adam, ŚKN, Katowice, 1932 — plut. Czaja Józef, 
ТМ 2 psp, Sanok, 1933 — Czech Bolesław Longin, 
niestow., 1934 — Denkscherz Waldemar, WSC, Biel- 
sko, 1932 — Dołchi Piotr, niestow., 1934 — Drancz Ida, 


86 


SN Makkabi, Bielsko, 1931 — Dubieńska Wanda, ŚN, 
AZS, Kraków, 1933 — Eberhardt Walter, WSC, Bielsko, 
1932 — Eichner Wiktor, SN Makkabi Bielsko, 1933 — 
Emker Regina, SN Makkabi, Kraków, 1934 — Feiler 
Leopold, SN Makkabi, Bielsko, 1932 — Foelsche Frieda, 
WSC, Bielsko, 1932 — por. Folwarczny Roman, РТМ, 
Przemyśl, 1934 — ppłk. Fonferko Tadeusz, PTN Prze- 
myśl, 1934 — Fonferkowa Jadwiga, РТМ, Przemyśl, 
1934 — Fiiller Michał, KN OB PTT, Żywiec, 1932 — 
Gajduschek Leopold, WSC, Bielsko, 1933 — Garbuliń- 
ski Antoni, niestow., 1931 — Gasz Ryszard, ŚKN, Ka- 
towice, 1933 — Gawronowa Łucja, ŚKN, 1931, — Geller 
Józef, SN Makkabi, Bielsko, 1934 — dr. Glasner Janina, 
WSC, Bielsko, 1832 — por. Góra Jan, SN 3 psp, Bielsko, 
1931 — ppłk. Gronowski Józef, SN 3 psp, Bielsko, 
1933 — Gruszka józef, ŚKN, Katowice, 1932 — Griin 
Izydor, SN Makkabi, Bielsko , 1933 — Gwizdałówna 
Irena, SN Czarni, Lwów, 1932 — Hackenberg Jan, WSC, 
Bielsko,1832 — Hahn Egon, SN Makkabi, Bielsko, 1932 — 
Halama jan, ŚKN, Katowice, 1932 — Hawa Fritz, WSC, 
Bielsko, 1932 — por. Herman Franciszek, SN 3 psp, 
Bielsko, 1932 — Hess Erwin, WSC, Bielsko, 1933 — 
Hlouschek Rudolf, SN AZS, Cieszyn, 1934 — Hollan- 
der Irmgard, WSY, Katowice, 1933 — por. Hussakow- 
ski Antoni, Skimka, Kraków, 1934 — Hutschiński Józef, 
WSY, Katowice, 1931 — inż. Immergliick Dawid, SN 
Makkabi, Bielsko, 1933 — Jakubowski Zbigniew, KTN, 
Lwów, 1931 — Jasińska Hanna, SN AZS, Warszawa, 
1934 — Іспіпег Тап, WSC, Bielsko, 1932 — Jonsztowa 
Hilda, ŚKN, Katowice, 1934 — strz. Jjóźwiakowski Cze- 
sław, SN 2 psp, Sanok, 1934 — Jurgielewiczowa Helena, 
SN Rodz. Wojsk. Warszawa, 1934 — Kapusta Włodzi- 
mierz, TTN, Kraków, 1934 — Kasperczyk Jan, ŚKN, 
Katowice, 1932 — Kasperlikówna Gertruda, SN 3 psp, 
Bielsko, 1932 — Katz Tobiasz, SN Makkabi, Kraków, 
1934 — Kawa Franciszek, SN AŻS, Warszawa, 1934 — 
kpt. Klemens Rudolf, SN Lechja, Lwów, 1933 — Kłyś 
Władysław, SN PTT Biała, 1934 — Koch Edward, РТМ, 
Przemyśl, 1932 — Kołankowska Marja, PTN, Przemyśl, 
1934 — Kolankowski Juljan, РТМ, Przemysł, 1934 — 
Kolasińska Kamila, РТМ, Przemyśl, 1934 — kpt. Kola- 
siński Aleksander, PTN, Przemyśl, 1934 — Kopycińska 
Lidja, SN Rodz. Wojsk., Warszawa, 1934 — Kornblih 
Arnold, SN Makkabi, Bielsko, 1933 — Kowalewska Ma- 
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тіп, WSV, Katowice, 1932 — Kożdoń Gustaw, SN Watra, 
Cieszyn, 1933 — kapr. Kramarz Józef, SN 3 psp, Bielsko, 
1933 — Krausówna Janina, niestow., 1934 — Kretowicz 
Mieczysław, niestow., 1934 — Kreyzerówna Marja, SN 
Rodz. Wojsk., Warszawa, 1932 — Kroker Karol, ŚKN, 
Katowice, 1930 — plut. Król Szymon, SN 2 psp, Sanok, 
1934 — por. Krywald Aleksander, SN Czarni, Lwów, 
1933 — Kuranówna Marja, KTN, Lwów, 1934 — chor. 
Kurek Gerwazy, SN 2 psp, Sanok, 1934 — sierż. Kuziela 
Marjan, SN 3 psp, Biełsko, 1932 — inż. Kuźma Alfons, 
Rybn. КІ. Магс., 1932 — Łegierski Antoni, ŚKN, Kato- 
wice, 1933 — Legierski Jan I, ŚKN, Katowice, 1932 — 
Legicrski Paweł І, ŚKN, Katowice, 1931 — sierż. Lichy 
Michał, SN 3 psp, Bielsko, 1932 — por. LŁichnowski 
Antoni, niestow., 1934 — płk. dypl. Lichtarowicz Lud- 
wik, SN 3 psp, Bielsko, 1934 — Lindert Elli, WSC, Biel- 
sko, 1932 — Lippschiitz Erich, SN Makkabi, Bielsko, 
1933 — Lux Elfryda, WSV, Katowice, 1932 — sierż. 
Łuksa Eustachy, SN 2 psp, Sanok, 1833 — Maga Stefan 
KN ОВ РТТ, Biała, 1934 — Marticke Hortensja, WSV, 
Katowice, 1932 — Marticke Paweł, WSV, Katowice, 
1934 — Masłyk Rudolf, РТМ, Przemyśl, 1934 — Maty- 
szkowicz Józef, ŚKN,Katowice, 1932 — kpt.dr.Mazurek 
Józef, SN AZS, Warszawa, 1932 — Mazurkowa Helena, 
niestow., 1934 — Mendera Michał, ŚKN, Katowice, 
1934 — cher. Michalewicz Stanisław, SN 3 psp, Bielsko, 
1933 — Michejda Jan, SN AZS, Cieszyn, 1931 — Mikler 
Alfred, SN 2 psp, Sanok, 1934 — Mikuszewski Karol, 
SN Sokół, Żywiec, 1934 — Mitas Józef, ŚKN, Katowice, 
1932 — Motyka Zdzisław, SN 3 psp, Bielsko, 1932 — 
Morachatz Jan, WSV, Katowice, 1834 — Musialikówna 
Zofja, ŚKN, Katowice, 193 — Miinnichowa Irena, SN 
Rodz. Wojsk., Warszawa, 1932 — Miinnichówna Irena, 
TTN, Kraków, 1933 — Neugcbauer Alicja, niestow. 
1934 — kpt. Niemiec Mieczysław, SN 3 psp, Bielsko, 
1932 — Nowak Stanisław, KKN, Krynica, 1929 — Obar- 
ska Lucyna, niestow., 1934 — kpt. Ochęduszko Tadeusz, 
SN 2 psp, Sanok, 1933 — Ogrodzka Helena, ŚKN, Kato- 
wice,1932 — plut. Okoń Augustyn, SN 3 psp, Bielsko, 
1933 — kapr. Okrzesik Adam, SN 3 psp, Bielsko, 1932 — 
Olbrycht Tadeusz, KTN, Lwów, 1933 — plut. Ostyński 
Władysław, SN 2 psp, Sanok, 1934 — Pawluszkiewicz 
Jan SN 3 psp, Bielsko, 1930 — sierż. Paździor Stanislaw, 
SN 3 psp, Bielsko, 1932 — Pieliński Mieczysław, KPW, 
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Kraków, 1934 — Pieniakowa Helena, niestow. 1934 — 
por. Pitio Wojciech, SN 2 psp, Sanok, 1934 — Poprawski 
Roman, SN 2 psp, Sanok, 1934 — Presser Irena, WSC, 
Bielsko, 1932 — por. Prus Stanisław, SN 3psp, Bielsko, 
1932 — Pydych Jan, KN OB PTT, Żywiec, 1932 — sierż. 
Radoń Władysław, SN 2 psp, Sanok, 1933 — Radosz 
Bolesław, SN 3 psp, Bielsko, 1934 — Riegerowa Anto- 
nina, ŚKN, Katowice, 1933 — Robinsohn Otto, SN 
Makkabi Bielsko, 1934 — Roehrowa Ligja, ŚKN, Kato- 
wice, 1933 — рог. Rojcewicz Henryk, SN 3 psp, Bielsko, 
1934 — Romański Maciej, SN 3 psp, Bielsko, 1934 — 
plut. Rusnak Jan, SN 3 psp, Bielsko, 1933 — Rutkowska 
Stefanja, ŚKN, Katowice, 1932 — kapr. Ryrych jan, 
SN 3 psp, 1933 — por. Sawczyński Stanisław, SN Wisła, 
Zakopane, 1932 — Sawicka Jadwiga, TTN, Kraków, 
1933 — Sawicki Jan, SN AZS, Kraków, 1934 — inż. 
Schicle Aleksander, SN PTT, Zakopane, 1929 — Schnei- 
der (Klipper) Liza, SN Makkabi, Bielsko, 1933 — Schwarz 
Róża, SN Makkabi, Bielsko, 1934 — sierż. Sikorski Sta- 
nisław, SN 3 psp, Bielsko, 1932 — kpt. Skierczyński 
Marjan, niestow., 1933 — Skonieczny Konstanty, SN 
3 psp, Biełsko, 1931 — Skorupska Irena, ŚKN, Katowice, 
1932 — Skotnicki Franciszek, TTN, Kraków, 1934 — 
Słowioczek Józef, ŚKN, Katowice, 1932 — Sokulska 
Wiktorja, РТМ, Przemyśl, 1934 — inż. Sonderling 
Adolf, SN Makkabi, Bielsko, 1933 — Spilier Herta, WSC, 
Bielsko, 1934 — SŚtanner Leopold, niestow. 1934 — Ste- 
fański Adam Mieczysław, SN KPW, Kraków, 1933 — 
Steffko Hilda, WSC, Bielsko, 1932 — inż. Stobiecki 
Tadeusz, SN Czarni, Lwów, 1932 — płk. Świtalski Sta- 
nisław, niestow., 1934 — Szkubnia Paweł I, niestow., 
1934 — Szotkowski Emil, SN Watra, Cieszyn, 1933 — 
por. Szpojankowski Jan, niestow., 1933 — Szumowski 
Zygmunt, SN 2 psp, Sanok, 1933 — Szweda Konrad, 
ŚKN, Katowice, 1933 — kpt. dr. Szydłowski Zdzisław, 
SN 3 psp, Bielsko, 1933 — por. Szymański Stefan, SN 
3 psp, Bielsko, 1932 — Szymiczek Wincenty, ŚKN, Ka- 
towice, 1934 — Szymiczkówna Alina, TN, Mościce, 
1932 — kpt. Taborski józef, niestow., 1933 — Ter-Ga- 
zarówna Helena, KTN, Lwów, 1932 — Tomera Józef, 
niestow., 1932 — Trojanowski Edward, SN AZS, Cie- 
szyn, 1931 — Tuerk Zygfryd, WSC, Bielsko, 1931 — 
'Tychanowicz Edmund, niestow., 1934 — Urbański Bo- 
lesław, niestow., 1934 — Ursoń Franciszek, SN Polic. 
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KS, Katowice, 1931 — Volkmerówna Gertruda, WSV, 
Katowice, 1932 — Wasilewska Janina, ŚKN, Katowice, 
1932 — Weiss Emil, SN Makkabi, Bielsko, 1934 — Weiss 
Olga, SN Makkabi, Bielsko, 1932 — Wiener Jakób, SN 
Makkabi, Bielsko, 1933 — gen. bryg. Wieniawa-Długo- 
azowski Bolesław, SN 3 psp, Bielsko, 1934 — Wisełka 
Andrzej, ŚKN, Katowice, 1932 — Wiśniowska Barbara, 
TTN, Kraków, 1933 — por. Witkowski Edmund, РТМ, 
Przemyśl, 1932 — Witkowski Szczepan, KTN, Lwów, 
1931 — Waisch Henryk, WSV, Katowice, 1934 — Woj- 
ciechowski Aleksander, niestow., 1934 — kapr. Wojnar 
Jan I, SN 3 psp, Bielsko, 1931 — sierż. Wróbel Stefan, 
SN 2 psp, Sanok, 1933 — plut. Zając Stanisław, SN 
2 psp, Sanok, 1934 — Zajonz Willy, WSV, Katowice, 
1933 — Zalewski-Korsak Michał, SN AZS, Warszawa, 
1934 — dr. Załuski-Harhat Kazimierz, ŚKN, Katowice, 
1930 — Zapolska Zofja, SN Rodz. Wojsk., Warszawa, 
1933 — Zieleniewska Marja, ŚKN, Katowice, 1932 — 
Złowodzki Mieczysław, ŚKN, Katowice, 1934 —Żab= 
nicki Stanisław, KN OB PTT, Żywiec, 1932 — płut. 
Żołna Franciszek, SN 2 psp, Sanok, 1934 — Żukowska 
Jadwiga,niestow. 1934 — Żytkowicz Władysław TTN, 
Kraków, 1934. 


KLASA JUNIORÓW 


Neuman Kurt, SN Makkabi, Bielsko, 1934 — Presser 
Kurt, SN Makkabi, Bielsko, 1933 — Rabinowitz Artur, 
SN Makkabi, Bielsko, 1934. 


KAŻDY NARCIARZ 
WINIEN ZDOBYĆ 


ODZNAKĘ 
| ZA SPRAWNOŚĆ Р. Z. М. 
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О odznak przyznanych w poszczególnych sezonach i katego”jach 


w sezonie 


1926/27 


1927/28 


115 


stopnie 


złotych 


srebrnych 


bronzowych 


m 
ы 
о 


66, 


stowarzyszeni 


110 


- 
о 
= 
н 
- 


98| 17| 110 


1828/29 


1929,30 


645 


929 


618) 


841! 


338 307) 398 


525, 404| 626 


97 204 


1931/32 


1030/31 


1535 


3808 


1301 
| 


3407 


712| 823| 1013 


1809) 19981 2893 


199| 312 


450| 418 


11 


1932/33 


4492 


| 3893 


1828 2864! 3459 


455, 501 


чын 


— EE ——F.  —.R—1— 


3357 


15001 


| 


220 


"2847 | 


13193 


1274 2083 2420 
| 


6685 ЛЕ 


553 328 


шин 


201 


91 


SĘDZIOWIE NARCIARSCY 


PRAWA I OBOWIĄZKI SĘDZIÓW 
P. Z. N. 
WYCIĄG Z INSTRUKCJI SĘDZIOWSKIEJ P. Z. N. 


Sędzia narciarski jest to osoba upoważniona przez 
PZN. do kontroli nad zgodnym z regulaminem prze- 
biegiem zawodów, do zebrania dat, na podstawie których 
orzeka się kołejność zwycięzców, do stwierdzenia rzetel- 
ności konkurencji, oraz do rozstrzygania wszystkich 
spraw przewidzianych regulaminem zawodów. 

Sędz a narciarski orzeka według swego sumienia 
nieodwołalnie w kwestji faktów i od wyroków jego 
niema odwołania, za wyjątkiem wypadku naruszenia 
statutu i regulaminu sportowego PZN. lub F. L. S. 
(w czasie zawodów wg. regulaminu F. I. 8.). 

Sędzią narciarskim może być osoba zrzeszona w PZN. 
а nieposzlakowanej przeszłości, odpowiedniego charakteru 
i poziomu moralnego, о ogólnem wykształceniu, która 
wykazuje się znajomością regulaminów w praktyce 
i teorji i zostanie mianowana sędzią przez PZN. oraz 
znajduje się na liście ewidencyjnej, wydawanej corocznie 
przez PZN. 

Sędziowie narciarscy podlegają pod względem dyscy= 
plinarnym i ewidencyjnym, oraz wyszkołeniowym — 
Wydziałowi Spraw Sędziowskich przy K. S. PZN. 

Związek Narciarski dzieli sędziów na: 1) międzynaro- 
dowych, 2) związkowych, 3) okręgowych. Ponadto 
istnieje kategorja sędziów kandydatów. 

Sędziego międzynarodowego zatwierdza F. I. S. 
na wniosek Polskiego Związku Narciarskiego zpośród 
sędziów związkowych. Liczba sędziów międzynarodo- 
wych jest ograniczona do 5-ciu osób. 

Sędziów związkowych powołuje PZN. z listy sę- 
dziów okręgowych. 

Sędzią okręgowym można zostać tyłko na podstawie 
egzaminu i wniosku Okręgowej Komisji Egzamina= 
cyjnej, oraz po zatwierdzeniu przez PZN. 

Wszyscy sędziowie muszą być zrzeszeni w Polskim 
Związku Narciarskim i zaopatrzeni w legitymacje. Sę- 
dziowska legitymacja bez równocześnie okazywanej człon= 
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kowskiej legitymacji PZN. (czarnej) z паерКа na dany 
sezon — jest nieważna, a sędziowie niezrzeszeni zostaną 
skreśleni z oficjalnej listy. 

Po okresie trzechietnim od daty mianowania sędzią — 
należy przedłożyć К. 8. PZN. legitymację sędziowską 
do odnowienia. Równocześnie należy przedłożyć zaświad= 
czenie zarządu Okręgu Narciarskiego (sędziowie okrę- 
gowi swego Okręgu, sędziowie związkowi — dowolnego 
Okręgu), że dany sędzia w ciągu ostatniego trzechłecia 
spełniał funkcje sędziowskie. Sędziowie nie dopełnia- 
jący powyższego obowiązku i nie mogący wykazać się za- 
сви Okręgu — zostaną skreśleni z oticjalnej 

sty 

Wszyscy sędziowie są zobowiązani do przesyłania pod 
adresem K. S. PZN. (Kraków, ul. Br. Pierackiego 1) 
ewentualnych zmian miejsca zamieszkania celem pra- 
widłowej ewidencji. 


* * * 


Przy zarządzie każdego okręgu, a w miarę potrzeby 
także w tych miejscowościach, w których uzna to za po- 
trzebne Wydział Spraw Sędziowskich, urzęduje stale Okrę= 
gawa Komisja Egzaminacyjna. 

Okręgowa Komisja Egzaminacyjna przyjmuje zgło- 
szenia kandydatów na egzaminy — tak teoretyczne jak 
i praktyczne. 

Po dokonanych egzaminach — rezultaty w formie pro- 
tokołu wraz z adpowiednim wnioskiem idą do K. S. 
PZN., która może mianować sędziów. Sędziowie otrzymują 
legitymacje sędziowskie. 

Zawodnicy rejestrowani, którzy ubiegają się o tytuł 
sędziego, mogą być zwolnieni z części praktycznej egza- 
minu, a to zawodnicy w biegu — odnośnie biegów, za- 
wodnicy w skoku — odnośnie skoków. 

W miejscach odległych od siedziby OZN. Okręgowe 
Komisje Egzaminacyjne mogą mianować bez egzaminów, 
sędziów kandydatów. Sędziowie kandydaci są uprawnieni 
do sędziowania biegów narciarskich w charakterze po- 
mocników. 

Okręgowi sędziowie kandydaci mianowani są na 
jeden rok i tylko w wyjątkowych wypadkach mogą być 
mianowania prolongowane, poczem winni bezwzęlędnie 
poddać się egzaminowi. 
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Na terenie każdego Okręgowego Związku Narciarskiego 
tworzy się „Okręgowe Kolegjum Sędziów, które pod- 
lega Wydziałowi dla Spraw Sędziowskich przy K. S. 
B; Z N. 

Wszyscy sędziowie z wyjątkiem sędziów kandydatów 
аа uprawnieni do noszenia odznaki sędziowskiej, którą 
nabyć można w sekretarjacie P. Z. N., Kraków, ul. 
Pierackiego 1. 

Szczegółowe prawa i obowiązki sędziów P. Z. N. 
określone są „Instrukcją Sędziowską'', którą otrzymać 
można w sekretarjacie P. Z. N. 

* а * 


Wszyscy sędziowie umieszczeni па poniższej ofi- 
cjalnej liście sędziów winni do dnia 15. I. 1935 r. 
podać Komisji Sportowej P. Z. Ń. (Kraków, Pierac- 
kiego 1.) swą przynależność klubową i dokładny 
adres, a to pod rygorem skreślenia z listy oficjninej. 


| 
OKRĘGOWE KOMISJE EGZAMINACYJNE 
DLA SĘDZIÓW P. Z. N. 


Okręg I. — Warszawski: płk. Barzykowski Stanisław, 
kpt. Friihauf Marjan, dr. Mazurek Józef, inż. Schiele 
Aleksander, dr. Wyżykowski Stanisław. 

Okręg II. — Wileński: mjr. Kurcz Stanisław, inż. Gra- 
bowiecki Jan. 

Okręg III. — Lwowski: Kullman Karol, prof. dr. Kie- 
mensiewicz Zygmunt, inż. Stobiecki Tadeusz. 

Okreg 1У.-- Podhalański: inż. Schiełe Kazimierz, 
Górski Stanisław, inż. Kulig Roman, Leisten Zygmunt, 
Rozmus Aleksander, Zylberman Leopold. 

Okręg V. — Krakowsko- Śląski: dr. Kowenicki Stanisław, 
mgr. Christoff Otto, dyr. Loteczka Roman, dr. Wajda 
Stanisław. 

Okręg VI. — Krynicki: mgr. Niwibitt Roman, mgr. Koer- 
bel Stanisław, Nowikow Andrzej, Żarlikowski Kazimierz. 

Okręg VII. — Grodzieński: dr. Ніріег A., por. Borkowski 
T., mjr. Geisler B., kpt. Reliszko Z., por. Warchlewski W. 

Okręg VIII. — Przemyski: płk. dypl. Kawiński Rudolf, 
ppłk. int. dypl. Fonferko Tadeusz, kpt. Kolasiński Alek- 
Rak prof. Kolankowski Juljan, płk. dypl. Lichtarowicz 

udwik. 


94 


Okręg ІХ.-- Pomorski: ppłk. Nakoniecznikoff Przemy- 
sław, ppłk. Kotowicz M., inż. Tychoniewicz Stanisław. 

kręg Х. — Wołyński: skład Komisji narazie nie- 
ustalony. 


OFICJALNA LISTA SĘDZIÓW P. Z. N. 


1. SĘDZIOWIE MIĘDZYNARODOWI: 


Inż. Bobkowski Aleksander (Warszawa), red. Faecher 
Stanisław (Kraków), dyr. Loteczka Roman (Chrzanów), 
dr. Macudziński Bolesław (Kraków), ppułk. Ziętkie- 
wicz Władysław (Stryj). 


И. SĘDZIOWIE ZWIĄZKOWI: 


Aschenbrenner Fritz (Bielsko), pułk. Barzykowski 
Stanisław (Warszawa), dr. Bialikiewicz Stanisław (Lwów), 
dr. Boniecki Aleksander (Kraków), mgr. Bośniacki 
Zygmunt (Kraków), mgr. Brcuer Stanisław (Kraków), 
Bujak Franciszek (Zakopane), Bujak Ignacy (Zakopane), 
Bujak Józef (Zakopane), Bujak Rudolf (Zakopane), Cie- 
sielski Tadeusz (Olszanica), dr. Cieszyński Ignacy (Віеі- 
sko), Czaykowski Igor (Stanisławów), Czech Bronisław 
(Zakopane), inż. Czerwiński Wacław (Lwów), dr. Da- 
rawski Jan Kazimierz (Kraków), Dutkiewicz Władysław 
(Kraków), por. Folwarczny Roman (Przemyśl), kpt. 
Friihauf Marian (Warszawa), Georgiades Wiktor (Bielsko), 
Górski Stanisław (Zakopane), Gronowski Ludwik (Krze- 
mieniec), Grosman Hugo (Kraków), Iwelski Stefan (Kra- 
ków), inż. Jakóbczyński Marjan (Lwów), Jarzyna Jan 
(Lwów), inż. Kaliciński Eugenjusz (Katowice), por. 
Kasprzyk Artur (Katowice), mjr. Kempski Stanisław 
(Warszawa), Kisieliński Stefan (Katowice), Kisza Jan 
(Bielsko), prof. dr. Klemensiewicz Zygmunt (Lwów), 
Klimkiewicz Tadeusz (Katowice), inż. Klimkiewicz 
Władysław (Lwów), prof. Kolankowski Juljan (Przemyśl), 
König Artur (Bielsko), Kormicki Stefan (Kraków), 
Kozłowski Juljan (Krzemieniec), inż. Kozłowski Marjan 
(Drohobycz), dr. Kroebl Adam (Kielce), Krzeptowski 
Adam (Zakopane), Krzeptowski Andrzej I (Zakopane), 
por. Kwaśnica Edward (Warszawa), Kuchar Władysław 
(Lwów), inż. Kulig Romuald (Zakopane), Kullman Karol 
(Lwów), mjr. Kurcz Stanisław (Wilno), Lachman Odo 
(Zakopane), Lankosz Józef (Lwów), Leisten Zygmutn 
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(Zakopane), prof. Leszko Ludwik (Kraków), Lipowczan 
Jan (Katowice), Lipowczan Józef (Koniaków), Lipowczan 
Karol (Ustroń ), Loteczkowa Janina (Kraków), kpt. Łucki 
Jerzy (Grodno), Machauf Jan (Bielsko), Malczewski 
Rafał (Zakopane), Maurizio Marjan (Kraków), dr. Ma- 
zurek Józef (Warszawa), dr. Merunowicz Jakób (Kraków), 
por. Mozer Leopold (Bielsko), kpt. Niemiec Mieczysław 
(Bielsko), Nitribitt Roman (Krynica), Openhaim Józef 
(Zakopane), Paudyn Tadeusz (Zakopane), por. Pawlik 
Bruno (Kraków), Pawlikowskł Jan (Zakopane), Pawłow= 
ski Leszek (Lwów), Pernersdorfer Ferdynand (Bielsko), 
gen. Przezdziecki Wacław (Bielsko), Rajski Zygmunt 
(Nowy Targ), inż. Ramza Tadeusz (Kraków), dr. Карра- 
port Bernard (Lwów), mgr. Rieger Andrzej (Katowice), 
Rittersschild Zdzisław (Zakopane), dr. Robinsohn Otto 
(Bielsko), Roehr Тап (Katowice), Rozmus Aleksander 
(Zakopane), dr. Ruckęr Zygmunt (Lwów), inż. Rudnicki 
Janusz (Warszawa), inż. Schiele Aleksander (Warszawa), 
inż. Schiele Kazimierz (Zakopane), kpt. Schlichtinger 
Bronisław (Katowice), dr. Schoenowitz Marjan (Katowice), 
inż. Schorsch Ludwik (Biała), dr. Skórczewski Witold 
(Krynica), Sawiński Henryk (Grodno), kpt. Stiller Ernest 
(Bielska), inż. Stobiecki Tadeusz (Lwów), dr. Stonawski 
Edward (Bielsko), dr. Szatkowski Henryk (Warszawa), 
Szotkowski Władysław (Wisła), rtm. Tuczemski Adam 
(Warszawa), Urban Edward (Zakopane), рік. Wagner 
Franciszek (Zakopane), dr. Wajda Stanisiaw (Kraków), 
dr. Wyżykowski Stanisław (Warszawa), Zajączek Wła- 
dysław (Biała), dr. Załuski-Harhat Kazimierz (Kraków), 
gen. Zaruski Marjusz (Warszawa), Zdyb Stanisław (Za- 
kopane), Zeitinger Walter (Bielsko), Ziętkiewiczowa 
Ela (Zakopane), Zubek Stanisław (Zakopane), Zylberman 
Leopold (Zakopane), Żarlikowski Kazimierz (Krynica), 
Żytkowicz Władysław (Warszawa). 


ІШ. SĘDZIOWIE OKRĘGOWI: 


Okręg warszawski: 
(W = Warszawa, inne miejscowości podane są w peł- 
nem brzmieniu). 


Bereśniewicz Aleksander (W), dyr. Chełmiński Ja- 
rosław (W), Chowańczak Jan (W), Ciszek Józef (Lublin), 
ppłk. Czaplicki Emil (Lublin), inż. Dąmbsk: Alojzy (W), 
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inż. Dębski Tomasz (W), Drewnowski Тап (W), inż. 
Dudryk Maksymiljan (W), dr. Gadomski Тап (W), ppułk. 
Grodnicki Mieczysław (W), Grzechowiak Czesław (Brześć 
n. Bugiem), Heidrych Teodor (Lublin), Jabłczyńska 
Hanna (W), Josse Jerzy (Poznań), por. Kiełkowski Witold 
(Lublin), Kleczewski Adam (W), por. Konopka Jan 
(Lublin), kpt. Kurleto Marjan (W), Laurynow Włady- 
sław (W), Lebenbaum Nuchim (W), dr. Lipiński Wacław 
(W), Maciak Stanisław (Łódź), Malcówna Hilda (W), 
Malinowski Stanisław (W), Miecznikowski Jerzy (W), 
Miłobędzki Adam (W), Morsztynkiewicz Ludwik (W), 
Miinnichowa Irena (W), por. Myśliński Piotr (Lublin), 
kpt. Ostrzyński Stanisław (W), Papieski Hipolit (Słonim), 
prof. Piechota Jan (Lublin), kpt. Sabatowski Tadeusz 
(Lublin), Skład Jan (W), inż. Smoluchowski Bob (W), 
por. Trzepałko Franciszek (W), inż. Wecker Wacław (W), 
dr. Zabawska-Domosławska Zofja (W), inż. Zakrzew- 
ski Stanisław (W). 


Okręg wileński: 


Prof. Aleksandrowicz Jerzy (Wilno), prof. Czeżow- 
ski Tadeusz (Wilno), Dowbor Bolesław (Wilno), Grabo-= 
wiecki Jan (Wilno), prof. Patkowski Józef (Wilna), 
Petrusewicz Stanisław (Wilno), Ruszczycki Czesław 
(Święciany Wileńskie), Strycharzewski Aleksander (Świę- 
ciany), Szumański Tadeusz (Wilno), dyr. Szwykowski 
Ludwik (Wilno), por. Więckowski Stanisław (Dukszty), 
prof. dr. Weyssenhof Jan (Wilno). 


Okręg lwowski: 


(L = Lwów, inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 


Augustyn Zygmunt (L), Bandrowski Zbigniew (L), 
Bernaś Bronisław (L), kpt. Bilor Marjan (L), Cybyk 
Aleksander (Tarnopol), Dewicz Jerzy (L), inż. Dudryk 
Longin (L), Dulębowski Adam (L), dr. Dyboska Janina 
(L), dr. Dyboski Władysław (L), Haas Aleksander (Sta- 
nisławów), Hamer Joachim (L), Horowitz Oswald (L), 
Kozło Włodzimierz (L), Kubal Michał (L), Kugler Emil 
(L), Kupniewski Edmund (L), Lebenbaum Gusta (L), 
dr. Legcżyński Stanisław (L), Łach Witold (L), Mach- 
nłewicz Marjan (L), Mackiewicz Stefan (L), Madfes 
Karol (L), Małczyński Roman (L), Meisels Henryk (L), 
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inż. Meissner Adolf (L), Mierzyński Władysław (L), 
dr. Mikolaschek Edmund (L), dr. Owiński Tadeusz (L), 
inż. Petelenz Ferdynand (L), Prugar Bruno (L), Puchal- 
ski Roman (L), Rutkowski Mieczysław (Tarnopol), inż. 
Rzepecki Jerzy (L), Schweitzer Henryk (L), inż. Sokal 
Stanisław (L), Szczepanowski Jan (L), Szczepanowski 
Jerzy (L), Szenderawicz Romuald (L), Treter Jan (L), 
inż. Walczak Janusz (L), dr. Wilder Oskar (Stanisławów), 
Woron Jan (L), inż. Ziółkowski Zdzisław (L). 


Okręg podhalański: 


(Z = Zakopane, inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 

"Borzęcki Mieczysław (Z), prof. Borkowski Stanistaw 
(Rabka), Bombała Władysław (Z), Bednarski Henryk (Z), 
Czech Władysław (Z), Czyżewski Mieczysław (Z), Dyrek 
Ferdynand (Z), mgr. ЕйПег Michał (Nowy Targ), kpt. 
Gąsienica Franciszek (2), Gąsior Antoni (Z), Horowitz 
Dawid (Z), Hubert Jan (Z), Jabłański Michał (Z), Jani- 
kowski Teofil (Z), Joniec Marjan (Z), Frey Salomon 
(Nowy Targ), dr. Kaden Kazimierz (Rabka), Kołakowski 
Zdzisław (Z)  Koniewicz Tadeusz (Z) Kwapień 
Zygmunt (Z), Lorek Karol (Z), Mangel Leon (Z), Michal- 
ski Stanisław (Z), Mieloch Mieczysław (Z), Mietelski 
Władysław (Z), prof. Mirtyński Zygmunt (Z), Miśkiewicz 
Bronisław (Z), Miśkiewicz Eugenjusz (Z), Matyka Sta- 
nisław (7), Nowotny Gustaw (Z), Ochotnicki Edward (Z), 
Ochotnicka Janina (Z), Piwok Leonard (Z), Piwok 
Maurycy (Z), Rekucki Władysław (Z), Rubinowski Sta- 
nisław (Poronin), Rychlik Emil (7), Singer Jakób (7), 
Szczypiński Тап (Z), Urban Marjan (Z), st. sierż. Wawro 
Marjan (Z), dr. Werner Artur (Szczawnica), Wilczyński 
Stanisław (Z), Winiarski Czesław (Szczawnica), Woro- 
niecki Adam (Szczawnica). 


Okręg krakowsko-śląski: 

(K = Kraków, inne miejscowości podane są w pełnem 
brzmieniu). 

Inż. Abeles Robert (K), Alberti Adam (K), inż. Ba- 
rzykowski Tadeusz (Mościce), mjr. Bernacki Wiktor (K), 
Bielański Gustaw (К), mgr. Biernakiewicz Tadeusz (К), 
Biernakiewiczowa Jadwiga (K), Bogdanowicz Antoni 
(Katowice), mgr. Boczar Mieczysław (К), mgr. RBojcun 
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Władysław (К), gen. Bobkowski Henryk (К), Віко 
Andrzej (Cieszyn), Budil Hugon (Biała), Bury Stanisław 
(Zwardoń), Christoff Otto (К), Chromy Тап (К), Cieślar 
Michał (Wisła), Cybulski Jan (K), Cyrek Władysław (K), 
Danziger Otton (Bielsko), Drózd Jerzy (Wisła), Dubla- 
szewski Jan (Katowice), Dubieńska Wanda (K), Dzięcioł 
Alfons (Katowice), inż. Fąferko Kazimierz (K), Feiler 
Leopołd (Bielska), Firsoff Włodzimierz (K), Fischer Jan 
(К), Fischer Jan, junior (К), Fischer Józef (К), Fucik 
Wiktor (Żywiec), Gałuszka Brunon (Cieszyn), Gazurek 
Ignacy (Ustroń), Goetz Herman (Katowice), inż. Głod- 
kiewicz Mieczysław (K), Górski Roman (Katowice) inż. 
Grabianowski Stanisław (Katowice), Grabow Max (Ka- 
towice), Giintner Edward (Katowice), dr. Giinzig Zygmunt 
(K), dr. Hirsch Leon (K), Huczyński Janusz (K), por. 
Hussakowski Antoni (К), Jaworzyński Józef (К), Jusek 
Alfred (Katowice), pułk. Kaczanowski Kazimierz (K), 
Kapusta Włudzimierz (К), Kapusta Zygmunt (К), Ka- 
ruga Wincenty (Chorzów), Kaudelko Eugeniusz (Wado- 
wice), Kazimierczak Edmund (Katowice), Kempys An- 
toni (Biała), Klimonda Roman (Zwardoń), Kłusik Włady- 
sław (Katowice), dr. Kocur Adam (Katowice), Kocur 
Ferdynand (Katowice), Kołder Władysław (К), Koźbiał 
Klemens (Cieszyn), Kozdruń Mieczysław (K), Kraker 
Karol (Wisła), inż. Krystek Zbigniew (Mościce), inż. 
Krzetuski Artur (Mościce), Kubica Tadeusz (Jordanów) 
Kutz Henryk (Katowice), dr. Landau Gustaw (K), prof. 
Lande Jerzy (К), Litwin Henryk (К), mgr. Lubaczewski 
Marjan (K), dr. Łaba Włodzimierz (K), Machanek Hu- 
bert (Ustroń), Maciuch Juljusz (Jaworzno), Macura Sta- 
nisław (Dzięgielów), inż. Mendocha Roman (K), Merta 
Stanisław (Biała), Milerski Jan (Katowice), Nowak Stefan 
(K), ОБН Marjan (К), Pawłowski Adam (Jordanów), 
Pellar Jan (Wisła), Płonka Zbigniew (K), dr. Popie- 
lówna Irena (K), Prus Stanisław (Bielsko), Ratkowski 
Sylwester (Grodziec), Róder Georg (Katowice), Ryszówna 
Nola (К), Rzyman Józef (Katowice), Sabela Adam 
(Cieszyn), Sękowski Stanisław (Rogożno), Skotnicki Fran- 
ciszek (K), Smełty Artur (Biała), Śniegoń Karol (Bielsko), 
Spiess Tadeusz (K), Staszkiewicz Rudolf (Biała), Stu- 
dencki Kazimierz (Zwardoń), Suchecki Teofil (K), 
Szczepański Karol (Cieszyn), Szybalski Stefan (Lwów), 
Tchórzewski Bronisław (К), por. Teichen Henryk (K), 
Traczewski Тап (Jaworzynka), „Walter Zygmunt (К), 
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Weber Alfred (Andrychów), Węglorz Emil (К), Wert- 
heimer Henryk (К), por. Więckowski Stanisław (Bielsko), 
Wilke Wiktor (Bielsko), Wiśniewski Józef (K), Wodecki 
Zygmunt (K), Wolski Władysław (Grodziec), Wójcicki 
Antoni (K), kpt. Zakrzewski Stefan (K), Zajonz Willi 
(Karowice), Zawiła Stanisław (Chrzanów), Zieliński Ka- 
ztmierz (K), Ziemba Stanisław (Katowice). 


Okręg krynicki: 


Por. Fijałkowski Stefan (Nowy Sącz), Kamyk Jan 
(Krynica), dr. Koerbel Stanisław (Nowy Sącz), Lazaro- 
wicz Jerzy (Nowy Sącz), Nowikow Andtzej (Krynica). 


Okręg przemyski: 


Prof. Rakowski Stefan (Przemyśl), dr. Baranowski 
"Tadeusz (Drohobycz), ppłk. Fonferko Tadeusz (Przemyśl), 
Garbacik Tadeusz (Jasło), kpt. Gorczyca Stanisław 
(Przemyśl), inż. Górka Henryk (Drohobycz), Haniszew- 
ski Józef (Przemyśł), Heiler Stanisław (Borysław), mjr. 
Hofbauer Zygmunt (Sambor), por. Janiczek Jan (Sam- 
bor), por. Kaliński Jan (Sambor), Kaszper Tadeusz 
(Krosno), płk. Kawiński Rudolf (Przemyśl), kpt. Kola- 
siński Aleksander (Przemyśl), inż. Koperkiewicz Konrad 
(Sambor), Kowalski Tadeusz (Drohobycz), Lachowicz 
Ignacy (Drohobycz), Lech Edward (Przemyśl), płk. Lich- 
tarowicz Ludwik (Przemyśl), por. Łabno Edward (Sa- 
nok), por. Mucha Jan (Drohobycz), par. Pieniak Fran- 
ciszek (Sanok), por. Podhalicz Stanisław (Sanok), por. 
Romański Maciej (Sanok), Rzepecki Jerzy (Lwów), 
sierż. Słowik Franciszek (Drohobycz), por. Steczkowski 
Stanisław (Borysław), por. Szumowski Zygmunt (Sanok), 
por. Wanacki Bonifacy (Sambor), Wasung Aleksander 
(Kielce), por. Wayda Antoni (Sanok), płk. Wilmanek 
Marjan (Przemyśł), ppor. Wiśniowski Stanisław (Sam- 
bor), por. Witkowski Edmund (Przemyśl), kpt. Zaremba 
Stanisław (Sanok), Żebrowska Anna (Drohobycz). 


Okręg pomorski: 


Jaroszewski Wiesław (Wolsztyn), ppłk. Nakonieczni- 
koff Przemysław (Toruń), Piątkowski Zygmunt (Miło- 
szewo), dr. Sielużycki Eugenjusz (Bydgoszcz), kpt. Spyr- 
łak Stanisław (Bydgoszcz), Siiss Marjan (Bydgoszcz). 
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Okręg wołyński: 


Mjr. Kowalski Stanisław (Łuck), por. Kubalski 
Edward (Równe), kpt. Rosenman Izydor (Równe), So- 
biecki Stanisław (Ostrog n/Horyniem), Stankiewicz Sta- 
nisław (Dubno), inż. Strzałkowski Stefan (Kołki), ppor. 
Wiłkojć Jan (Dubno). 


ZASADY 
ZGŁASZANIA ZAWODNIKÓW 


(na podstawie nowych przepisów Komisji Sportowej Р. Z. М. 
Komunikat Nr. 5. z 26. X. 1933 r.). 
Zawodnik chcący startować w jakichkolwiek za- 
wodach organizowanych przez PZN lub jego członków, 
musi być zgłoszony na przepisanej „karcie zgłoszeń". 
Karta taka składa się z pięciu odcinków, z których nr. 
I. przeznaczony jest dla Komisji Sportowej PZN; nr. 
II. zawiera potwierdzenie zgłoszenia dla Klubu; nr. III. 
służy do udzielenia przez Klub zwolnienia lub wykreślenia; 
nr. IV. jest legitymacją zawodnika, uprawniającą 
go do startu, a którą na każde żądanie kierownictwa za- 
wodów winien okazać; (w razie niemożności wykazania 
się legitymacją zawodniczą, zawodnik w żadnym wypadku 
nie może brać udziału w zawodach); n. V. przeznaczony 
jest dla właściwego Okręgowego Związku Narciarskiego. 
Karta zgłoszenia winna być wypełniona czytelnie atra- 
mentem, o ile możności na maszynie, przyczem zawodnik 
musi zaopatrzyć odcinek nr. I. IV. i V. własnoręcznym 
podpisem. Kłub po zaopatrzeniu karty zgłoszenia podpi- 
sern funkcjonarjusza i pieczęcią, skierowuje tę kartę do 
К. $. PZN, która po stwierdzeniu prawidłowości zgłosze- 
nia, rejestruje je (potwierdza), przesyłając odcinek nr. 11., 
III. i IV. do kłubu, zaś odcinek nr. V. do właściwego 
Okręgu. 
Prawo startu uzyskuje zawodnik dopiero 
z chwilą otrzymania potwierdzenia zgłoszenia, tak 
że następnie wolno mu startować w barwach tylko tego 
klubu, dla którego został potwierdzony i to jedynie 
w zawodach organizowanych przez PZN lub jego członków. 
Zmiana barw klubowych odbywa się na następują= 
cych zasadach: W razie przeniesienia się zawodnika do 
innego klubu wolno mu podpisać kartę zgłoszenia do tego 
kiubu, o ile otrzyma od klubu, dla którego ostatnio 
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był zgłoszony: albo „zwolnienie** albo ,„wykreśle- 
mie“, W razie otrzymania „zwolnienia“ — podpisanie 
karty zgłoszenia do nowego klubu może nastąpić bez= 
zwłocznie. Natomiast w razie otrzymania „„wykreślenia'* 
nabywa zawodnik prawo startu dopiero po upływie jed- 
nego roku, od chwili otrzymania wykreślenia. 

Klub zobowiązany jest udzielić zawodnikowi „wykre- 
&1спіа“ na każde jego żądanie, a prośba o szwolnieniet, 
względnie »wykreślenie: musi być rozpatrzona przez klub 
najdałcj w przeciągu 7 dni. Zwolnienie względnie wykre- 
ślenie zawodnika może nastąpić tylko na odcinku nr. 
MI.„karty zgłoszenia*;, a przy żądaniu zwolnienia, względ- 
nie wykreślenia — legitymacja zawodnicza (odcinek nr. 
IV.) winna być przez zawodnika zwrócona i przesłana 
wraz ze zwolnieniem, czy też wykreśleniem do K. S. PZN. 

О ile klub odmówiłby zawodnikowi zwolnienia lub wy- 
kreślenia — przysługuje zawodnikowi prawo odwołania 
sie do К. S., która może udzielić pozwolenia na pod- 
pisanie zgłoszenia do innego klubu, bez obowiązku 
przedłożenia +zwołnienia:, względnie »wykreślenias 2 do- 
tychczasowego kłubu macierzystego. 

Wszystkie powyższe przepisy nie odnoszą się da uczest- 
ników w zawodach o „odznakę za sprawność Р. Z. 5,4, 
w których mogą brać udział zarówno stowarzyszeni jak 
i niestowarzyszeni narciarze. 


KAŻDY NARCIARZ 
WINIEN BYĆ ZRZESZONY 
W TOWARZYSTWIE 

NALEŻĄCEM DO 
POLSKIEGO ZWIĄZKU 

NARCIARSKIEGO 
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SPIS SCHRONISK, STACYJ 
NARCIARSKO-TURYSTYCZNYCH, 
ORAZ SCHRONÓW 
NA OBSZARZE KARPAT 


POLSKICH 


Wykaz poniższy ułożony jest regjonałnie z zachodu ku 
wschodowi — od Olzy po Czeremosz, z podziałem na grupy 
górskie według dotychczasowej praktyki turystycznej. 

W wykazie użyto następujących skrótów: 

(945). = wzniesienie nad poziom morza. 
Skż. = stacja kolei żelaznej 

p. = ostatnia poczta 

L. = łóżko 

в. = siennik 

tel. = telefon 

adr. = adres. 


BESKID ŚLĄSKI 

Stożek (975). 

Schronisko PTT Cieszyn, tel. Wisła 8. 562, Wisła, 
p. Wisła. Nocł. 58 ł. i 80 s. 

Równica (883). 

Schronisko PTT Katowice, tel. Ustroń 29. Skż. Ustroń 
lub Polana, p. Ustroń; droga jezdna na miejsce. Мосі. 
62 1 i 58 s. 

Rarania Góra (925). 

Schronisko PTT Katowice. Skż. Milówka lub Wisła, 
p. Wisła; droga jezdna na miejsce. Nocl. 26 1. i 44 s. 

Wisła (430). 

St. пагс. tur. TKN, u Czesława Wiśniewskiego, adr.: 
pens. sPiaste. Skż. i p. w miejscu. Nacl. 10 1. 

Wisła-Koziniec (730). 

St. пагс. tur. TKN, u Jana Halamy, adr.: pensj. »Ha- 
lamówkae, tel. Wisła 2. Skż. i р. Wisła. Nocl. 23 1. 

Wisła-Czarne (510), 

St. narc. tur. TKN, u J. Samieca, dzierż. J. Olszar, 
adr. rest. „Нада — Wisła. Skż. i p. Wisła. Noci. 15 $. 
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Istebna (700). 

St. narc. tur. TKN, u Jerzego Srańki, adr. Gospoda 
»Rogowiec«. Tel. Istebna 3. Skż. Wisła-Głębce lub Mi- 
łówka, p. Istebna; droga jezdna na miejsce. Мос|. 12 1. 


Koniaków (757). 
St. narc. tur. TKN, u P. Legierskiego. Skż. Wisła lub 


Milówka, p. Koniaków; droga jezdna na miejsce. Nocl. 
25 1. 


Błatnia (880). 

Schronisko Tow. Przyj. Przyrody, Bielsko. Skż. Jawo- 
rze-Jasienica, p. Jaworze. Мос!. 20 1. i 16 s. 

Bielsko (340). 

St. narc. tur. TKN, wł. *Hotel Polskie, adr. Bielsko 
ul. Piastowska 1, tel. Bielsko 1562, Skż. i p. w miejscu, 
Noclegi ulgowe. 

Szyndzicłna pod Klimczokiem (1001). 

Schronisko Beskidenverein Bielsko, tel. Bielsko 2010. 
Косі. 60 1. 

Magura (1070). 

Schronisko Beskidenverein Bielska — »+Klementynów- 
Ка. Skż. Wilkowice Bystra, p. Bystra. Noci. 40 IL 

Salmopol (720). 

Schronisko Beskidenverein Bielsko. Skż. Wilkowice— 
Bystra, p. Szczyrk. Мос}. 10 Ł i 12 s. 

Skrzyczne (1180). 

Schronisko Wintersportklub Bielsko, ul. Wzgórze 14 
(W zimie klucze w WSC w Bielsku). Skż. Wilkowice— 
Bystra, p. Szczyrk. Nocl. 5 і. 

Ostre (560). 


P mó narc. tur. TKN, wł. Jan Polak. Skż. Żywiec. Nocl. 


BESKID MAŁY 


Magurka (913). 

Schronisko Beskidenverein Bielsko, tel. Bielsko 1500. 
Skż. Wilkowice—Bystra, lub Bielsko, p. Wilkowice. Nocl. 601, 

Porąbka (300). 


St. nocl. PTT Żywiec, u Marji Knapowej. Skż. Kęty, 
p. Porąbka. Nocl. 8 ł. 
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Żar (761). 

St. nocł. PTT Żywiec, u Magdaleny Pszczółkowej. Skż. 
Kęty, p. Międzybrodzie Bialskie. Nocl. 5 ł. 

Kocierz (700). 

St посі. PTT Andrychów, u Вака i Karcza. Skż. 
Andrychów, p. Rychwałd. Noci. 5 s. 

Leskowiec (880). 


Schronisko PTT Żywiec. Skż. Wadowice, Mucharz, 
Hucisko, Skawce lub Lachowice. Nocl. 18 1. i 2 s. 


BESKID WYSOKI 


Zwardoń (710). 

Schronisko PTT Bielsko i Żywiec. Skż, i p. w miej- 
scu. Nocl. 70 1. i 56 s. 

Zwardoń (710). 

St. narc. tur. TKN, u R. Klimondy, tel. Zwardoń 3. 
Skż. i p. w miejscu. Nocl. 20 1. 

Zwardoń (710). 

Schronisko Pol. Tow. Krajozn. — »:Zwardoriankae. Skż. 
ip. w miejscu. Nocl. 36 1. 

Kikula (1076). 

Stacja noclegowa prywatna. Skż. i p. w Zwardoniu. 
Nocl. 6 1. 

Wielka Racza (1236). 

Schroniska PTT Bielsko, Айт. Rycerka Górna. Skż. 
Zwardoń, Sól, lub Rajcza, p. Rajcza. Мос]. 30 +. 

Rajcza (495). 

St. narc. tur. TKN, u Adeli Nesselroth, tel. Rajcza 20, 
Skż. i p. w miejscu. Мос]. 60 1. 

Rajcza (495). 

St. noclegowa prywatna, L. Mandelbauma. Skż. i p. 
w miejscu. Nocl. 8 і. 

Rycerka Dolna (560). 

St. nocleg. PTT Żywiec, u Ryszarda Poscha, tel. 
Rajcza 28. Skż. i p. Rajcza; droga jezdna na miejsce. 
Хосі. 10 1. 

Rycerka Górna (603). 


St. пагс. tur. TKN, u Karola Butora. Skż. i p. Rajcza; 
droga jezdna na miejsce. Nacl. 5 L. 
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Ujsoły (570). | 
St. пагс. тиг. TKN, u Józefa Długosza. 552. Rajcza, 
p. Ujsoły; droga jezdna na miejsce. Nacl. 10 1. 


Hala Boracza (854). 
Schronisko ТТМ Makkabi Bielsko. Skż. i p. Milówka. 
Nocl. 52 Ł i 8 s. 


Lipowska (1302). 
Schronisko Beskidenverein Bielsko. Skż. Milówka lub 
Węgierska Górka, p. Ujsoły. Nocl. 22 ł. i 13 в. 


Węgierska Górka (420). 
St. narc. tur. TKN, u Janiny Rozmusowej. Skż. i p. 
w miejscu. Nocl. 401. 


Radziechowy (400). 
St. narc. tur. TKN, u Józefa Moronia. Skż. Radzie- 
chowy— Wieprz, p. w miejscu. Nocl. 101. 


Jeleśnia (440). 


St. narc. tur. TKN, u Marcina Pindela. Skż. i p. w miej- 
вси. Nocl. 5 L. i 5 s. 


Przyborów (520). 

St. narc. tur. TKN, u Jerzego Muszika. Skż. i p. Je- 
leśnia; droga jezdna na miejsce. Nacl. 20 $. 

Korbielów (582). 

St. narc. tur. TKN, u p. Marji Wyrodowej. Skż. ip. 
Jeleśnia; droga jezdna na miejsce. Nocl. 14 1, 

Korbielów (582). 

St. noclegowa TTN,w willi »Helae. Skż. i p. Jeleśnia; 
droga jezdna na miejsce. Nocl. 15 Ł i 10 s. 

Pilsko (1330). 

Schronisko PTT Żywiec, na Hali Miziowej. Skż. i p. 
Jeleśnia. Nacl. 61 Ł 1 60 s. 

Glinne (780). 

St. noclegowa w gajówce dóbr Żywiec. Skż. i p. Jeleśnia; 
droga jezdna na miejsce. Nocl. 4 і. 

Lachowice (424). 

St. narc. tur. TKN, u Jakóba Kachola. Skż. i p. w miej- 
вси. Nocl. 4 L. i 6 s. 

Hucisko (570). 

St. narc. tur. TKN, u Antoniego Gąsiorka. Skż. w miej- 
вси, p. Lachowice. Nocł. 15 і. 


106 


Sucha (350). 

St. narc. tur. ТКМ, u Kazimierza Ćwiertni. Skż. i p. 
w miejscu. Nocl. 20 1. 

Maków Podhalański (370). 

St. narc. tur. TKN, u Bernarda Branda, tel. Maków 12. 
Skż. i p. w miejscu. Nacl. 5 1. 

Zawoja (540). 

St. narc. tur. TKN, u Wincentego Zająca-Hujdy w willi 
»Wiktorja:. Skż. Maków Podhalański, p. Zawoja 2; droga 
jezdna na miejsce. Мос]. 12 I. 

Zawoja (540). 

St. посі. $1. Woj. Kom. Tur., w willi »Mieczysławe. 
Skż. Maków Podhalański, p. Zawoja 2; droga jezdna na 
miejsce. Nocl. 25 1. 

Habia Góra (1080). 

Schronisko PTT Żywiec, na Markowych Szczawinach. 
Skż. Maków Podhalański, p. Zawoja 2. Nocl. 23 Ł i 19 s. 

Babia Góra (1616). 

Schronisko Beskidenverein Bielsko. Skż. Maków Pad- 
hałański lub Jeleśnia, p. Lipnica Wielka. Nocl. 10 ł. i 25 s. 

Jabłonka na Orawie (618). 

St. narc. tur. TKN, u A. Sćkćly'ego. Skż. Czarny 
Dunajec, p. w miejscu; droga jezdna na miejsce. Nocl. 7 s. 

Osielec (421). 

St. narc. tur. TKN, u Bronisława Stopy. Skż. i p. 
w miejscu. Nocł. 16 1. 


GORCE I BESKID WYSPOWY 


Nowy Targ—Kowaniec (660). 
‚ St. narc. tur. TKN, u Mieczysława Batkiewicza. Skż. 
ір. Nowy Targ. Nocl. 12 Ł i 28 s. 

Turbacz (1140). 

Schronisko PTT Nowy Targ — w budowie. Skż. i p. 
Nowy Targ. Nocl. prowizoryczne 20 1. 

Stare Wierchy (1000). 
: ор РТТ Rabka. Skż. і p. Rabka. Nocl. 8 1. 
18 в. 
Rdzawka koła Obidowej (800). 
St. narc. tur. TKN, u Andrzeja Rokity. Skż. Sieniawa, 
p. Rabka; droga jezdna na miejsce. Nocl. 6 1. 
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Rabka (520). 

St. tur. PTT Rabka, w willi »Wisłae. Skż, i р. w miejscu. 
Nocl. 7 1. 

Wielki Luboń (1023). 

Schronisko PTT Rabka. Skż. Rabka Zaryte, p. Rabka. 
Noci. 12 1. i 6 s. 

Mszana Dolna (400). 

St. narc. tur. TKN, u p. L. Kołkowskiej w willi Ka. 
Stabrawy, tel. Mszana Dolna 83. Skż. i p. w miejscu, 
Nocl. 6 ł. 

Dobra k/Limanowej (468). 

St. пагс. tur. TKN, u Henryka Sopeli. Skż. i p. w miej- 
вси. Nocl. 6 s. 

Jurków (534). 

St. narc. tur. TKN, u Katarzyny Kapturkiewiczowej. 
Skż. Dobra k/Limanowej, p. Jurków; droga jezdna na miej- 
sce. Nocl. 4 ł. 

Lubań (1200), 

St. narc. tur. TKN, u Tomasza Guszkiewicza. Skż. 
Nowy Targ, p. Czorsztyn. Nocl. 8 1. 


TATRY 


Zakopane (837). 

Dworzec Tatrzańskie РТТ, adr. ul. Krupówki, tel. Za- 
kopane 339. Skż. i р. w miejscu. Мос]. 60 1. і 40 s. 

Zakopane (837). 

St. narc. tur. TKN, u p. Marji Michałowskiej, adr. 
ui. Ogrodowa 1. 477. Skż. i p. w miejscu. Nocl. 40 ł. 

Bukowina (923). 

St. narc. tur. TTN, u p. Kobakowej. Skż. Poronin, 
р. w miejscu; draga jezdna na miejsce. Nocł. 25. 1. 

Gubałówka (1223). 

St. narc. tur. ТКМ, u ]. Lasaka — Gmina Zubsuche. 
Skż. i p. Zakopane. Мос]. 6 1. 

Dolina Chochołowska (1150). 

Schronisko WKN Warszawa, tel. Zakopane-Chocho- 


łowska. Skż. Zakopane, p. Kościelisko; droga jezdna na 
miejsce. Nocl. 100 Ł. 


Hala Pyszna (1350). 
Schronisko SN PTT Zakopane. Skż. i p. Zakopane; 
droga jezdna na miejsce (częściowo). Nocl. 30 ł. i 30 s. 
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Hala Kalatówki (1217). 

Schronisko TTN Kraków, tel. Zakopane-Kalatówki. 
0 i p. Zakopane; droga jezdna na miejsce. Мос]. 40 1. 
i s. 

Hala Gasienicowa (1500). 

Schronisko PTT Warszawa, tel. Zakopane — Hala Gą- 
sienicowa. Skż. i p. Zakopane; droga jezdna na miejsce. 
Мос]. 140 1. i 30 s. 

Łysa Polana (1003). 

Schronisko prywatne Barcikowej. Skż. i p. Zakopane; 
droga jezdna na miejsce. Nocł. 10 ł. i 5 s. 

Roztoka (1032). 

Schronisko PTT Kraków. adr.: Zakopane skr. 156. 
сіре i p. Zakopane; droga jezdna па miejsce. Nocl. 37 +. 
i з. 

Dolina Pięciu Stawów Polskich (1672). 

Schronisko PTT Zakopane. Skż. i p. Zakopane. Nocl. 
50 L i 25 з. 

Morskie Oko w Tatrach (1400). 

Schronisko PTT Kraków, tel. Zakopane-Morskie Oko 


w Tatrach. Skż. i p. Zakopane; droga jezdna na miejsce. 
Мас, 62 1. i 50 s. 


PIENINY 


Czorsztyn (520). 

St. narc. tur. TKN, u Jakóba Kurpiela. Skż. Nowy 
Targ, p. Czorsztyn; droga jezdna na miejsce. Nocł. 30 s. 

Czorsztyn (510), 

Schronisko Zw. Naucz. Szk. Powsz., u 1. Sanoka. 
Skż. Nowy Targ, p. Czorsztyn; droga jezdna na miejsce. 
Мос, 36 1. 

Sromowce Wyżne (500). 

St, посі. Zw. Harc. Polsk., w »*Cisowym Dworkuc. 
Skż. Nowy Targ, p. Czorsztyn; droga jezdna na miejsce. 
Noci. 12 LL 

Sromowce Niżne (490). 

Schronisko Śl. Wojew. Kom. Tur. Skż. Nowy Targ, 
р. Szczawnica. Nocl. 10 L 

Krościenko n. Dunajcem (422). 

St. narc. tur. TKN, u Anny Dankiewiczowej. Skż. 
Nowy Targ lub Stary Sącz, p. Krościenko; droga jezdna 
na miejsce. Nocł. 40 $. 
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Szczawnica Niżnia (431), Р 

Schronisko PTT Nowy Sącz. Skż. Nowy 'Targ lub 
Stary Sącz, p. Szczawnica; droga jezdna na miejsce. Мос}. 
13 1. i 30 s. 

Szczawnica (450). 

Schronisko РТТ Szczawnica. Skż. Nowy Targ lub 
Stary Sącz, p. Szczawnica; droga jezdna na miejsce, Мос!. 
81.1 50 s. 


BESKID SĄDECKI 

Rytro (420). 

St. narc. tur. TKN, u Henryka Paperle, pensj. +Espla- 
nades. Skż. i р. w miejscu. Nocl. 20 1. 

Piwniczna (375). 

St. пос]. Tow. Narc. Mościce, u Anieli Wolańskiej. 
Skż. i p. w miejscu. Nocl. 20 1. 

Żegiestów (500). 

St. narc. tur. TKN, u p. Bieleckiej — willa »Żor inas. 
Skż. i p. w miejscu. Nocł. 20 ł. 

Muszyna (458). 

St. narc. tur. TKN, u Józefy Hotperowej. Skż. i p. 
w miejscu. Nocl. 15 1. 

Izby (570). 

St. narc. tur. TKN, na placówce straży granicznej. 
Skż. Krynica, p. Tylicz. Мос]. 5 1. 

Krynica Wieś (522). 

St. narc. tur. TKN, u Tadeusza Strowskiego. Skż. 
Krynica Wieś, p. Krynica. Nocl. 3 ł. 

Krynica Zdrój (583). 

St. пас. tur. TKN, u Jana Pawelca. Skż. i p. w miejscu. 
Nocl. 10 1. 

Jastrzębik k/Krynicy (560). 

St. пагс. tur. TKN, u Hrycia Tyliszczaka. Skż. Powroż- 
nik, p. Muszyna. Noci. 6 і. 

Runek pod Jaworzyną (1082). 

Schron niezagospodarowany PTT Krynica. Skż. i p. 
Krynica. Nocl. Б s. 

Jaworzyna Krynicka (1116). 

Schronisko PTT Krynica (częściowo w budowie). 
Skż. i p. Krynica. Noci. 30 1, 
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Krzyżówka koło Krynicy (743). 
St. пагс. tur. TKN, u Kazimiery Zgudowej. Skż. i p. 
Krynica. Мос. 41. 


BESKID NISKI 

Garlice (310). 

St. noclegowa PTT Gorlice, w +Hotelu Centralnyma 
M. Starka. Skż. i p. w miejscu. Noclegi ulgowe. 

Dukla (351). 

St. narc. tur. TKN, u Mendla Lichtmana. Skż. Iwonicz; 
droga jezdna na miejsce. Nacl. 10 1. 

Barwinek k/Dukli (433). 

„St. narc. tur. TKN, u Władysława Sobolewskiego. 
Skż. Iwonicz; droga jezdna na miejsce. Noci. 7 1. 

Czeremcha (549), 

Sr. marc, tur. TKN, na placówce straży granicznej. 
Skż. Rymanów; droga jezdna na miejsce. Nocl. 10 1. 

Jasiel (593). 

SŁ пагс. tur. TKN, na placówce straży granicznej. 
Skż. Rymanów; droga jezdna na miejsce. Nocl. 7 ł. 

Komańcza (504). 
‚ St. narc. tur. TKN, u Antoniego Wasiewicza. Skż. 
i p. w miejscu. Мос]. 8 і. 


BIESZCZADY 
Łupków (624). 
St. narc. tur. TKN, w Ośrodku TN. z psp — Sanok. 
Skż. i p. w miejscu. Мос!. 101. 
Maniów (598). 
St. narc. tur. TKN, w Ośrodku TN 2 psp Sanok. 
Skż. w miejscu, p. Wola Dzichowa. Noci. 10 1. 
Cisna (578). 
Stacja narc. tur. TKN, w pensjonacie Olgi Herczka. 
Skż. i p. w miejscu. Nocl. 20 1. 
Myczków (482). 
Stacja narc. tur. ТКМ, w pensjonacie Czesława Waw- 
‚ гозта. Skż. Uherce, p. Solina-Ustrzyki, pow. Lesko; droga 
jezdna na miejsce. Мос]. 15 1. 
Sokole n/Sanem (421). 
Stacja nocl. PTT Lwów, we dworze ]. Brandysa. 
Ustrzyki Dolne, p. Łobozew; droga jezdna na miejsce. 
oci. 20 ł. 
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Olszanica (610). 
Stacja пагс. tur. TKN, u Bohdana Juścińskiego, tel. 
Olszanica 3. Skż. i p. w miejscu. Nocl. 25 }. 


Berehy Górne (722). 

Schronisko KTN Lwów, w leśniczówce P. Serwatow- 
skiego. Skż. Ustrzyki Dolne, p. Dwernik, pow. Lutowiska; 
droga jezdna na miejsce. Nocl. 10 ł. 

Ustrzyki Górne (750). 

Stacja narc. tur. TKN, we dworze inż. Adlersberga. 
Skż. Ustrzyki Dolne lub Sianki, p. Lutowiska. Nocl. 30 1, 


Wałosate (705). 
Stacja narc. tur. TKN, u Ks. Bazyłego Trzycieckiego. 


Skż. i p. Sokoliki Górskie; droga jezdna na miejsce. Nocl. 
4ł.i 3 s. 


Rozłucz (620). 
Schronisko Okr. Urz. WF i PW OK Nr. X. Skż. i p. 
w miejscu. Мос]. 180 1. 


Borynia (689). 

Stacja пагс. tur. TKN, w pensjonacie Heleny Daniło- 
wiczowej. Skż. Jabłonka, p. w miejscu; droga jezdna na 
miejsce. Мос]. 15 1. 

Sokoliki Górskie (740). 

St. пос]. PTT Drohobycz, we dworze M. Kalinow= 
skiej, tel. Sokoliki 1. Skż. i p. w miejscu. Nocl. 10 ł 1103. 

Sianki (830). 

St. narc. tur. TKN, u Genowefy Stefańskiej. Skż. i p. 
w miejscu. Nocl. 25} 

Słanki (830). 

Schronisko Okr. Urz. WF i PW OK Nr. X. Skż. i p. 
w miejscu. Мос]. 60}. 

Sianki (830). 

Schronisko Przemyskiego T. N. — w budowie. 

Libuchora (675). 

St. narc. tur. TKN, u M. Minkowicza. Skż. Jabłonka 
lub Sianki, p. Wysocko Wyżne; droga jezdna na miejsce. 
Nocl. 61.1 Ё Bb 

Pikuj (1100). 

Schronisko PTN Przemyśl; Gmina Libuchora. Skż. 
Sianki, p. Wysocko W. Мос]. prowizoryczne 40 1. 
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Нивпе Wyżne (734). 

St. пагс. tur. TKN, u Mechela Goldreicha. Skż. Jabłonka 
lub Sianki, p. Wysocko Wyżne, pow. Turka; droga jezdna 
na miejsce. Мос. 6 1. 

Załokieć (450). 

Schronisko PTT Drohobycz. Skż. Borysław, p. Pod- 
górz k/Drohobycza; droga jezdna na miejsce. Nocl. 20 1. 

Orów (800). 

Schronisko PTT Drohobycz, Ciuchowy Dział, adr. 
dr. M. Dutczyński. Skż. Borysław, p. Tustanowice. Мос. 
16 Ł i 12 s. 

Malmanstał (640). 

Schronisko PTT Drohobycz — pod Czarną Górą, 
Gmina Majdan. Skż. Synowódzka Wyżne, p. Schodnica 
k/Borysławia. Nocl. 14 ł. 

'Tysowiec (1000). 

St. noclegowa PTT Drohobycz, u Iwana Czudyjowicza, 
Gmina Tysowiec. Skż. Skole, p. Koziowa. Nocl. 10 s. 

Klimiec — Przełęcz Tucholska (840). 

St. narc. tur. TKN, na placówce straży granicznej. 
Skż. Skole, p. Tucholka pow. Stryj; droga jezdna na miejsce. 
Мос. 5 Ł i 5 s. 

Kamionka (570). 

St. narc. tur. ТЕМ, w leśniczówce państwowej. Skż. 
Dębina k/Skolego; droga jezdna na miejsce. Nocl. 4 1. 

Skole (437). 

St. narc. tur. TKN, w hotelu Hermana Henenfelda. 
Skż. w miejscu. Мос]. 15 1, 

Paraszka (930). 

Schronisko PTT Drohobycz, w domku myśliwskim 
Br. Groedel, klucze w Kole PTT w Skołem. Skż. i p. 
Skole. Nocl. то 1. 

Hrebenów (490). 

St. пагс. tur. TKN, w pensjonacie »Marja« Marji 
Nedeczky. Skż. i p. w miejscu. Nocl. 25 1, 

Tuchla (528). 

St. narc. tur. TKN, w pensjonacie »Dora« F. Lipschütz 
Skż. i p. w miejscu. Nocl. 20 ł. 

Rożanka Wyżna (700). 

St. narc. tur. TKN, u leśniczego Jerzego Micowskiega. 
Skż. i р. Tuchla; droga jezdna na miejsce. Nocł. 6 |. 
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Sławsko (600). 

Schronisko КТМ Lwów, tel. Sławsko 2. Skż.i p. w miej- 
вси. Nocl. 80 1. 

Trościan (1215). 

Schronisko PTT Drohobycz, w domku myśliwskim 
Br. Groedel. Skż. i p. Sławsko. Nocl. 20 s. 

Kazanowiec (900). 

Schronisko SN Czarni Lwów. Skż. i p. Sławsko. Nocl. 
201. 

Kazanowiec (900). Ç 

Su. пос]. PTT Lwów, u Piotra Sikana. Skż. i p. Sławsko. 
Мос. 4 і. 

Ławoczne (848). 

Schronisko SN Kol. PW Lwów, w budynku kolejowym. 
Skż. i p. w miejscu. Nocl. 40 1. 

Kalne (680). 

St. narc. tur. TKN, u Eljasza Krawczuka. Skż. i p. 
Ławoczne; droga jezdna na miejsce. Nocl. Б 8. 

Oparzec (670). 

Schronisko РТТ Drohobycz, w leśniczówce Br. Groedel, 
adr. Karol Rogulski, teł. Ławoczne 10. Skż. i p. Ławoczne; 
droga jezdna na miejsce. Мос]. 30 1. 

Beskid (850). 

Schronisko Okr. Urz. WF i PW OK Nr. VI. Skż. 
i p. Ławoczne. Nocl. 80 ł. 

GORGANY 

Wygoda (457). 

Si. narc. tur. TKN, w hotelu Maurycego Drillicha. 
Skż. i p. w miejscu. Мос]. 6 1. 

Wełdzirz-Maksymówka (502), 

$1. пагс. tur. TKN, w sanatorjum Spółdz. Kapłanów 
rzym. kut. Skż. Wygoda, p. w miejscu; droga jezdna na 
miejsce. Nocl. 15 і. 

Wyszków (750). 

81. noclegowa PTT Lwów, w leśniczówce. Skż. Wy- 
goda, p. Wełdzirz; droga jezdna na miejsce. Nocl. 9 a. 

Przełęcz Wyszkowska (941). 

St. tur. PTF Lwów na placówce atraży granicznej, 


Sa JE oda: p. Wełdzirz; droga jezdna na miejsce. Мос]. 
ЕН 
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Świca (930). 

Schraniska РТТ Lwów. Skż. Wygoda, р. Wełdzirz, 
kolejka leśna o 2 km ad schroniska ; droga jezdna na miejsce. 
Nocl. 17 1. і 10 s. 


Przełęcz Sołotwinka (1400). 
Schron niezagospodarowany РТТ Lwów. (Najbl. schro- 
nisko w Świcy). Nocl. 10 s. 


Broszniów (346). 
St. noclegowa PTT Stanisławów, w gospodzie Ż. Ka- 
pustjana. Skż. w miejscu. Nocł. 4 1. 


Kuźmieniec k/m Osmołody (685). 

St. narc. tur. TKN, w gajówce і domku myśl., adr. 
Nadleśnictwo Państw. Jasień. Skż. Broszniów, p. Perchiń- 
sko; kolejka leśna na miejsce. Noci. 4 ł. i 40 s. 


}а1а w dol. Łomnicy (750). 
Schronisko PTT Lwów. Skż. w miejscu; kolejka leśna 
na miejsce. Чосі. 25 ł. i 10 в. 


Darów (850). 
St. narc. tur. TKN, w Gajówce państwowej. Skż. 
Broszniów, p. Perehińsko ; kolejka leśna na miejsce. Nocl. 21, 


Przełęcz Ruszczyna (1350). 
Schron niezagospodarowany PTT Lwów. (Najbliższe 
schronisko na Jali). Мос]. 10 s. 


Sołotwina (420). 

St. посі. РТТ Stanisławów, w gospodzie T. Śrebun- 
czaka. Skż. Stanisławów lub Nadwórna, p. w miejscu; 
droga jezdna na miejsce. Мос]. 4 1. i 10 s. 


Porohy n/Złotą Rystrzycą (500). 

St. narc. tur. TKN, w Tartaku Pol. Szwajc. Przemysłu 
Leśnego 5. A. Skż. Stanisławów lub Nadwórna, p. Sołot- 
wina pow. Bohorodczany ; droga jezdna na miejsce. Nocl. 41, 


Porohy n/Złotą Bystrzycą (500). 

St. посі. PTT Stanisławów, u Grzegorza Julisza. Skż. 
Stanisławów lub Nadwórna, p. Sołotwina; droga jezdna 
na miejsce. Nocł. 10 Ł i 6 a. 


Łopuszna pod Sywulą (780). 

St. narc. tur. TKN, w Gajówce Pol. Szwajc. Przem. 
Leśn. S. A. Skż. Stanisławów lub Nadwórna, p. Sołotwina; 
droga jezdna na miejsce. Nocl. 4 1. 
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Т FPrzełęcz Borewka pod Sywulą (1364). 

Schron niezagospodarowany РТТ Kałusz. (Najbliższe 
schronisko na Jali lub w Łopusznej). Nocl. 20 s. 

Nadwórna (431). 

St. пос]. РТТ Stanisławów, u Leona Grussgota, adr. 
ul. Delatyńska. Skż. i p. w miejscu. Nocl. 3 4. i 2 s. 

Zielona (600). 

St. пагс. tur. ТКМ, w pensjonacie Leona Knolla. 
Skż. Nadwórna, p. Pasieczna; kolejka leśna i droga jezdna 
na miejsce. Nocl. 15 1. 

Rafajłowa (759). 

St. narc. tur. TKN, u leśn. T. Ciesielskiego. Skż. Nad- 
wórna, p. Pasieczna; kolejka leśna i droga jezdna na miejsce. 
Мосі. 15 1. 

Polonina Pantyrska (1300). 

Schronisko РТМ i TKN nad Przełęczą Pantyrska. Skż. 
Nadwórna, p. Pasieczna; kolejka leśna do Rafajlowej, 
Nacl. 20 s. 

Durniniec k/Rafajłowej (820). 

St. пагс. tur. TKN, w gajówce państwowej. Skż. Na- 
dwórna, р. Pasieczna; kolejka leśna do Rafajłowej, Мосі, 4 $, 

Kruhły Łuh pod Bratkowską (825). 

St. narc. tur. TKN, w gajówce państwowej. Skż, Na- 
dwórna, p. Pasieczna; kolejka leśna do Rafajłowej, droga 
jezdna na miejsce. Мос. 4 1. 

Qzirny w doł. Doużyńca (820). 

St. narc. tur. TKN, w gajówce państwowej. Skż.Na- 
dwórna, p. Pasieczna; kolejka leśna na miejsce. Nocl. 4 t, 

Sołaniec w dol. Doużyńca (1000). 

St. пагс. tur. TKN w gajówce państwowej. Skż. Ма- 
dwórna, p. Pasieczna; kolejka leśna na miejsce. Nocl. 4 1. 

Połonina Niżna pod Doboszanką (1000). 

Schronisko PTT Stanisławów. Skż. Nadwórna lub 
Jaremcze, p. Pasieczna. Nocl. 20 s. 

Połonina Barania (1300). 

Schronisko PTT Stanisławów — pod szczytem Cho- 
miaka. Skż. Żeniec, p. Tatarów. Nocl, 25 ł. i 30 s. 


DOLINA PRUTU I PASMO CZARNOHORY 
Jaremcze (525). 
St. narc. tur. TKN, w pensjonacie »*Doboszankae. 
Skż. i p. w miejscu. Nocl. 30 a. 
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Jaremcze (525). 

St. посі. PTT Stanisławów, w pensjonacie ?Тазпа 
Ро]апа«. Skż. i p. w miejscu. Мос]. 8 1, 

Jaremcze (525). 

St. пос]. PTT Stanisławów, w hotelu Hanusa. Skż. 
ір. w miejscu. Noci. 6 1. 

Jamna (564). 

St. пос]. РТТ Stanisławów, u Judy Tagera. Skż. i p. 
w miejscu. Nocl. 4 Ё. 

Diłok ad Mikuliczyn (590). 

St. посі. РТТ Stanisławów, w Domu Zdrowia Związku 
Drukarzy. Skż. w miejscu, p. Mikuliczyn. Мос]. 10 Ł. 

Tatarów (671). 

St. пагс. tur. TKN, w pensjonacie Heleny Domiczek. 
Skż. i p. w miejscu. Мос. 8 і. 

Przełęcz Tatarska (931). 

Schronisko PTT Stanisławów, Gmina Jabłonica. Skż. 
ip. Tatarów; droga jezdna na miejsce. Nocl. 36 L i 15 s. 

Worochta (740) 

Schronisko PTT Kołomyja Dworek Czarnohorski«, 
tel. Worochtia 14. Skż. i p. w miejscu. Мос]. 50 +. i 30 s. 

Bukowina (970). 

St. пагс. tur. TKN, w gajówce państwowej. SKż. i p. 
Worochia; droga jezdna na miejsce. Nocl. 4 L 

Zaroślak pod Howerlą (1301). 

Schronisko PTT Stanisławów, tel. Worochta 4a. Skż. 
ip. Worochta; kolejka leśna do Foreszczenki, droga jezdna 
na miejsce. Мос]. 120 1. i 30 s. 


Pohorylec (1740). 


Schronisko SN AZS Warszawa (w budowie na wykoń- 
czeniu), adr. : Leśnictwo Państwowe Jawornik. Skż. Worochta 
p. Żabie. Nocl. 15 s. 


BESKID HUCULSKI I DORZECZE CZEREMOSZU 


Kołomyja. 
St. nocl. PTT Kołomyja, w Hotelu Grand, pl. Piłsud- 
skiego 1, tel. Kołomyja 158. Skż. i p. w miejscu. Nocl. 15 1. 


Kuty (340). 
St. narc. tur. TKN, w hotelu Wł. Karczewskiego. 
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Skż. Kołomyja lub Zabłotów, p. w miejscu; droga jezdna 
na miejsce. Nocl. 20 t. 

Kosmacz (643). a 

St. tur. РТТ Kołomyja, na kopalni ropy Storch i Ska. 
Skż. Kołomyja lub Mikuliczyn, p. w miejscu; droga jezdna 
na miejsce. Мос!. 15 1. i 15 s. 

Jasienów Górny (542). 

St. narc. tur. TKN, u Jana Tomaszewskiego. Skż. 
Kołomyja, p. w miejscu; droga jezdna na miejsce. Nocl. 6 ł. 

Żabie - Słupejka (604). 

St. narc. tur. TKN, w hotelu L. Gertnera, rel. Żabie 8. 
Skż. Kołomyja lub Worochta, p. w miejscu; droga jezdna 
na miejsce. Nocl. 20 1 


Żabie - Ilcia (634). 
St. narc. tur. TKN, w gospodzie Zofji Wolańskiej, 
Skż. Worochta, p. Żabie; droga jezdna na miejsce. Nocl. 61. 


Bystrzec Klauza (850). 
St. narc. tur. ТКМ, u Iwana Ślusarczuka, Gmina 
Dzembronia. Skż. Worochta, p. Żabie. Nocl. 10 s. 


Zełene n/Cz. Czeremoszem (803). 
St. narc. tur. TKN, u Marji Żetyniukowej, tel. Żabie 2a 
(post. PP.). Skż. W/orochta, p. Żabie. Мос!. 6 1. i 2 s. 


Szybene n/Cz. Czeremoszem (850), 
St. narc. tur. TKN, u gajowego Michała Iwanickiego, 
Мос]. 5 1. 


Szybene Klauza (1024). 
St. nocl. PTT Kolomyja, u dozorcy klauzy. Nocl. 10 s. 


Burkut (880). 
Schronisko РТТ Kosów. Nocl. 4 1. і 60 s. 


Stefulec n/Cz. Czeremoszem (1050), 

St. narc. tur. TKN, w gajówce państwowej. Nocl. 3 1, 

Hryniawa (725). 

St. narc. tur. TKN, w Nadleśnictwie Państwowem. 
Skż. Kołomyja, p. Jasienów Górny; droga jezdna na miejsce. 
Nóocl. 41. 

Szykmany ad Hryniawa (820). 

St. narc. tur. TKN, we dworze Leopolda Miltsovitsa, 


Skż. Kołomyja, р. Jasienów Górny; droga jezdna na miejsce. 
Nocl. 141. 
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Połonina Smitenyj (1500). 
St. narc. tur. TKN, w bryndzarni państwowej, Gmina 
Hryniawa. Skż. Kołomyja, p. Jasienów Górny. Nocl. 4 s. 


Marijen Klauza n/Białym Czeremoszem (800). 

St. пагс. tur. TKN, u dozorcy klauzy. Skż. Kołomyja, 
p. Jasienów Górny. Nocl. improwizowane, budynek na 
brzegu rumuńskim, przepustka konieczna. 


Perkałab Klauza (1020). 
St. пагс. tur. TKN, u dozorcy klauzy, Gmina Hryniawa. 
Skż. Kołomyja, p. Jasienów Górny. Nocl. improwizowane. 


NARCIARSKIE 
STACJE RATOWNICZE 


TOWARZYSTWA KRZEWIENIA NARCIARSTWA 


Wypadki narciarskie, zarówno w postaci zachorzeń, 
potłuczeń, zwichnięć i złamań, jak i żywiołowych katastrof 
walinowych musiały się stać — w miarę rozwoju narciar- 
stwa — coraz bardziej powszechne i częściej spotykane. 
Pragnąc zapewnić ofiarom takich wypadków możliwie 
rychłą pomoc, zorganizowała Towarzystwo Krzewienia 
Narciarstwa w szeregu schronisk górskich stacje ratow- 
nicze, które dostępne są za drobną opłatą (z tytułu zwrotu 
kosztów własnych) wszystkim narciarzom i turystom. 

Stacje te są wyposażone w apteczki, zaopatrzone 
zarówno w leki jak i materjał opatrunkowy, szyny do zła- 
manych kończyn etc., oraz sanki i nosze do transportu 
rannych, ponadto w okolicach gdzie istnieje niebezpie- 
czeństwa lawinowe —w sprzęt pomocniczy w postaci 
łopat i sond. 

Stacje ratownicze istnieją narazie w następujących schra- 
niskach: 

Schronisko W. K. N. na Hali Chochołowskiej. 

Schronisko S. N. P.T.T. na Hali Pysznej. 

Schronisko T.T.N. na Kalatówkach. 

Schronisko P.T.T. w dolinie 5-ciu Stawów. 

Schronisko P.T.T. w Roztoce. 

Schronisko P.T.T. przy Morskiem Oku. 

Schronisko na Łysej Polanie. 

Wszystkie stacje na obszarze Tatr zostały urządzone 
wspólnie z Tatrzańskiem Ochotniczem Pogotowiem Ra- 
tunkowem. 
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Pozatem istnieją stacje w następujących punktach: 

Schronisko P.T.T. na Hali Miziowej pod Pilskiem. 

Schronisko Р.Т.Т. na Markowych Szczawinach 
pod Babią Górą. 

Schronisko K.T.N. w Sławsku. 

Placówka Straży Granicznej w Osmołodzie. 


Popieranie działalności Towarzystwa 
Krzewienia Narciarstwa, zmierzającej do 
tworzenia stacyj ratowniczych, jest moral- 
nym obowiązkiem każdego Klubu i każdego 
narciarzal 


PRZEWODNIKI I MAPY 
PO 


NARCIARSKICH TERENACH KARPAT 
KARPATY ZACIIODNIE 


Przewodniki: 


Przewodnik po Beskidach Zachodnich (tom I—II), 
opr. K. Sosnowski — 1930. 

Przewodnik narciarski po Beskidzie Zachodnim, opr. 
W. Midowicz i W. Augustynowicz — 1928. 

"Zima w Polsce: — Karpaty Zachodnie wraz z Tatrami, 
орг. dr. A. Zieliński — 1934 (także w języku angielskim, 
francuskim, niemieckim i węgierskim). 

Przewodnik po Wiśle i okolicy, opr. A. Podzorski — 1938. 

Przewodnik po Beskidzie Śląskim, орг. J. Galicz — 1931. 

Zwardoń i okolica — przewodnik narciarski, opr. W. 
Midowicz i S. Merta — 1931 (także w języku niemieckim). 

Rabka Zdrój i okolica, opr. St. Borkowski — 1933, 

Pieniny jako Park Narodowy, opr. prof. F. Rapf — 1933. 

Krynica, Żegiestów, Muszyna i okolice, орг. R. Nitri- 
bitt i Z. Hetper — 1929. 

Kraków-Zakopane — przewodnik  turystyczno-kolejo- 
wy DOKP. w Krakowie, opr. dr. St. Leszczycki — 1933. 

Kraków-Krynica — przewodnik turystyczno-kolejowy 
DOKP. w Krakowie, opr. dr. St. Leszczycki — 1934. 


Mapy: 


Mapy turystyczne Wojskowego Instytutu Geograficz- 
nego (WIG.) 1:100.000. Arkusze według schematu 1934. 
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Mapy specjalne b. austr. wzgl. czechosłowackiego Insty- 
tutu Kartograficznego 1:75.000, (niesprawdzane od roku 
1916). 

Mapy turystyczne Karpat Polskich sGea+ 1:100.000, 
arkusze: Szczawnica — Pieniny — Żegiestów, Krynica — 
Nowy Sącz. 

Мара Beskidów Zachodnich, opr. Е. Stonawski 1:75.000 

Mapa Pienin, opr. F. Rapf. 1:30.000. 

Plastyczne mapy narciarskie T.K.N. Blokdiagramy: 
Nr. 1 Babia Góra, Nr. 2 Gorce i Beskid Wyspowy, Nr. 3 
Grupa Pilska, Wielkiej Raczy i Baraniej Góry, Nr. 4 Beskid 
Śląski i Mały. 

Mapy przeglądowe W.I.G. 1:300.000, arkusze: Cieszyn, 
Nowy Sącz. 

Mapy generalne b. austr. wzgl. czechosłowackiego In- 
stytutu Kartograficznego 1:200.000. 

Mapa szłaków turystycznych w Beskidach Zachodnich, 
opr. IK. Sosnowski oraz Z. i T. Wyrobkowie. 


TATRY 

Przewodniki: 

Zakopane i Tatry Połskie w zimie, opr. T. Zwoliński — 
1934. 

Przewodnik po terenach narciarskich Zakopanego i Tatr, 
opr. M. Zaruski — 1931. 

*Zima w Polsce« — Karpaty Zachodnie wraz z Tatrami, 
орг. dr. A. Zieliński — 1934 (także w języku angielskim, 
francuskim, niemieckim, i węgierskim). 

Mapy: 


Mapa fotogrametryczna Tatr Polskich W.I.G. 1:28.000. 
Wydanie ogólne (wydania turystyczne i narciarskie w opra- 
cowaniu). 

Mapa Tatr Polskich, opr. Т. Zwoliński 1:37,500. 

Mapa Tatr Wysokich i Bielskich, opr. T. Zwoliński 
1:40.000. 

Мара Tatr, opr. A. Tomaszewski 1:50.000. 

Mapy turystyczne W.I.G. 1:100.000. Arkusze według 
schematu 1934, 


KARPATY WSCHODNIE 
Przewodniki: 
Przewodnik narciarski P.Z.N., tom III., Bieszczady 
орг. dr. Z. IKlemensiewicz — 1934. 
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»Zima w Ро1ясе« Karpaty Wschodnie орг. dr. А. Zie- 
liński — 1934 (także w języku angielskim, francuskim, 
niemieckim i węgierskim). 

Тегепу narciarskie Sławska. I. Trościan, 11. Wysoki 
Wierch, III. Zielony Wierch, Ilza, Pliszki, opr. dr. Z. Kle- 
mensiewicz — 1928, 1930. 

Zima w Dolinie Oporu, орг. dr. S. Bialikiewicz i dr. 
A. Zieliński — 1932. 

Krótki Przewodnik po Hucuiszczyźnie (Główna Квіс- 
garnia Wojskowa), opr. dr. 27. Klemensiewicz — 1933. 

Przewodnik po Beskidach Wschodnich, ca II (Pasmo 
Czarnohorskie), opr. H. Gąsiorowski — 1933 

Przewodnik Narciarski po Karpatach Wschodnich, opr. 
inż. M. Dudryk — 1927. 

Beskid Wschodni — Szlaki turystyczne w dorzeczach 
Prutu i Czarnej Bystrzycy, opr. I. Czaykowski — 1934. 


Mapy: 

Mapy turystyczne W.I.G. 1:100.000. Arkusze według 
schematu — 1933, 1934. 

Mapy specjalne b. austr. wzgl. czechoslowackiego Insty- 
tutu Kartograficznego 1:75.000 (niesprawdzane od 1916 r.). 

Gorgany Zachodnie, opr. A. Lenkiewicz 1:100.000. 

Plastyczne Mapy Narciarskie T. К. М. Błokdiagram 
Nr. 5 Czarnohora z częścią Beskidu Huculskiego. 

Mapy przeglądowe W.I.G. 1:300.000, arkusze: Lwów, 
Mukacewo, Stanisławów. 

Mapy generalne b. austr. wzgl. czechosłowackiego Insty- 
tutu Kartograficznego 1:200.000. 

Bieszczady i Gorgany, mapa znakowanych szlaków tury- 
stycznych od Ustrzyk Górnych do Rafajłowej, opr. dr. 
A. Zieliński i A. Wasung 1:200.000. 

Mapa znakowanych szłaków Huculszczyzny, opr. dr. 
A. Zieliński 1:200.000. 


Ubezpieczenia narciarzy 
od następstw nieszczęśliwych wypadków 
w Polskiem Towarzystwie Ubezpieczeń 


pazia. PATRIA“ $. A. 


122 


WSKAZÓWKI O IMPREGNOWANIU 
I SMAROWANIU NART 


Uwagi ogólne: 


»Informacyjny Kalendarz Narciarski PZNe zawiera 
w corocznem wydaniu wiadomości o impregnowaniu i sma- 
rowaniu nart. Celem tego działu jest rozpowszechnienie 
niezbędnej dla każdego narciarza znajomości гасјо- 
nalnego używania smarów, które oszczędzają narty, 
ułatwiają podchodzenie, zapewniają szybki i równy zjazd, 
tudzież powiększają posuwistość narciarskiego kroku ра 
równem. Wyniki te osiąga się przez trafny dła danych 
warunków terenowych, śnieżnych i atmosferycznych 
wybór gatunku smaru, oraz przez umiejętne roztnieszcze- 
nie go na ślizgach nart. 

Dział o impregnowaniu i smarowaniu nart zawarty 
w Kalendarzu Informacyjnym РМ‘ zaleca od szeregu 
już lat używanie smarów wytwarzanych w Polsce, 
Propaganda ta częściowo tylko zmierza do zasłużonej 
obrory interesów rozwijającej się produkcji smarów krajo- 
wych; główny jednak jej cel ma następujące uzasadnienie: 

Warunki atmosferyczne, śnieżne, tudzież rzeźha 
terenów narciarskich w całej Polsce, są odmienne 
od warunków tych krajów, które wyrohbiły sobie 
przodujące miejsce w produkcji smarów. Dlatego też 
używanie zagranicznych smarów w Polsce niezawsze daje 
pożądane wyniki. Ponadto bardzo duża ilość zagranicznych 
produktów smarowych utrudnia trafny wybór, zwłaszcza 
dla szerokiej rzeszy początkujących narciarzy. Wreszcie — 
przy produkcie importowanym, który dłuższy czas leżeć 
może na składzie, niepewną staje się świeżość smaru, która 
jest ważnym warunkiem jego dobroci. Różnica w cenie 
także odgrywa ważną rolę. 

Smary wytwarzane w Polsce zasługują w pełni 
na zaufanie ze strony szerokiego ogółu. W miarę po- 
pierania krajowej produkcji, będą mogły polskie wytwórnie 
smarów prowadzić dalsze doświadczenia, które w rezultacie 
powinny przynieść smar całkowicie odpowiadający 
naszym atmosferycznym, śnieżnym, tudzież tereno- 
wym warunkom. Powinien to być smar uniwersalny, 
sprawny w możliwie najszerszej skali warunków i łatwy do 
stosowania. Rozwój produkcji smarów tak zagranicą, jak 
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iw kraju posuwa się w tym właśnie kierunku. Poparcie, 
jakiego szeroki ogół narciarzy udzieli produkcji smarów 
krajowych, ułatwi jej osiągnięcie tego celu, ważnego dla 
powszechnego narciarstwa. 

W interesie szerokiego ogółu narciarzy leży możliwie 
największe uproszczenie kwestji smarowania. Tylko 
zawodnicy startujący zagranicą, mogą stosować prócz kra- 
jowych także i zagraniczne smary, podczas gdy dla prze- 
ciętnych celów turystycznych, sportowych i komuni- 
kacji na nartach — smary krajowe powinny pokryć za- 
potrzebowanie, 


Przygotowanie nart: 


Przygotowanie nart zapomocą impregnowania ich 
drzewa jest zadaniem, które musi być wykonane zarówno 
przed sezonem narciarskim, jak też kilkakrotnie 
w czasie jego trwania. Celem impregnowania jest uod= 
pornienie drzewa nart przez zastąpienie stosownym terem 
tych soków drzewnych, które zostały usunięte przez po- 
spieszne suszenie i naparzanie drzewa w okresie fabrykacji 
płóż. Szczególnie w latach obecnych, gdy popyt па narty 
jest wszędzie olbrzymi — znajdują się w handlu narty spo- 
rządzone niemal wyłącznie z drzewa sztucznie suszonego. 
Są one łatwo łamliwe i stosunkowo szybko ścierają się 
(o ile nie zostały przed narciarskiem użyciem należycie 
zaimpregnowane). 

Drzewo nart odpowiednio nasycone (zaimpregnowane) 
nie namaka, dzięki czemu zapewniona jest przyczepność 
smarów (smar leżący na drzewie wilgotnem ściera się 
bardzo szybko). Wreszcie dobrze zaimpregnowane narty 
niekoniecznie wymagają dwóch warstw smarów, gdyż im- 
pregnacja dokonana terem i resztkami pozostałych na śliz- 
gach nart smarów — usuwa niekiedy konieczność smaro- 
wania ana podklade. 

Impregnuje się w następujący sposób: na czyste 
zupełnie i suche ślizgi nart nakłada się odpowiedni ter 
lub stosowny preparat (liczne fabrykaty są w handlu), 
a następnie zapomocą płomienia dmuchawki (lampy 
benzynowej lub spirytusowej) roztapia się i rozprowadza ter 
w ten sposób, aby drzewo zostało równomiernie nasycone. 
Płomień działający pod ciśnieniem ułatwia wiłaczanie 
(wgrzewanie) teru w głąb drzewa. Nadmiar teru topionego 
i spływającego w czasie nagrzewania, usuwa się szmatką; 
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teru jednakże nie należy dawać zbyt mało, gdyż przy jego 
braku łatwo jest opalić drzewo. 

Narty zaimpregnowane, przetarte szmatką wełnianą 
powinny przeschnąć. 


Wybór smarów: 


W zależności od stwierdzonych, względnie oczekiwa- 
nych: warunków śnieżnych, atmosferycznych, tempe- 
ratury, konfiguracji terenu i długotrwałości ma/szu 
narciarskiego lub biegu — następuje wybór smarów. 
Aby stosować trafny wybór smarów, potrzeba wiele doświad- 
czenia i obserwacyj. Pewne wskazówki dają instrukcje, za- 
warte na opakowaniach smarów. 

Początkujący winien dać pierwszeństwo smarom 
t. zw. „uniwersalnym: t. j. zarówno ztrzymającyme przy 
podejściu (podlepiającym śnieg, a więc przeciwdziałającym 
osuwaniu się nart ku tyłowi), jak i ułatwiającym zjazd. 
Smary uniwersalne opanowują rozległą skalę przecięt- 
nych gatunków Śniegu, a grubość nakładanej warstwy 
smaru stosuje się do tych gatunków śnieżnych w ten sposób, 
że na śniegi świeżo spadłe daje się warstwę bardzo cienką, 
im zaś śnieg jest twardszy, term więcej uniwersalnego smaru 
należy położyć. Jako uzupełnienie wystarczy początkującemu 
эзкаге na szreń, oraz sklistera na odwilż і firn (oba gatunki 
są zarówno w krajowej, jak i zagranicznej produkcji). 

Narciarz bardziej zaawansowany, stosując także prze- 
ważnie smar uniwersalny, może bardziej już różnicować 
wybór smarów. Szczegółowe wytyczne dają zamieszczone 
poniżej tabelki wyboru smarów. Ogólną zaś dyrektywą jest, 
że im większy jest mróz, tem twardszy powinien być 
dawany smar. Na śnieg wilgotny przeznaczone są 
smary miękkie. Natomiast płynne smary smoliste regule 
tej nie podłegają i stosuje się je według wskazań, podanych 
na opakowaniu, 


Tabelka wyboru smarów krajowych : 


Na śnieg świeży, suchy, daje się na podkład: »FF« miękki, 
*Telemark Us lub Kurjers cienko. Na podchodzenie zaś 
»Dogońu, » Telemark Pe lub »Lepniak« cienko, a przy śniegu 
bardzo uporczywie lepiącym — »Haug Uniwersalny« bardzo 
gladko, przyczem przód i tył narty należy przetrzeć 
parafiną. 
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Na śnieg suchy, puszysty, daje się na podkład: Í Telemark 
Us, »Kurjer« lub »FFe miękki, na podchodzenie zaś: » Włazols, 
«'"Telemark Pa lub »Goniec: cienko. Gdy śnieg jest zleżały — 
sHaug Uniwersalnye średnio-grubo, gładko. 

Na śnieg suchy i gipsowaty daje się na podkład: »Telemark 
Z+, »Kurjer« lub sFF+ twardy, па podchodzenie zaś: »Go- 
тіесе roztarty z »Włazolem:, lub "ГеетяатКк Pe. Przy nawia- 
nym śniegu smarować »Haugiem Uniwersalnym« grubo 
i szorstko, względnie dać »Haug Lepniaks« zmieszany 
z sHaugiem Uniwersalnyme i cienko rozsmarować. 

Ма śnieg suchy, zleżały, podkłada się: »Telemark Ua 
lub »Odoskare« cienko, па podchodzenie zaś: »Сопіссе, 
Telemark Ре, »Srebrny: lub »Haug Uniwersalnys średnio 
grubo, gładko. 

Ма śnieg suchy, 1. zw. »blaszkowatys, podkłada się: 
»Odoskare«, *Telemark U: lub »Kurjeras, па podchodzenie: 
*Lepniake, +Telemark P+ lub »Srebrny«, a jako ogólny — 
Haug Uniwersalny«, gładko. 

Ма śnieg suchy, drobnoziarnisty, daje się »Odoskaret, 
*Telemark U: sam lub ze :Srebrnyme, względnie Haug 
Uniwersalnye grubo і szorstko, lub »Haug Lepniake roztarty 
cienko z »Haugiem Uniwersalnyme. 

Ма szreń daje się »Haug Skare Klister: pokryty »Haugiem 
Uniwersalnym lub sOdoskaree, względnie »Telemark Ua. 

Na odwilżowy śnieg świeży daje się na podkład »Kurjere, 
*Telemark 00е lub miękki БЕз, do podejścia zaś »Dogońe, 
Telemark Pa lub sWłazole, względnie »Haug Skare Klistera 
(cienko, pod wiązaniem grubiej). 

Ма śnieg odwilżowy zieżały, daje się na podkład: »Tele- 
mark Us, miękki »FFe, na podejście zaś: dość grubo »Lepniake 
lub »Telemark Pe, względnie smaruje się uniwersalnie 
Haug Skare Klistere (cienko, pod wiązaniem grubo). 

Na odwilż zupełną lub firn daje się *Haug Skare Klistere 
lub »Odoklistere, 


Tabelka wyboru smarów 
krajowych i zagranicznych : 

Na podkład nadają się »Telemark Ua, »FFe, »Когјеге, 
"Гоа, Rekords, +Haug Uniwersalny:, »Haug zjazdowy, 
„Odoskare*, sOestbyskaret — smarować należy dosć cienko 
i dobrze zamrozić. 

Smary zarówno do podchodzenia, jak i do zjazdu 
są następujące: 
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Ма śnieg puszysty nadają się 3Oestby-mixe cienko, przy 
temperaturze do —10 С, przy temperaturze mrożniejszej 
zaś «Oestby-mediume« cienko. Ponadto »Włazol«, sLepniake, 
sGoniecs, Reccrd Mix lub uniwersalny »Bratlie« (na śnieg 
puszysty cienko), oraz smary uniwersalne, jak: »Haug 
Uniwersalny«, sDurschmidt« i t. p. 

Ма śnicg świeżo spadły nadają się: »Oestby-Mediuma 
(nieco grubiej), »Telemark Ue, »Bratlie: (grubiej), »Haug 
Uniwersalny: i inne smary uniwersalne jak Record Uniw. 

Ма śnieg odwilżowy używać można: »Oestby-Mediuma 
(grubo), »Telemark Ue, »Włazole (grubo), »Dogoń: (grubo), 
*Bratlie« (grubo), »Findal« (grubo), »Haug Lepniak«, па 
podkładzie „Наив Uniwersalny«, także Record Uniw. 

Na śnieg nawiany, kładzie się dość grubo »Oestby-Mixt, 
*Haug Uniwersalny, oraz wymienione wyżej smary uni- 
wersalne (grubo). 

Ма śnieg zlodowauiały í szreń używa się: sHaug Lepniake 
na podkładzie *Haug Uniwersalny«, »Skare«, a Telemark Ре 
lub »Odoskaree. Przy lepkich śniegach: »Klister« i »Skarea 
miesza się z parafiną. 

Ма śnieg wiosenny nadają się: krajowy sOdoklistera, 
*Haug-Klistere, +Oestby Klistera, »Bratlie-Klistera oraz s Te- 
lemark Ра i зРоройа. O ile zaś śnieg jest bardziej przemro- 
żony — czyste »Skaret. 


Technika smarowania: 


Narty, a zwłaszcza ich powierzchnie ślizgowe winny być 
przed smarowaniem zupełnie suche i czyste. Pozostałe 
resztki smarów należy usunąć zapomocą płomienia dmu- 
chawki (lampy benzynowej) i zetrzeć szmatką. Troskliwie 
należy oczyścić rowek osiowy. (Czyszczenie nart zapomocą 
noża nie jest wskazane, gdyż niszczy drzewo i nie czyści 
ślizgu należycie. Jedynie tylko w nadzwyczajnym wypadku, 
w terenie, można się uciec do tego sposobu). 

Na narty dobrze zaimpregnowane można w zasadzie 
odrazu położyć i odpowiednio rozetrzeć smar uniwersalny. 
Naogół jednak smaruje się narty dwukrotnie: raz na 
t. zw. эро а — drugi га? (po stwardnieniu podkładu 
przez jego oziębienie) smarem właściwym, skutecznym 2а- 
równo przy podchodzeniu, jak i w zjeździe, względnie 
odpowiednią kombinacją różnych smarów. 

Przy smarowaniu na podkład można smary lekko ogrzać, 
a nawet do ich rozprowadzenia użyć płomienia lampy ben- 
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zynowej. Na podkład nadaje się cały szereg smarów prze- 
ważnie zjazdowych (wymienionych w powyższych tabel- 
kach). Celowym jest także podkład sporządzony z cienkiej 
warstwy »Skares lub »Klistrue. Po nałożeniu podkładu, 
narty trzeba wynieść na dwór, aby smar zamrozić, 

Następnie smaruje się narty drugą warstwą smaru, 
nadającego się równocześnie do zjazdu, jak też działającego 
należycie w czasie podchodzenia oraz biegu ро równem. 
W zasadzie smar ten nakłada się tem cieńszą warstwą 
i tem lepiej się ją rozciera im bardziej śnieg jest 
zmrożony i sypki, zaś grubszą warstwą i mniej roz- 
tartą, gdy Śnieg jest odwiłżowy, świeżo spadły lub 
nawiany (stwardniały pod wpływem wiatru i mrozu), 

Przy nasadzie dzioba, oraz u tyłu narty daje się warstwę 
cieńszą — pod wiązaniem smaruje się nieco grubiej. 
Smar należy położyć na całą powierzchnię ślizgu, 
a więc rakże na odgiętą ku górze część dzioba. Ostrożne 
dodawanie parafiny do warstwy nałożonego smaru, 
zależy od ilości spodziewanych zjazdów w czasie marszu. 
Bez parafiny nie należy wogóle iść w teren. Trzeba ją 
stale mieć przy sobie, gdyż przecieranie zalodzających się 
nart parafiną daje pożądane rezultaty. 

Nałożony smar rozciera się równomiernie —o ile 
możności dłonią. Używanie korka, częściowo tylko jest 
pożyteczne, gdyż smar rozciera się nierówno. Unikać 
należy podgrzewania smarów płomieniem lampy 
benzynowej, gdyż pozbawia to smary ich właściwości 
podlepiania śniegu przy podchodzeniu. O ile możności 
smarować należy na krótko przed marszem narciar- 
skim, gdyż smary łatwo wietrzeją, tracąc swe »podejściowea 
właściwości. 

О ile w ciągu jednego większego pochodu przewiduje się 
różnice w gatunkach śniegu i duże wahania atmosferyczne 
(różnice poziomów, wiatr na graniach, duże partje szreni, 
nasłonecznione zbocza i t. p.), to wtedy wierzchnią warstwę 
smarów iączy się z dwóch albo z trzech preparatów w ten 
sposób, że od dziobów ku wiązaniu daje się smar zapewnia- 
iący łatwiejszy zjazd, pod wiązaniem zaś srnar podejściowy. 

Gdy w czasie rozcierania smar rozkłada się nierówno= 
miernie w postaci grudek — należy daną warstwę usunąć 
i dać świeży pokład. Narty ostatecznie wysmarowane, na- 
leży na krótki czas zamrozić. Smarowanie powinno się 
uskuteczniać w chłodnem miejscu, gdyż ciepłe narty 
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wyniesione па dwór zachodzą parą, со szczególnie przy 
puszystym śniegu pociąga za sobą zlodzenie« nart. 

Zwolennicy użvwania :»Klistrue jako wyłącznego niemal 
smaru uniwersalnego, stosują go w ten sposób, że w zależ- 
ności od gatunku śniegu i temperatury, rozcierają go cieniej 
lub grubiej, a następnie stosowną dawką przecierania para- 
tina, regulują jego śliskość, względnie stopień przyczepności. 
Jest to metoda trudna, choć skuteczna po dłuższem doświad- 
czeniu, 


Drobne porady: 


Smary należy trzymać w szczelnem zamknięciu 
i chronić przed przegrzaniem. Wietrzeją one łatwo 
i tracą cenne właściwości. W czasie pochodu, smary trzeba 
nosić w osobnym woreczku, gdyż łatwo topią się i zanie- 
czyszczają plecak. Parafinę należy mieć stale przy sobie. 

Nie można wzdragać się przed używaniem smarów 
ciekłych oraz przed rozcieraniem ich dłonią pod pozorem, 
że smary brudzą ręce. W handlu jest sporo odpowiednich 
past, któremi bez trudu można zmyć z rąk ślady smaro- 
wania. Nie powinno się jednak nadużywać wspomnianych 
past, gdyż niektóre z nich przy silnem a długotrwałem 
wcieraniu, nie są korzystne dla skóry. 

Z przyborów, które przy smarowaniu oddać mogą 
usługi uwzględnić trzeba: lampę benzynową, szmatkę, 
nóż do usuwania smarów (w czasie pochodów) i ewentu- 
alnie żelazko da prasowania nart. Ponadto narciarze nie- 
mogący rozcierać smarów dłonią, winni mieć korek o dużej, 
kolistej powierzchni. 

Przy wyborze i stosowaniu smarów należy zachować 
daleko posuniętą ostrożność i ograniczyć się raczej 
do małej ilości fabrykatów, dabrze znanych ł wypró- 
bowanych. 


KUPUJCIE 


5 GROSZOWE NALEPKI 


NA FUNDUSZ ROZDAWNICTWA NART 
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NARCIARSKI 
KOMUNIKAT ŚNIEGOWY 


TOWARZYSTWA KRZEWIENIA NARCIARSTWA 


Prowadząc od szeregu już lat działalność na polu wy- 
dawania „Komunikatu Meteorologiczno-Śniegowego*, 
będzie "Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa i w bieżącym 
sezonie ogłaszać w piątek każdego tygodnia obszerny 
komunikat przeznaczony dla narciarzy. 


Komunikat oparty jest na obserwacjach około 160 
stacyj rozsianych po całych Karpatach polskich, ze szcze- 
gólnem uwzględnieniem okolic turystycznie ważnych. 
Uwzględniane są również tereny narciarskie leżące poza 
Karpatami. 

Dzięki współpracy z Państwowym Instytutem Ме- 
teorologicznym oraz Polskiemi Kolejami Państwo- 
wemi większość obserwacyj komunikowana jest telefo- 
nicznie w piątek rano, dzięki czemu wiadomości ogłaszane 
w komunikacie są prawdziwie aktualne i wiarygodne. 
Natychmiast po odebraniu obserwacyj komunikat zostaje 
opracowany i ogłoszony w prasie, radjo oraz na najważ- 
niejszych stacjach kolejowych P. К.Р. 


Komunikat podaje wiadomości zarówno о warunkach 
klimatycznych, (jak n. p. Kierunek i siła wiatru, zachmu- 
rzenie, spodziewany przebieg pogody) jak i ściśle nar- 
ciarskich (grubość szaty śnieżnej i rodzaj śniegu). Za- 
równo część klimatologiczna jak i narciarska opracowywana 
jest przez fachowców, dzięki czemu komunikat T. K. N. 
wybija się na czoło wszystkich komunikatów śniego- 
wych ogłaszanych w Europie. 


Aby udostępnić korzystanie z komunikatu najszerszym 
rzeszom, utrzymuje T. K. N. w bieżącym sezonie 
abonament „Komunikatu. Każdy Klub lub poszcze- 
gólny narciarz mogą za niewielką opłatą (zł. 10.— za 
cały sezon) otrzymywać pocztą komunikat wprost do swej 
siedziby według podanego adresu. 


Zamówienia na abonament należy kierować do 
Towarzystwa Krzewienia Narciarstwa, Kraków, uł. 
Pierackiego т. tel. 157-33. 
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JAK NAZYWAMY POSZCZEGÓLNE 
GATUNKI ŚNIEGU ? 


(Dr. S. L.) Gatunki śniegu są rozmaite i każdy nar- 
ciarz potrafi je wyróżnić oraz tak czy inaczej nazwać. Pod 
tym jednak względem panuje u nas duży chaos. Dlatego 
też koniecznem jest ustalenie pewnego wspólnego ję- 
zyka, pewnej stałej nomenklatury. Ma to duże znaczenie 
przy określaniu warunków wycieczkowych, możliwości 
smarowania i t. p. 

Klasyfikacją i nomenklaturą gatunków śniegu która tu 
jest poniżej przytoczona, posługuje się od lat dwóch „Маг- 
ciarski Komunikat Śniegowy** T. К. М. i oficjalnie przy- 
ізі ją Państwowy Instytut Meteorologiczny (P. I. M.). 

Gatunek śniegu jest wypadkową typu opadu śnieżnego 
i procesów fizyczno-mechanicznych, jakie zachodzą w po- 
krywie śnieżnej pod wpływem temperatury wiatru i usło- 
necznienia. 

Opad śnieżny w spokojnych warunkach atmosferycz- 
nych daje pokład śniegu puszystego. Im temperatura 
będzie niższa, a zarazem im śnieżynki drobniejsze — tem 
warstwa będzie luźniejsza. Igiełki i słupki śniegu dają po- 
krywę najdelikatniejszą, gwiazdki, krupki i blaszki bardziej 
zwartą, najbardziej zaś zwartą warstwę dają płatki śniegu, 
padające przy temperaturze bliskiej zera. Jednak bez wzglę- 
du na typ śnieżynek, otrzymamy zawsze warstwę śniegu 
puszystego, i pokąd ona nie zacznie osiadać, zachowa swą 
postać niezmienną, świeżą. Nazywać będziemy ten gatu- 
nek puchem świeżym. 

Gdy temperatura powietrza podniesie się, lub rozpocz- 
nie się okres słoneczny — nastąpi osiadanie śniegu; kry- 
ształy poczną łączyć się i zbijać, powstanie pokrywa bar- 
dziej zwarta, mimo to jeszcze sucha i sypka. Taki stan 
śniegu nazywamy puchem zsiadłym. 

Gdy w czasie opadu wieje wiatr, lub bezpośrednio 
potem zjawi się on w znacznem nasiłeniu, wtedy kryształki 
miotane wiatrem będą o siebie uderzać, ocierać się i znie- 
kształcać. Przybiorą one postać pyłu lub drobniutkich zia- 
renek. Otrzymamy wtedy gips, który w początkowem sta- 
djum nazwiemy gipsem przewianym. 

W dalszym ciągu, o iłe wiatr zbijać będzie kryształy 
śniegu a równocześnie podniesie się temperatura powie- 
trza — wzrośnie zwartość śniegu, a pokrywa osiądzie. 
Powstanie wtedy gatunek gipsu zbitego. Przy jeździe 
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па nartach rozcina się go w formie brył i grudek ostrokra- 
wędzistych; oglądany zaś z bliska, wykazuje budowę cu- 
krową (zwartych, drobnych ziaren). 

Pokrywa śnieżna jest normalnie po pewnym czasie wy- 
stawiona na działanie słońca. Wskutek pochłaniania pro- 
mieni podczerwonych przez kryształki lodu i wskutek 
trwającej przez dzień wysokiej temperatury powietrza, 
a siłnego wypromieniowania w nocy i obniżenia się tem- 
peratury, — kryształy w dzień będą topnieć, w nocy zaś 
powtórnie się tworzyć (regelacja). Gdy śnieg jest dosta- 
tecznie zwarty, jego warstwa górna staje się coraz bardziej 
spoistą, wytwarza się z początku cieniutka warstwa lodu, 
która z każdym dniem grubieje i twardnieje. Po pewnym 
czasie staje się na tyle zwartą, że z trudem potrafi się ją łamać 
nartą, wtedy ten gatunek śniegu nazywamy Sszrenią. 

Przy ustałoncj pogodzie proces ten trwać może dłuższy 
czas, powierzchnia śniegu zlodowacieje (pod słońce lśni 
jednolicie), nartą nie da się jej łamać. Stan ten nazywamy 
lodoszrenią. 

Jeśli po opadzie śnieżnym następuje dłużej trwające 
utrzymywanie się temperatury powyżej zera (odwilż), śnieg 
zaczyna topnieć i przepełniać się wodą, (lepi się da nart). 
Śnieg ten nazywamy mokrym. 

Gdy jednak w nocy taki śnieg zamarza, ulega regelacji, 
tworzą się ziarna mniej lub więcej 2ер1опе. Śnieg taki 
nazywamy ziarnistym. W dzień jest mokry i miękki 
(kasza przepełniona wodą), nocą tworzy pokrywę zmarznię- 
tej szreni. 

Na wiosnę przy ustałonych warunkach klimatycznych 
śnieg ziarnisty staje się coraz bardziej wyrażnym, wreszcie 
przechodzi w niezamarzający firn. Wtedy pokrywa śniegu 
zbudowana jest z grubych kryształków lodu, stosunkowa 
luźno spojonych, dzięki czemu roztopowa woda ścieka 
w dół, na powierzchnię gruntu. 

W ciągu zimy procesy te często komplikują się: 
gatunki śniegu występują łącznie ze sobą. Pozatem z każ- 
dym obfitszym opadem śnieżnym proces zmian odbywa 
się na nowo. 

Wyczerpująca klasyfikacja gatunków śniegu nie jest 
wcale łatwą, dlatego zamiast wymieniania szeregu nazw 
itypów śniegu, wynikających z subjektywnych obserwacyj 
należałoby objektywnemi przyrządami badać ściśle 
cechy fizyczne śniegu, a więc jego temperaturę, gęstość 
a przedewszystkiem zwartość. 
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PRZEKRACZANIE GRANICY 
POLSKO - CZECHOSŁOWACKIEJ 
PRZEZ CZŁONKÓW P. Z. N. 


NA PODSTAWIE KONWENCJI TURYSTYCZNEJ 


Członkowie Towarzystw należących do P. Z. N. mogą 
korzystać na zasadzie posiadania żółtej legitymacji tu- 
rystycznej, zaopatrzonej w nalepkę na sezon 1934—1935 
i wydawane bezpłatnie poświadczenie władzy admini- 
stracyjnej I. instancji, oraz bezpłatną wizę konsulatu 
czeskiego, — z uprawnień, jakie zostały ustalone w kon- 
wencji turystycznej, polsko-czechosłowackiej, zawartej 
w Pradze 30 maja 1925 r. (Dz. Ust. R. P. nr. 57 poz. 333 
z dnia 11 czerwca 1926 roku). 

Ма podstawie tej konwencji wolno posiadaczom wy- 
mienionych legitymacyj przekraczać granicę polsko- 
czechosłowacką i swobodnie poruszać się w obrębie pasa 
turystycznego w okresie od т grudnia do 30 kwietnia, 

Przekroczenie granicy nastąpić może jedynie na nar- 
tach lub z nartami i to na drogach celnych iub na dro- 
gach turystycznych, lecz w tym wypadku bez bagażu, 
lub z bagażem umieszczonym w plecaku. 

Według polskich przepisów celnych wolno zabrać 
przez granicę bez cła rzeczy podróżne, przybory fotogra- 
ficzne, żywność w ilości potrzebnej w podróży i najwyżej 
20 cygar lub 50 papierosów lub 50 gr. tytoniu. 

Pas turystyczny składa się z 3 części. Część zachodnia 
obejmuje Beskidy Śląskie aż po linję kolejową Frydek— 
Frydland Bila, całą Orawę i Małą Fatrę, południową stronę 
Tatr po linję kolejową Koszycko-Bogumińską i Spisz aż 
po rzekę Poprad. Środkowa część leży na przedłużeniu 
linji kolejowej Lwów—Ławoczne i zawiera w sobie pasmo 
Borsawy. Południowa część obejmuje dorzecze Cisy, 
grupę Świdowca i Bliżnicy i Karpaty Marmaroskie po gra- 
nicę rumuńską. 

Szczegółowe określenie granic pasa turystycznego, 
znajduje się w objaśnieniu zawartem wraz z mapką, 
w książeczce żółtej legitymacji konwencyjnej. 

Celem korzystania z uprawnień wynikających z kon- 
wencji winni członkowie towarzystw zrzeszonych w P. Z. N. 
zaopatrzyć się w żółte legitymacje. Legitymacje te, za 
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pośrednictwem towarzystw są do nabycia w sekretarjacie 
P. Z. N. — Kraków, ul. Bron. Pierackiego 1. 
Członkowie Towarzystw należących do P. Z. М. Беда 
na kolejach państwowych czechosłowackich, względnie 
na kolejach lokałnych, pozostających w zarządzie państwo- 
wym po czechosłowackiej stronie pasa turystycznego ko- 
rzystać z 33% zniżki przy wycieczkach zbiorowych, 
o ile w nich weźmie udział przynajmniej 10 członków. 


TOWARZYSTWO 
KRZEWIENIA NARCIARSTWA 


Prace Towarzystwa Krzewienia Narciarstwa idą w dwu 

kierunkach — krzewicielskim oraz turystycznym. Na 
polu ułatwiania ruchu turystycznego dokonało 'Towarzy- 
stwo całego szeregu inwestycyj, które stanowią poważny 
dorobek narciarstwa polskiego. 
E За to przedewszystkiem stacje turystyczno-narciar- 
skie zorganizowane przez Т. К. М. w liczbie około 100, 
stacje ratowniczo-narciarskie, założone przez Т. К. М. 
w 11 schroniskach górskich, ponadto stacje obserwacyj 
niwalnych w liczbie około 160. 

Na polu wydawnictw turystycznych dorobek T. K. N.-u 
wyraża się w postaci ogłaszania „Komunikatów Śniego- 
wych“, publikowania narciarskich map plastycznych, 
przewodników po terenach nizinnych oraz wydawnictw 
propagujących górskie tereny polskie. Ostatnie te wydaw- 
nictwa ukazały się w języku polskim i obcych. 

W stałym programie T. К. N.-u znajduje się doroczny 
„„kolejowy raid narciarski“ wzdłuż Karpat, który w u- 
biegłym sezonie odniósł znaczny sukces na terenie zagra- 
nicy. 

Na polu krzewicielskim osiągnięcia Т. К. N.-u są rów- 
nież poważne. W minionym sezonie rozdano wśród mło- 
dzieży szkolnej około 100 par nart, urządzono szereg 
kursów wędrownych, na których przeszkolono kilkaset 
dzieci, na okres wakacyj zimowych wypożyczono kilkaset 
par nart. Akcja krzewicielska T. K. N. znalazła aprobatę 
najwyższych czynników, czego dowodem jest dar Pana 
Prezydenta Rzeczypospolitej w postaci 1000 zł. ofiaro- 
wanych Towarzystwu na cele krzewicielskie. 
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W bieżącym sezonie działalność Т. К. М. prowadzona 
jest z niesłabnącem natężeniem, przyczem w terenie oparta 
jest na pracy delegatów, mianowanych we wszystkich waż- 
nych narciarsko miejscowościach. 

Każdy polski narciarz winien popierać Towarzy- 
atwo Krzewienia Narciarstwa, wykupując odznakę 
krzewicielską tej organizacji. (Kraków, ul. B. Pierac- 
kiego 1. tel. 157-33). 

«a Š * 

Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa, które przez trzy 
lata z rzędu organizowało kolejowo-narciarskie raidy wzdłuż 
Karpat, również i w bieżącym sezonie urządza podobną 
imprezę, która będąc dostępną dla uczestników polskich 
obliczona jest przedewszystkiem dla narciarzy zagranicz- 
nych. 

Narciarski pociąg raidowy wzdluż Karpat odbędzie 
się w czasie od 18. do 27. lutego 1935. Przewidziany jest 
program następujący: 18 i 19. Worochta ze zwiedzeniem 
Czarnohory. 20. Truskawiec. 21 i 22. Krynica. 23. do 25 
Zakopane, gdzie odbędą się Narciarskie Mistrzostwa Polski. 
26. Wisła. Dla uczestników zagranicznych przewidziany 
jest pozatem 27. Kraków ze zwiedzeniem miasta oraz Wie- 
liczki. 

Obok powyższego raidu przewidziane są krótkie po- 
pularne raidy według następującego terminarza: 

25 i 26. grudnia 1934: Kraków—Zakopane. 


30 i 31. grudnia 1934 i 1. stycznia 1935: Jeleśnia— 
Maków— Rabka. 


213. lutego 1935: Sianki—Sławsko. 
4. do 6. marca 1935: Worochta. 


Wszelkich bliższych wiadomości o powyższych росід- 
gach udziela Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa, Kra- 
ków, Pierackiego 1. tel. 157—33. 


ZAKUPUJCIE ODZNAKI KRZEWICIELSKIE 
Т. K. М.-и 
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WYDAWNICTWA TOWARZYSTWA 
KRZEWIENIA NARCIARSTWA 


Bibljoteka narciarska T. K. N.: Cena 
. Instrukcja o prowadzeniu obserwacyj śniegowych 
. Wypadki narciarskie ........... zł. 0.60 
. Przewodnik narciarsko-turystyczny ро okoli- 

КИШ KTAkOWA Je ЕЕ; > 1- 
4. Krótki przewodnik narciarski ро okolicach "Lwowa „ 0.80 

Plastyczne Mapy narciarskie T. K. N. Cena za 

arkusz zł. 1. Blokdiagram Nr. 1. Babia Góra, 2. Gorce 
i Beskid Wyspowy, 3. Grupa Pilska, Wielkiej Raczy i Ba- 
raniej Góry, 4. Beskid Śląski i Mały, 5. Czarnohora z czę- 
ścią Beskidu Huculskiego. 


Wydawnictwa propagandowe: 

Cena za tom zł. 1. а) “шипа w Ро]зсе — Karpaty Za- 
chodnie wraz z Tatrami. b) »Zima w Polsces — Karpaty 
Wschodnie. Również w językach: angielskim, francuskim, 
niemieckim i węgierskim. 

Od cen powyższych kluby zrzeszone w P. Z. N. otrzy- 
mują 40% rabatu. 


„SUCHARD” 
Czekolady 


„Najlepszym 
towarzyszem 
narciarza. 
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ICY 


ODZNAKA GÓRSKA 


POLSKIEGO ZWIĄZKI NARCIARSKIEGO 


Wzór, wykonanie i własność od- 
znaki górskiej zastrzeżone są wy- 
łącznie dla Polskiego Związku Nar- 
ciarskiego na podstawie świadectwa 
rejestracyjnego Urzędu Patentowe- 
go Nr. 2596 z 14. II. 1934. 

Odznakę nabywać mogą jedynie 
uprawnieni, tylko w Polskim Zwią- 
zku Narciarskim — Kraków, ulica Bronisława Pie- 
rackiego т. 

Przeciw osobom lub firmom podrabiającym! lub 
sprzedającym adznakę górską, wystąpi P. Z. N. na 
drogę sądową. 


* % * 

Liczne rzesze narciarzy i narciarek, uprawiających 
turystykę zimową powinny dążyć do zdobycia Odznaki 
Górskiej Polskiego Związku Narciarskiego. 


Zaszczytne to wyróżnienie, przyznawane przez Związek 
czynnym narciarzom za działalność na polu turystyki, 
zdobyć można przy sposobności odbywania narciarskich 
wycieczek w polskich górach. 


Odznaka Górska nie stawia wymagań rekordowych lub 
czasowych. W założeniu swem jest ona jak najdalszą od 
nagradzania wyczynów turystycznych według zasad przy- 
jętych w sporcie. Odznaka Górska ma na celu przede- 
wszystkiem krzewienie turystyki narciarskiej w  jaknaj- 
szerszych sferach. Ponadto dąży ona do utrzymania spraw- 
ności turystycznej do jaknajpóźniejszego wieku poszcze- 
gólnych narciarzy. 

Warunki zdobycia Odznaki są przystępne dla szero- 
kiego ogółu i przystosowane do wymagań wieku, płci 
i możliwości uprawiania turystyki. 

Zdobyć więc odznakę i przejść wszystkie jej stopnie aż 
do stopnia złotego, może każdy narciarz i każda narciarka. 

Pierwsze dwa sezony istnienia Odznaki Górskiej do- 
wiodły jej potrzeby i popularności. 517 zdobytych odznak 
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w pierwszym roku i 1098 w drugim, за tego świadectwem. 
Uzupełnienie regulaminu, powiększenie listy wycieczek 
punktowanych, wprowadzenie znacznej ilości typowych 
raidów punktowanych i zwiększenie liczby przodowników — 
zezwołą na dalsze wzmożenie ruchu narciarskiego na tere- 
nie polskich gór i spowodują rozrost instytucji Odznaki 
Górskiej. 


REGULAMIN 
ODZNAKI GÓRSKIEJ 


POLSKIEGO ZWIĄZKU NARCIARSKIEGO 


ustałony przez Komisję Turystyczną P. Z. N. na posie- 
dzeniu dnia 2. 11. 1934 przy uwzględnieniu wytycznych 
Rady P. Z. N. z dnia 11. 9. 1932 i 8. 10. 1933. 


Г. Zasady ogólne 


$ 1.) Za działalność narciarsko-turystyczną, kontrolo- 
waną według norm niniejszego regulaminu, nadaje Polski 
Związek Narciarski czynnym narciarzom-turystom Za- 
szczytne wyróżnienie, zwane 1Odznaką Górskąt, której 
celem jest: 

a) budzenie zainteresowania dła turystyki narciarskiej, 

b) zachęta do utrzymania sprawności turystycznej do 

jaknajpóźniejszego wieku, 
с) podniesienie poziomu technicznego uprawianej tu- 
rystyki, 

d) propaganda terenów narciarskich w polskich górach. 

5 2.) Instytucją odznaki górskiej (ewidencja i przydział) 
kieruje Polski Związek Narciarski, który ponadto czuwa by: 
1) odznaka górska była zawsze wysoko cenioną wsród ogółu, 
2) by warunki uzyskiwania odznaki były stwierdzane w spo- 
sób rzetelny, 3) by normy osiągania odznaki były stale sto- 
sowane do poziomu rozwoju turystyki narciarskiej. 

$ 3.) Odznakę górską otrzymać może każdy nieposzla- 
kowany obywatel Polski, który ukończył 17 rok życia i speł- 
nił normy wymagane niniejszym regulaminem. Polski Zwią- 
zek Narciarski może odmówić nadania odznaki, względnie 
odebrać odznakę tym spełniającym warunki osobom, które: 
1) działają na szkodę P. Z. N., 2) którym udowodniono prze- 
kroczenia natury etycznej. 
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"Posiadacz odznaki górskiej otrzymuje od Polskiego 
Związku Narciarskiego legitymację odznaki i stopnia, 
względnie zaświadczenie na legitymacji związkowej. Wolno 
nosić odznakę tylko najwyższego posiadanego stopnia. Na- 
zwiska odznaczonych i ich przynałeżność klubowa poda- 
wane b;dą do wiadomości specjalnym komunikatem wery- 
fikacyjnyrn. 

$ 4.) Odznaka ma jedną kategorię i trzy stopnie: bron- 
zowy, srebrny i złoty, przyczem rysunek odznaki wszyst- 
kich stopni jest jednakowy. Odznakę nosi się tylko przy 
ubiorze narciarskim (na lewej piersi), przy ubraniach cy- 
wilnych dopuszczona jest minjatura. 

(Używanie kolorowych (czerwonych) podkładek sukien- 
nych pod odznakę — zastrzeżone jest dla »przodownikówe) 

Odznakę zdobywa się według kolejności stopni, których 
przeskakiwać nie można. Poszczególny stopień zdobyć mo- 
żna tylko raz w roku narciarskim (od 1. grudnia do 15. 
maja). Zdobywanie odznaki rozpoczyna się od stopnia 
bronzowego. 


Il. Sposób zdobywania odznaki górskiej 


$ Б.) Podstawą ubiegania się o odznakę górską są odby- 
wane na nartach w warunkach narciarskich wycieczki 
punktowane: i »raidy punktowane«, według listy wycieczek, 
będącej integralną częścią niniejszego regulaminu. Lista ta 
może być co roku zmieniana i uzupełniana przez P. Z. N. 
Wybór wycieczek punktowanych jest dowołny. 

О odznakę danego stopnia ubiega się, przedkładając do 
weryfikacji protokoły wycieczek, zaświadczone i obliczone 
przez oficjalnych »przadownikówe Р. Z. N., upoważnionych 
do tych czynności, przez P. Z. N. 

$ 6.) Odznakę danego stopnia zdobywa się, o ile suma 
punktów wszystkich odbytych i protokołowanych, oraz 
weryfikowanych w ciągu jednego sezonu wycieczek nar- 
ciarskich, równa się lub przewyższa normę, która wynosi: 

a) dla odznaki bronzowej 100 punktów. 

b) dla odznaki srebrnej — (przez posiadaczy odznaki 
bronzowej) — 150 punktów, lub trzykrotne ogółem 
powtórzenie (w ciągu kilku sezonów — przerwy do= 
puszczalne) norm wymaganych dla odznaki bron- 
zowej), 

с) у1а odznaki złotej przez (posiadaczy odznaki srebrnej) 
200 punktów, (lub dla posiadaczy odznaki srebrnej 
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trzykrotne powtórzenie normy odznaki srebrnej 
(po 150 punktów), względnie dla posiadaczy odznaki 
bronzowej — przez dziewięciokrotne jej powtórzenie. 
(Przerwy w ubieganiu dopuszczalne). 

Uwaga: O ile w ciągu jednego sezonu, norma nie zo- 
stała osiągnięta, lub powtórzenie nie powiodło się — 
osiągnięte w danym sezonie punkty nie liczą się. 

$ 7.) Konkurencja o odznakę górską odbywać się może 
podczas wszystkich wycieczek, organizowanych tak przez 
"Towarzystwa, jak i przez ich członków, o ile trasy tych wy= 
cieczek są zgodne z trasami wycieczek uwidocznionych na 
liście wycieczek punktowanych. Wycieczki odbywać się 
musi na nartach, przyczem dopuszczalne jest jedynie 
czasowe odpinanie nart w miejscach, gdzie potrzeba od- 
pięcia jest rzeczywiście uzasadniona. Obowiązuje osiągnię- 
cie szczytu względnie przełęczy, lub przejście dokładne 
trasą wymienioną w liście wycieczek punktowanych. 

$ 8.) Do stwierdzenia wszystkich danych, dotyczących 
odbycia wycieczek przez danego konkurenta, określenia wa- 
runków wycieczki oraz warunków poszczególnych konku- 
rentów, powołani są przodownicy P. Z. N., których listę 
ustala i uzupełnia z grona osób zaufanych P.Z.N., ogłaszając 
tę listę raz do roku na początku każdego sezonu w komu- 
nikacie oficjalnym lub w »Informacyjnym Kalendarzu Nar- 
ciarskime. Upoważnienia przodowników rozciągają się na 
cały teren polskich gór narciarskich, lub poszczególnych 
ich partyj. 

Przodownicy odpowiedziałni są za bezwzględną praw- 
dziwość zaświadczeń danych, oraz za sumienną ocenę 
warunków, jakoteż za prawidłowe obliczanie not wycieczek. 

$ 9.) Obecność przodowników jest wymagana w wy- 
cieczkach, podczas których większość uczestników ubiega 
się o odznakę bronzową. Komisja Turystyczna Р, Z. М. 
może jednak w wypadkach zasługujących na uwzględnienie, 
uznać zaświadczenie przodownika, który na takiej wycieczce 
nie był obecny, a który stwierdził fakt odbycia wycieczki, 
oraz jej warunki. 

Przy konkurencjach o wyższe niż bronzowy stopnie od- 
znaki górskiej, obecność przodownika na wycieczce nie jest 
wymagana, koniecznem jest jednak zaświadczenie jego 
i obliczenie przez niego wykonane. 

Powyższe zwolnienie od koniecznej obecności przo- 
downika nie odnosi się do wycieczek w Wysokich Tatrach, 
oznaczonych *. 
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Wycieczki odbywane samotnie nie mogą być punkto- 
wane w żadnym wypadku. 

$ 10.) Tok notowania wycieczek dla poszczególnych 
uczestników jest następujący: 

Każda wycieczka oznaczona jest w liście notą zasadni- 
czą, która jest punktem wyjścia dla oceny danej wycieczki. 

Warunki atmosferyczne i śnieżne w dniu odbycia wy- 
cieczki, wpływają na zmianę zasadniczej noty, za pomocą 
określonych przez przodownika t. zw. »współczynników 
trudności dniae w następujący sposób: 

warunki śnieżne dobre, lub nieco trudniejsze, widzialność 
dostateczna, temperatura umiarkowana — współczynnik 1,0. 

warunki śnieżne trudniejsze, miejscami szreń, widzial- 
ność zła, temperatura niska, współczynnik 1,1. 

warunki śnieżne trudne, duże partje szreni, silny wiatr, 
padający śnieg, widzialność zła — współczynnik 1,2; 

warunki śnieżne wyjątkowo trudne, duże partje lodu, 
Быга śnieżna, temperatura bardzo niska — współczynnik 

3 

(Zestawienie powyższe ma znaczenie przykładowe. Prza- 
downik bierze pod uwagę stopień, w jakim warunki ze- 
wnętrzne wpływają na utrudnienie wycieczki, stosując współ- 
czynnik 1,2 bardzo rzadko, a współczynnik 1,3 w nadzwy- 
czajnych wypadkach). 

Nota zasadnicza (według listy) wymnożona przez współ- 
czynnik trudności dnia, daje notę podstawową wycieczki 
w danym dniu. 

$ 11) W zależności od wieku, płci i odległości ko- 
niecznego przejazdu do gór poszczególnych konkurentów, 
ustalona wg. § lo nota wycieczki w danym dniu, ulega 
dałszemu zróżnicowaniu, przez uwzględnienie współczyn- 
nika osobistego każdego uczestnika. Współczynnik ten jest 
w sezonie 1934/35 następujący:| 


mężczyźni: 17—19 lat ur. 1915—1917 współczynnik 1,1 
т 20—29 lat ur. 1905—1914 ээ 1,0 
3 30—39 lat ur. 1895—1904 ээ 1,1 
ce 40—49 lat ur. 1885—1894 = 1,3 
ы) 50ipo wyż.ur. 1884 i dawniej ,, 1,5 
kobiety: 17—19 łat współczynnik 1,3 
ПИШЕ ТЕТЕ 43 1,1 
б 30—39 lat „ 1,3 
›› 40—49 lat s» 1,5 
эз 50 i powyżej > 1,7 
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Nota wycieczki na dany dzień, wymnożona przez współ- 
czynnik osobisty danego uczestnika, daje notę ostateczną. 
Do noty tej dodać można: „premję za dojazd“ która 
wynosi: od 50 do 100 km 5% noty zasadniczej, od 100 do 
250 km — 10%, powyżej 250 km 20% noty zasadniczej 
(w/g listy). (Uwaga! premię tę stosuje się tylko w tym wy- 
padku, o ile uczestnik jedynie dla danej wycieczki do gór 
dojechał. W razie dłuższego pobytu w górach i odbywania 
w czasie tego pobytu innych wycieczek punktowanych 
premję stosować można tylko przy pierwszej wycieczce). 

$ 12) Szczegółowy protokół wycieczki dla każdej wy- 
cieczki z osobna i dla każdego konkurenta z osobna, przed- 
kłada się na formularzu wymaganym przez P. Z. N. 

Odpowiednio obliczone i zaświadczone protokoły, winny 
znaleźć się w Р. Z. N., najpóźniej w 16 dni po odbytej wy- 
cieczce. Protokoły, które nadejdą vo tym terminie nie będą 
rozpatrywane. 

Tok weryfikacyjny obejmuje: gromadzenie protokołów, 
sprawdzanie, przeprowadzanie skreśleń i potrąceń, dla każ- 
dego konkurenta z osobna — w ciągu całego sezonu — oraz 
w razie osiągnięcia przez niego normy — ogłoszenie na- 
zwiska odznaczonego w komunikacie oficjalnym. 

$ 13) W razie stwierdzenia, że w ciągu jednego i tego 
samego sezonu, dana wycieczka została przez ubiegającego 
się o odznakę powtórzona, ilość zdobytych punktów przy 
pierwszej wycieczce nie ulega zmianie, przy drugiej umniej- 
Sza się a połowę, dalsze powtórzenia tej samej wycieczki 
nie będą punktowane. 


ПІ. Postanowienia porządkowe 


$ 14) Komisja Turystyczna Polskiego Związku Nar- 
ciarskiego wydaje co rok przed sezonem: 

a) listę punktowanych wycieczek 

b) listę przodowników P. Z. N. 

c) wskazówki dotyczące ubiegania się o odznakę górską, 
które uzupełniają i interpretują niniejszy regulamin, oraz 
zawierają wymagania Komisji Turystycznej, odnośnie 
weryfikacji wycieczek o odznakę górską. 

Decyzja Komisji Turystycznej we wszelkich sprawach 
dotyczących odznaki górskiej jest ostateczną. 

$ 15.) Zarząd Główny P. Z. N. nadaje prawo urządzania 
wycieczek o odznakę górską wszystkim Towarzystwom 
Związkowym. Prawo to może być cofnięte. Towarzystwo, 
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które wycieczki organizuje niedbale lub ше wypełnia wy- 
maganych formalności, może być ukarane, 

$ 16.) Każdy mający zamiar wziąć udział w danej wy- 
cieczce winien uiścić wpisowe w wysokości 50 gr. od każdej 
wycieczki na sporządzenie kartoteki i prowadzenie ewidencji, 
W zamian za wpisowe otrzymuje uczestnik +. z. »protokół 
wycieczki punktowanej, który wypełnia i otrzymawszy 
zaświadczenie oraz obliczenie przodowhika — przesyła do 
Komisji Turystycznej P. Z. N. Wyniki danej wycieczki 
bez »protokołów wycieczek punktowanych:, należycie wy- 
pełnionych i zaświadczonych, oraz bez opłacenia wpiso- 
wego — nie mogą być weryfikowane. 

O ile wycieczkę organizuje Towarzystwo, to jest ona 
panom dzielne za zebranie i przesłanie protokołów do 

Wręczenie numerowanej odznaki górskiej wraz z legi- 
tymacją, dokonuje się z reguły przez Towarzystwo macie- 
rzyste uczestnika. Niestowarzyszeni otrzymują odznaki 
z gekretarjatu P. Z. N. 

6 17.) Cena odznaki wynosi dla narciarzy stowarzyszo= 
nych — odznaka bronzowa i srebrna 2 zł., odznaka złota 
3 zł. Niestowarzyszeni płacą za każdy stopień odznaki 3 zł, 
Odznakę nabyć może tylko uprawniony, na podstawie ko- 
munikatu weryfikacyjnego. Przydziału odznak dokonuje 
Р. Z. М. po zweryfikowaniu wyników і wciągnięciu ich do 
ewidencji, 

$ 18.) W każdem środowisku narciarskiem Zarząd 
Główny Р. Z. М. zleca członkom swym baczenie, czy od- 
znaka noszona jest przez uprawnionych. Winni przekro- 
czenia członkowie P. Z. N. zostaną ukarani. 

$ 19.) Odznak górskich P. Z. N. nie wolno wymieniać 
na żadne inne odznaki, ani też pozbywać w jakikolwiek 
inny sposób, pod rygorem anulowania wyniku uprawnia- 
jącego do posiadania odznaki. 

Przy osiągnięciu wyższego stopnia, dawna odznaka 
może być zwrócona celem wymiany (za zwrotem kosztów). 
Zwracana odznaka nie może być zniszczona. O wypadku 
zgubienia odznaki, należy bezzwłocznie zawiadomić Ko- 
misję Turystyczną, która fakt zguby ogłasza w komunikacie 
oficjalnym. W miejsce odznaki zgubionej może być wy- 
dana nowa — po otrzymaniu kosztów odznaki. 

Odznaki stare lub zupełnie zniszczone mogą być również 
wymienione za zwrotem kosztów. 
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LISTA 
PUNKTOWANYCH WYCIECZEK 
ważnych przy ubieganiu się o odznakę 

górską Р. Z. М. 


Skróty: p = podejście, zj = zjazd, d = dowolny. 


(Uwaga! Wycieczki na terenie Tatr oznaczone w ni- 
niejszym spisie zapomocą * ze względu na duże niebez- 
pieczeństwo oraz trudności techniczne mogą być odbywane 
jedynie przez narciarzy wprawnych i tylko w dobrych 
warunkach. Na wycieczce takiej wymagana jest bez= 
względnie obecność przodownika upoważnionego na 
Tatry, względnie zawodowego przewodnika narciarskiego 
P. Z. N. na Tatry. Przepisy odnoszące się do przewodni- 
ków zawodowych znajdują się przy końcu listy przodo= 
wników na Tatry). 


A. Wycieczki punktowane 


Okolice Wisły Punktów: 
1) Równica podejście i zjazd dowolny . . . . . 6 
2) Czantorja podejście i zjazd dowolny . . . . 8 
3) Stożek podejście i zjazd dowolny. ..... 8 

2a i 3a) Czartonja i Stożek podejście i zjazd do- 
KD ырбы еен а йй DO seca Д 12 

4) Barania Góra podejście dowolne, zjazd do Mi- 
Поу изен Асты ЧҮ УЕ» жее 13 
zjazd do Wisły 13 


zjazd do Węgierskiej Górki lub Tstebnej кте 
AEE АРА G lini бен ен мі 
zjazd do Szczyrku . . . cy 

5) podejście z Węgierskiej Górki, zjazd dowolny 16 

Ба) podejście ze Zwardonia zjazd dowolny. . . 18 


Tereny bielsko-błalskie 


6) Klimczok i Magura p. i zj. d.. . 10 
podejście dowolne zjazd do Wapienicy lub Ja- 
МО атағы «арырғазть egoa «лас дјела I2 
zjazd do. Brennej у хо яле». sz змей АА 
ЖҚолтаусгпе р ШЕЙ”; |... L Канаск ше 10 
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Punktów: 
zjazd do Szczyrku przez NE = а 


Salmopol % x < +w 22-2 +> 12 
zjazd do Węgierskiej Górki . . . dec) pry Y | 
przez Malinowską Skałę do Lipowej =: AŻ IA 
przez Malinowską Skałę, Magurkę, Ostre . 16 
8) Magurka podejście i zjazd dowolny. . . . 8 
lub zjazd do Czernichowa lub Łodygowie 10 
9) Błatnia p. i zj. d. de ei ал ЕС в 


Beskidy Raczańskie 


10) Wielka Racza podejście z Rayczy lub Soli 
zjazd do Rayczy . . . . « « + « + « « + 15 


zj. do Zwardonia .... қ 4 “Делай 
11) Te ze Zwardonia, zjazd do Rayczy а) 
А5 (о ү NNW CE R A y pipe o K:1 
12) Kikula i Magura {ү УЛ гы еее ее a 2 8 
13)=Rachowieczpoi сағы Ж ly суасты” 5 
14) Минс p. i zj. d. . . . 10 
15) Przejście: Raycza-Muńcul-Rycerzowa-Przegi- 
bek-Rycerka (lub odwrotnie) |. 18 
15a) Przejście:  Raycza-Muńcuł-. Rycerzowa- ‘Mlada 
Fłora-Rayczar зое 16 


16) Przejście: Raycza-Rycerzowa-Przegibek-Jawo- 
rzyna-Mała Racza-Wielka Racza-Zwardoń (lub 


ödwroinie)r елми SA: ЕР 
Beskid Mały 
17) Leskowiec p. i zj. d. . A а 10 
17a) Przejście: Wadowice-Leskowiec-. Lachowice (lub 
odwr.) . . са ар 13 


18) Przejście: WadowiczeMażońona? ЕН (lub od 
WEJ 7 И kuraka ТГ 

19) Przejścięć z Porąbki Іш 'Międzybrodzia przez 

Żar-Kocierz zjazd do Andrychowa (lub od- 
wrotnie) .... САТИН) 
20) Przejście: Z Andrychowa przez Kocierz-Po- 
trójną-Madohorę-Leskowiec ze zjazdem do An- 
drychowa, Wadowic, Skawiec, Suchej, Lacho- 
wic, Huciska (lub odwrotnie) . бағ үт 
20a) Przejście: Z Porąbki lub Międzybrodz 12 przez 
ar-Kiczerę-Kocierz-Potrójną-Leskowiec zjazd 
dowolny (lub odwr.) ...... 22 

21) Przejście: Z Białej przez Gronicz zek do Po- 
rąbki lub Międzybrodzia (lub odwrotnie) . . 8 


15 
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Grupa Pilska Punktów: 


22) рота кр ата Кас ky WS Аии. Aira 
23) Boracza i Sucha Góra p. i zj. а. ..... 8 
24) Pilsko podejście dowolne i zjazd do Jeleśni . 15 
zj. do Węgierskiej Górki . . . . 17 

zj. przez Abrahamów йо Węgierskiej Górki . Ë "Yg 
СРН О ы е aia а. САВ. 
2). ШОКЕ Оу сык 19 

=, przez Romankę (szczyt), do Węgierskiej (Górki 22 

do Korbielowa lub na Glinne . . . . . 12 
о ИЕ МЕ 


Pasmo Rabiogórskie i okolice Suchej 


- 
26) Babia Góra podejście dowolne zjazd do Zawoji 17 
podejście dowolne zjazd do Jeleśni . . . . . 21 
podejście dowolne zjazd do Huciska . . . . 21 
27) przez Police do ОяеГса lub Jordanowa 28 
27 а) Polica p. d., zjazd до Озіеіса ...... 15 
28) Magurka (koło Suchej) р. i zj. а. . . . . . 8 
28a) Jałowiec p. z Suchej przez Magurkę, zjazd do 
Huciska (lub odwrotnie). . . . . . «. « « . 14 


Beskid Wyspowy i Gorce 


28) Wielki Luboń podejście dowolne zjazd do Rabki то 
zj. przez Mały Luboń do Jordanowa . . . . 12 


30) Szczebel p. i zj. de. 44 1 11 не" ЖӘ 
31) Lubogoszcz p. i С. a олени 12 
32) Śnieżnica р.і?2і.а........ 97 MATT 
ЗНАЕТ ИНТЕ Wrote ор EJ 
34) Mogielica p. i zj. d. .... 14 


35) Przejście: Z Rabki, Nowego Targu, lub Lasku 
przez Turbacz, Kiczorę-Jamnę-Runek-Lubań do 
Krościenka lub (odwrotnie) . . . .. . ... , 30 

36) Turbacz podejście dowolne zjazd do Nowego 


"Targu .. қ зу ады 02 

podejście dowolne zjazd ‘do Rabki n: ЗАТ 
36a) Stare Wierchy p. i zj. d. . . дел CJ 
ОО p раан P T u. өттім; Wda IŚ 

Tereny Szczawnicy, Nowego Sącza i Krynicy 

ЗВ) Dzwonkdwkasp: i zj. 427275 отб 
ышанды ше А-ГА ыы АЕ mle сы.) 
40)"Rzaziejoza pozio dł - . 1 1 1. 4 4 4 « M7 
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Punktów: 


41) Eljaszówka p. i zj. а. .......... 

42) Niemcowa p. i zj. d. 3 |". 

43) Przejście: z Piwnicznej przez ОЕ — 
Wielki Rogacz-Radziejową zjazd dowolny (lub 
odwrotnie). о с асас ео 

44) Przejście: 2 Piwnicznej lub Rytra а "Elja- 
szówkę lub Niemcową, Wielki Rogacz, Radzie- 
jowę, Prehybę, Skałki, Dzwonkówkę do Kro- 
ścienka (lub odwrotnie) . . . . . SOS © 

45) Przejście: z Piwnicznej-Eljaszówka- Obidze-Wy- 
sokie w) (AL „a Baczek (lub od- 
wrotnie) . 2 МАНА, "CZE 

46) Pisana Hala p. š 2; Ж Ai ВРЕ 

47) Nad Kamieniem p. i zj. d. . . . 

48) Jaworzyna p. аус Чот т Сы dad 

49) Pusta Wielka p. i zj. d. . . Қ 

50) Przejście: z Krynicy przez Jaworzynę-Runek> 
Pusta Wielką do Żegiestowa (lud odwr.) . . 

51) Jaworzynka p. z Krynicy zjazd do Śłotwiny 
(lub odwrotnie) .. 

52) Przejście: 2 Krynicy do Tylicza dub odwrotnie) 
przez Czerteż, lub przez Bradowiec 

53) Przejście: Krynica-Horyszowski W.-Lackowa- 
Dzielec-Łan-Czerteż-Krynica (lub odwrotnie) 

54) Zimne pod. z Muszyny lub Powroźnika zjazd 
{йо Leluchowa (lub odwrotnie) ...... 


Okolice Krosna 
55) Krosno-Odrzykoń-Królewska Góra-Sucha Góra- 
Dział-Czarnorzeki-Łysa Góra-Krosno . . 
56) Cergowa Góra z Iwonicza przez Wulkę, Luba- 
тоша, powrót przez Jasionkę (lub odwr.) . . 
57) Hyrowa Góra p. z Trzciany zj. do Iwli (lub 
odwrotnie) mra «а. одев 5 
56a) Cergowa Góra p. i zj. do Rymanowa Zdroju 
57 а) Hyrowa Góra i Dania Góra p. i zj. do Dukli 
57b) Hyrowa Góra p. z Dukli zj. do Ropianki 
slabzódwrotnie). Або Ёла ый бысы 7% 
58) Przejście: z Ropianki do Posady За Не 
59) Przejście: z Posady faśiiskiej do Rymanowa , 
Okolice Łupkowa 
60) Z7erpiak p. i zj. d. . RZN. ROEE 
61) Wysoki Groń p. i zj. d. . i Aw Ww A 


10* 


12 
12 


20 


Punktów: 
61a) Wysoki Groń przejście z тч. do Ма- 


niowa (lub odwr.) .... е” 26718 

ао Cisny (lub odwr.) ..... зоне | 
Okolice Cisny 

боуеНукішаврхіггі. d> Xaa Б 1910) 

63) Wiasieł p. i zj. а... 12 

64) Wołosań p. i zj. а........ . ї2 


64a) Przejście z Cisny: przez Wołosań do Komań- 
czy lub Łupkowa (lub odwr.) . . . | АВ 20 
65) Przejście: przez Wiasieł, Dziurkowiec "do Be- 
ТАЛОШ СОРАУ © а еа а а ӘКЕМЕ 222 


Okolice Berehów Górnych 
8508) yBziurkówieci ne сала Ti а E a e АД 


66) Połonina Wetlińska p. i zj. d. . . . . . « « 12 
67) Połonina Caryńska p. i zj. а. . . . . . + + 10 
63) Rawka Wielka .. 10 


68a) Przejście: przez Ваше granicą do Sianek 25 
69) Przejście: przez Роіопіпе ен" 


Górne-Halicz do Sianek lub Sokolik ... 30 
Okolice Chyrowa i Starego Sambora 
ЛОН uas priz p dari ui Ж27-7:) 
70a) Przejście: Chyrów- Huta-Kobyla- Spas (lub 
сазтуж 5. 1 4. 4, „=. I5 


70 b) Przejście: z Ghyrowa przez mana do `Bilycza 15 
71) Przejście: przez Kundiczkę-Kilczyn Horb-Wy- 
diłok-W/oroniecnkę do Załokcia (lub odwr.). . . 22 
Okolice Rozłucza 
71 а) Przejście: Rozłucz-Rożłucz szczyt-Stary Ter- 


kalwski-Sejówka-Kochanowiec-Rozłucz. . . « 15 
72) Przejście: Rozłucz-Lenina-Biłycz 2... 12 
18) Przejście: Rozłucz-Mochnaczka- Sopiwski-Kijo- 

wiec-Zakopaniec-Wołosianka-Rozłucz. . . 12 
74) Przejście: Rozlucz-Sejówka-Chmalowate-Dmy- 

iryki-Bzenie -Kochanot'iecc-Rozłucz . . $S 18 
78) Przejście: Wołosianka-[saje- Smólna-Załokieć . 17 
76) Przejście: Rozłucz-Turka przez Rozłucz. . . 12 
O EROSIN тағаны ZJ. d. + jaa саа 5 
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Okolice Turki Punktów: 
77) Przejście: przez Radycz-Menczuł Radycki-Wy- 

soki Wierch do Malmansrału (lub odwr.) . . 22 

78) Przejście: Turka-Borynia-Sianki . . « « « + 15 


Przełęcz Użocka 


79) Kińczyk rej D; T ВЕ: З руа Ду ышы” О) 
80) Halicz p. i zj. 15 
80a) Przejście: z REŻ lub Sokolik przez Halicz 

do Ustrzyk gr. lub Stuposian (względnie od- 


рое (9. елен: уксан А 
ВЫ pol Ziad. aa. Қ 28 
81a) Pikuj przejście z Sianek do przeł. Т ucholskiej 

(Klimiec), lub odwrotnie. . . 30 
82) Pikuj przejście z Sianek do Ławocznógo dub 

аймятаннме) a 4 бк e P 35 
ЯК сау НКЕ p. i аЛа „Тл za 
84) Starostyra р. Е ZJ. AOS. e рет тада И е 
85) Ruski: Pur p. izle do Wuru р Е 
86) Opołonek р. Taj. (ж ANTE, - 1 
87) Magóra р. z Sianek zj. do Butelki . а 7 
88) Szczawinka p. z Sianck zj. ао Butelki . . . 5 


Okolice Borysławia i Majdanu 


89) Przejście: Miraźnica-Rystra-Załokieć А9 
сахт), —: оф. ta y: АТЫН FEA 15 
90) Ciuchowy Dział. рме?) а 8 
90 а) Przeiście: Ciuchowy zial Dział КЕННИ 12 
91) Przejście: z Malmanstalu przez Widnochę-Pa- 
raszkę do Skolego (lub odwrornie) . . . . . 22 
92) Przejście: ze schroniska pod Czarną Górą- 
Czarna Góra-Perekop-Korostów-Skole (lub odwr. 20 


Okolice Skolego 


93) Paraszka p. i zjazd do Skolego TE Be l W) 
93 а) Paraszka p. i zjazd do IKorostowa, lub 


Morczyna 2, 42-22. < 2 20 
94) Zelemin p. i zjazd do kolego, Hrebenowa, lub 
ZCIEMIANKIA AEO. д . mda [1З 


94a) 2ейетіп ziazd do Kamionki 2 ы СІЗ 
94b) Zełemin i Kodrawiec p. i zj. а. . . . . . 18 


Okolice Tuchli i Rożanki Punktów: 


95) Jarowyszcze p. i zjazd do Koziowej lub Hoło- 

млесқа) Шоле k. бы? “Да > 
98) Kindrat p. i zj. А............. 
OPiETgtardcwkapu1 ЯҒ. © 0 . 0 4 уз мк 
KUU SAHI D: кс ое, 1 ka sq А 
98 а) Przejście: Sekul_Olszanowiec do Seneczowa 

БВУ сЕ Кошай 29,5. AO POWAZNE) 


Okolice Sławska 

99) Menczuł p. i zj. а. do Sławska . . . . 

99a) Przejście: Sławsko-Menczuł-Grabowiec Skol- 
ski-Putyszcze- Tuchia (lub odwr.). . . 

100) Trościan pod. i zjazd do Sławska lub Tarnawki 

100 а) Trościan podejście ze Sławska i zjazd do Ho- 
łowiecka, Кашеро lub Ławocznego . . . , 

101) Zielony Wierch-Ilza-Pliszki 

101a) Przejście: Sławsko- Ilza-Ławoczne lub Wolo- 
stanka (lub odwr.) . . . . . . wiec ДРЕ 

102), Wysoki Wierch p- iz d airte а аси 

102a) Wysoki Wierch p. ze Sławska zj. do Wolo- 
sianki lub Rożanki . . . . . . . + o 

103) Czarna Repa p. i zj. do Sławska. 

103 а) Czarna Вера zj. do Jełonkowatego 3 

103 b) Przejście: Wysoki Wierch-Czarna Repa- GA 
ny Wierch-Prz. Wyszkowska lub odwr. АЧИ 


Okolice Ławocznego 
104) Jawornik Wielki . . . . . . йт 
105) Jawornik Mały ...... 
108) Przejście: Ławocz ne бане Ес ве Berdo КН гга 
О о so зулай. @» 3 Ед: 


Gorgany Zachodnie 

107) Gorgan Wyszkowski p. i zj. а. . 

107a) Przejście: Świca-Ciorgan Wyszkowski- Prz. 
ИЛЕК; 25. ©; w 

108) Przejście: Wyszków-Bahonka-dol, бөлеу . 

108) Chomnip:ii 21. (а. ls i e u 2.2... Teds 

MOJPELIDSZZEŚP. ME ZES A 0.0200 шил НЕТ 227% 

111) Gorgan Петрі p. i zj. а... Е 

112) Przejście: przez Arszycę z Ludwikdwki "do 
Osmołody (lub odwr.) Ж E ы 

113) Jajko Ilemskie p. i zj. d. . . . . . . 
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10 
12 
12 
18 


22 


Punktów: 


113 а) Jajko Ilemskie zj. dol. Mszany do Osmałody 

114) Przejście: z Ludwikówki doliną Prawicza 
і Mszany do Osmołody (lub odwr.) af TZ 

115) Sywania przez Ukiernię p. i zj. а. 

115 a Przejście: ен бук АЛМ МЕДЕ ДИ! Mo- 


dody 
116) ре 2 dol. Świcy przez Sołotwinkę "do 
@ Мо оду”... Го МЕЧИ 


Gorgany Centralne 


117) Grofa przez Płyśce 

117a) Przejście: Koń Grofechi-Grofa-Płyśce-Parenki- 
Кора Багы, ТЫУ 

Ева атре) dz 9 о Же СИ 

пе Е: АКы U Wd" AB у.с 

119) Gorgan p. i zj. d. 28% . 

119 а) РЕ Ие: Jala-Rafajlowa przez Gorgan 5 

120) Symuła p. i zj. d. . 

121) Przejście: FalasSywula-Ruszczya. "Salatruk "do 
'Rafajfowej; ЖҰҚ TE": 3 

121 a) Przejście: Symula-Bojaryn-Rafajlowa s 

122) Ihrowyszeze i Wysoka p. z Ки?шїейса, Huty 
lub Jali i zj. tamże ........ 

122 a) я i Wysoka р. i 21. do schronu. na 
Borewce . 

122 b) Przejście: z GI. prera аяла Рт 
szcze-Sywulę do Rafajłowej (lub odwr.) . . . 

123) Przejście: ze schronu па Borewce - Wysoka - 
Seredna - Pasieczny ТЇ. d. « « „ e оь о о е 


Gorgany Wschodnie 


Okolica Rafajłowej 
124) Rogozy í Przełęcz Pantyrska p. i zj. d.. . . 
125) Durny p. i zj. d. WE ЖТ on U = 
125 а) Bratkowska p. i zj. d. ......... 
126) Czarna Klewa p. i zj. d. . 
127) Przejście: Prz. Pantyrska-Durny-Bratkowska- 
Czarna Ryk ag lub odwrot- 


nie . 5 заем: 

128) Douha p. i cj. а” 5 „э аб, Эд 
129) Doboszanka 1 Piekun p. i i zj. `d. е үө, 7 
130) Połeński p. i zj. а. ... R : z 


25 


18 
zo 


30 


15 


Punktów: 


Okolice dol. Prutu 

131) Czarnohorzec p. i zj. d. . . . . . . 

132) Jawornik p. i zj. a. Owen» R чан 

133) Ckhomtak p. i zj. а ..... 

134) Przejście: z doł. Prutu-Chomiak-. Syniak-Mały 
Gorgan do dol. Zielenicy (lub odwr.) . . . . 


Beskid Huculski 
Okolica Mikuliczyna i Worochty 
135) Makowica (k/Jaremcza) poi zi R CJ Zm 
136) Rokiera W-ka p. i zj. d. о 
137) Łysina Kosmacka (Ladeskul) p. k: Га е 
ШАЙЛО DY T 2] ti то. эсе, жака 
139) Worochteński p. i zj. а... АЕТ 
140) Przejście =  Worochty przez ` Worochteński': 
Hordie do Kosmacza (lub odwrotnie) е 
141) Przejście z Żabiego przez Стари do Kosmacza 
ПО аза apagar ыг л а 
142) Pisany Kamień p. і zj. а..... 
143) Kamienisty p. i zj. а. . . . . . 
144) Michałków p. i zj. а....... 


Czarnohora 
145) Kukuł przez Kiczerę p. i zj. d. 
146) Kostrzyca p. i zj. а. . . . 
146a) Przejście przez Kostrzycę 2 z dol. "Prutu "do 
Bystrca lub Żabiego lub odwrotnie . . . . . 


Okolice schron. na Zaroślaku 
147) Howerla p. i zj. ds. anka ;- RATE: 
148) Pożyżewska p. i zj. и ры 
149) Тигіші p. i zj. а. . . 
150) Przejście: Howerla-Breskul-Pożyżewska-Dan- 
cerz-Turkuł-Zaroślak (lub odwr.) . . . . . . 
Шар) ата ыда ы Ба аа Ta: azer R с 
152) Gurin Tomnatik p. i zj. а. .. sof с 
152 а) Pop Ішап p. i zj. а. 
153) Przejście grzbietem Czarnohory od prz. ` Tur- 
kulskiej po Popa Iwana do Szybenego (lub odwr.) 


Okolice Bystrca i Dzembroni 
153a) Przejście z Bystrca lub Dzembroni przez 
Popa Iwana аа Szybenego lub odwrotnie 
154) МелсеШар:282). а. ¿mb 18.0. 


152 


18 
20 
18 


27 


12 
15 
18 
15 
15 


25 


25 
20 
15 
12 


20 
18 


25 


18 
12 
18 


25 
20 
22 


25 
35 


28 
20 


—D* LUSTRA 
KREM ULTRASOL 
OLEJEK NEGRITA 


KAMFORYNA 
MIRACULUM 


SZCZEGÓLNIE SKUTECZNA PRZECIW 
ODMROŻENIOM RĄK, USZU, NÓG IT.P. 


NIEZAWODNY PREPARAT TOAŁETOWY 
| PRZECIW SPIERZCHNIĘTEJ, SZORSTKIEJ 
| ICZERWONEJ CERZE, ВЕКОМ, 
| WARGOM IT. Р. № 


x 


Сама 


Narciarz doskonały 
wie, że fundamentem formy 
jesł właściwe odżywianie się: 


Najcenniejszym środkiem 
narciarskiego dożywiania jesł 


OVOMALTINE 


Punktów: 


155) Brebenieskul р. і zJ. d GG алыр A 

оби могу рока. wa ow M 

156a) Przejście z Вуятса lub Dzembroni Przez 
Smotrycz-Stajki do Jawornika lub odwrotnie 


Góry Czywczyńskie 
157) Stoh p. i zj. d. ............ 
158) Furatyk i Ladeskuł p. i zj. d. . РЕЗ 
158 а i 159 а) W-ka Budyowska DO zj. d. 
UBOJNCzYUCzZYK pri ZJ di +. 2 7. 
160) Przejście: Ruski Dił-Furatyk-W-ka Budyowska- 


Czywczyn lub odwrotnie . . . . . . » . . . 
161) Popadja p. i 2). АРЧЕР ар 
162) Котапоша р. і 21. атыу wu. 


163) Нтаиаза p. і zj. d. . i c 
164) Przejście: Czywczyn-Popadja-Łostuń- Koma- 
nowa-Hniatiasa-Palenica lub adwr. Aż) 


Grupa Baby Ludowej 


: 


| 


+ 


О Wadi малы АСА 

LGD) Skupowa p MISZ Zd „eS аЬ 

159) ndowa p osk2z). -d.~ ее: бе а 

167) Przejście z Żabiego przez Krętą-Ludową, 
do Szybenego lub odwrotnie . . 

168) Przejście z Szybenego przez Watanarkę dh 
Hryniawy lub odwrotnie . . . . . . 3 

169) Baba Ludowa p. i zj. d. 

170) Przejście z Szybenego przez | Waranarkę- "Babę 
Ludową-Hostij do Jałowiczory, lub odwr. . 


Tatry i Podhale 


Otoczenie Zakopanego 

171) Gubałówka p. z Zakopanego zjazd do Poronina 
wzgl. do wyłotu doł. Kościeliskiej, lub odwr. 

172). Gesta -Szyja po Шота”... -.. . 

173) Piekiełko (przełęcz) p. i zj. do Zakopanego 

174) Wrótka р. i zj. do Zakopanego . . 

175) Przejście: z dol. Małej Łąki ka Міша 
do Kościeliskiej (lub odwr.) . . 4Г. 


Otoczenie doliny Eli) 
176) Bobrowiec p. i zj. d. . . 
*177) Rakoń przez Długi Upłaz zjazd dow. , 


Punktów: 


*178) Wołowiec przez Rakoń . . SAO G о 
179) Czerwony Wierch nad Jarząbczą p. i zj. d. . 
180) Trzydniowiański przez Kuławiec . . . . . . 

%*181) Kończysta пай farząbczą ........ š 

*182) Starorobociański .....- 19% 0 

*182 а) Przejście: przez Trzydniowiański, Kończystą, 

Starorobociański, Siwe Turnie, Эта przełęcz 
na Halę Pyszną (lub odwr.). + « » « « » > 


Otoczenie doliny Kościeliskiej 


183) Przełęcz Iwaniacka przejście do doliny Cho- 
chołowskiej (lub odwr.) . » « es es 
*184) Ornak — przejście od przełęczy Iwaniackiej 

do Siwej przełęczy, z przejściem z doliny Ko- 
ścieliskiej do Chochołowskiej (lub odwr.) . . 
%185) Siwa przełęcz p. z Hali Pysznej lub dol. Sta- 
rorobociańskiej zjazd dowolny . . 
%185 а) Siwa przełęcz w przejściu do dol. Chocho- 
łowskiej (lub odwr.) ........ 
*186) Przełęcz Pyszniańska р. i zj. na Halę Pyszną 
*187) Kamienista (szczyt) przez pec Pyszniań- 
Hi, 4 Жа КИЕ 4 o 4224 83858259555 
188) Тотапоша przełęcz p. i zj. Ға! s ale; SEM 


Czerwone Wierchy i otoczenie Hali 


Kondratowej 
189) Goryczkowa przełęcz (Świńska) p. i zj. do 
Zakopanego о кесі ИМ. ` 


*190) Suchy КопагасЁ p. i zj. do Zakopanego . 76: 
*191) Кора Kondracka p. i zj. do Zakopanego . . 
*190 а) i 191 а) Przełęcz pod Kopą Kondracką p і zj. 
do Zakopanegó . . . + « « 2 КРБ 
*192) Czerwone Wierchy — całkowite przejście od 
Przełęczy pod Kopą Kondracką do dol. Ko- 
ścieliskiej (fub odwrotnie) . . . . . « « « 


Otoczenie Hali Gąsienicowej 
193) Dojście z Zakopanego na Halę Gąsienicową . 
194) Kasprowy lub Beskid p. i zj. d. z Hali Gąsienic. 
Kasprowy lub Beskid — p. i zj. do Zakopanego 
*195) Żółra Turnia p. i zjazd do Zakopanego 
* Żółta Turnia p. i zj. do Hali Gąsienicowej 
*196) Krzyżne p. i zj. do Hali Gąsienicowej . . 
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25 
14 
16 
22 
27 


30 


16 


Punktów: 

00 Zawrat podejście i zjazd do Zakopanego . 26 
Zawrat przejście z Zakopanego do dol. Pięciu 

Stawów (lub odwrotnie) . . . . « « + + + 24 


Dolina 5 Stawów Polskich 
*198) Dolina 5 Stawów, podejście z Roztoki (lub odwr.) 8 


*199) Gładka przełęcz, podejście i zjazd dow. . . 13 
*200) Gładka przełęcz, przejście przez dol. Cichą 
do Dol. Kościeliskiej (lub odwr.) . . . 26 


*201) Przejście z Dol. 5 Stawów do Morskiego Oka 
przez Opalone (lub odwrotnie) .. . . . . . . 16 


Otoczenie Morskiego Oka 
201 а) Opalone p. i 2). а. ет 7 
202) Czarny Staw nad Morskiem Okiem са сы 2 
203) Dolinka za Mnichem РО ыы; 
*203a) Szpiglasowa przełęcz p. i zjazd 'ао M. Oka 18 


B. Raidy punktowane 


1) Ваау punktowane w Karpatach Za- 
chodnich. 


Poniżej podane raidy odbywane mogą być na zasadach 
identycznych, jak pojedyncze wycieczki punktowane. 
Osoby biorące udział w raidzie winny przesłać przy raidzie 
trwającym 2—3 dni: po dwa protokoły na osobę, 4—5 
dni: po 3 protokoły na osobę, 6 dni 1 więcej: po 4 pro- 
tokoły na osobę, względnie wypełnić dokładnie 1 proto= 
kół, dołączając należytość za pozostałą liczbę formularzy 
w/g powyższych norm, względnie formularze czyste. 

Obowiązuje: dokładne przejście podanym szlakiem, 
ilość osób biorących udział: conajmniej dwie, kierunek 
odbywania raidu dowolny. 


Punktów: 
R. 1) Ustroń-Równica-Polona-Czantorja-Beskidek-Cie- 
ślar-Siożek-Kubalonka-Barania Góra . . . . 
А сч NE AG Joa T ең | 
. do Węgierskiej Górki ....... 38 
SĘ do Szczyrku przez ыы Skałę, 
Skrzyczne и ЭСЕ 3 41 + a T 
ВА НЕ а 40 


В. 2) Barania Góra-NMalinowska Skała- Salmopol-Ko- 
taż-Klimczok zjazd dowolny . . . . . . . ., 28 


Punktów: 
R. 3) Barania Góra-Malinowska Skała-Malinów-fa- 


wierzny-Beskidek-Równica zjazd dow. . . 23 
R. 4) Leskowiec- Kocierz-Cisownik-Porąbka- Magurka- 
Biala, (wzgl. przez Międzybrodzie) 2-3 32 


В. 5) Leskowiec-Madohora- Hucisko-C zerniawa Sucha- 
Mędrałowa-Babia Góra, zjazd przez Zawoję 
i Magurkę do Suchej . . . 45 
zjazd przez Policę do Osielca (Jordanowa) 5a 
R. 6) Babia Góra-Korbiełów (Glinne)-Piłsko, zj. do 


Milówk:, Rajczy lub Weg. Górki . . . 45 
R. 7) Babia Саған Krowiarki - Jabłonka - Podczerwone 
Gubałówka-Zakopane (Poronin). . . 35 


R. 8) Jeleśnia-Korkielów-Pilsko-Lipowska-Boracza-Mi- 
lówka-Kamesznica-Barania Góra zj. przez Ma- 
linowską Skałę-Skrzyczne do Szczyrku . . . 45 
zjazd do Zwardonia. . . 40 

R. 9) Babia Gora- Korbielsw Pilsko- Boracza Milówka 
Kamesznica-Barania Góra, zjazd do Szczyrku 
156 Zwardonia . . . . . 65 

R. 10) Nowy Targ-Turbacz-Slonne-Zaryte- Luboń. Sko- 
mielna-Malejowa-fordanów-Bysira-Sidzina = Zu- 
brzyca - Krowiarki - Babia Góra- Cył -Korbielów- 
Piisko - Milówka - Kamesznica - Barania Góra- 
аган еч: ati 100 

R. 11) Nowy Таға - Turbacz- Rabka-Luboń- Skomielna- 
Malejowa-Jordanów Я 35 

В. 12) Rabka - Luboń-Szczebel - Lubogoszcz- Śnieżnica- 
Ćwilin - Mogielica - Jasień- Przysłop-Kudłoń-Mo- 
stownica- Turbacz-Rabka . . . . 100 

R. 13) Zakopane - Bukowina - Czarna Саар Ее 
dzica-Czorsztyn- TrzyKorony-Krościenko-Lubań" 


Runek-Kiczora-Turbacz-Rabka . . . . 65 
R. 14) Rytro- Wdżary-Prehyba- Dzwonkówka-Krolcien- 
ko-Lubań-Runek-Kiczora-Turbacz-Rabka . . . 55 


R. 15) Szary Sącz-Prehyba-Radzi=jowa-W'ielki Rogacz- 
Eljaszówka - Rytro - Obıdze - Wysokie Skałki - 
Szczawnica - Lubań - Runck -Kiczora - Turbacz- 
Radka. «ЕВЕ WRĘW. 8o 

R. 16) Krynica - Jaworzyna - Hala Pisana - Piwniczna- 
Wielki Rogacz - Radziejowa - Prehyba - Dzwon- 
kówka-Krościenko-Trzy Korony-Czorsztyn-Łap- 
sze-Czarna Góra-Bukowina-Zakopane (Poronin 
TubhblysqaBolana ue ы PAR с. + 190 
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2) Raidy w Karpatach Wschodnich 


Punktów: 
В. 17) Łupków- Wysoki Groń = Mantów-Wiasiel-Smerek 
Połonina Wetlińska-Berehy Górne-Połonina Ca- 
ryńska - Ustrzyki Górne- Halicz - Siankt (lub 
ойуу 14737937 сы ӘЙ ред СЕН, ЖОП 
В. 18) Slawsko-Czarna Repa-Przełęcz Wyszkowska- 
Gorgan Wyszkowski- Świca-dol. Mołody- Озто- 


roda YAMO] һы 4236424106 „z 60 
В 19) Rafajłowa - Douha - SERIE) Tatarska - Woro- 
nienka-Kukul-Zarośiak . . . « «. « « « « « 40 


R. 20) Zaroślak - Ношетіа - Turkuł - Menczul-Pohorylec 
Pop lIwan-Szybene-Watanarka-Ludowa-Skupo- 
wa-Kręta-Żabie-Kostrzyca-Worochta . . . . . 105 


. 21) Tuchla - Kindrat - Magćra -Olszanowiec-przełęcz 
Wyszkowska-Czarna-Repu-Sławsko .... 50 

. 22) Rafajłowa - р Е НУ Bra ОТО 
Жатаношанататнд ъи. cha .. 35 


23) Rajajłowa - Piekun - Doboszanka - ИИ Giran 
Syniak-Barania-Chomiak-Jabłonica-Worochra . 60 

24) Żabie-Synycia-KrasnoilaMarkowa  Kiczera-Ja- 
kłonica - Płaik - Hołowy - Zelene - Bystrzec (lub 
Dzembronia) . . . . . сыл I | r 


wd mz 


WSKAZÓWKI OFICJALNE 


dla ubiegających się o odznakę górską 
oraz wyjaśnienia dla przodowników 


wydane przez Komisję Turystyczną P.Z.N. na podstawie 
14 6. regulaminu odznaki górskiej. 


1) Przodownicy powołani w zasadzie do nadzorowania 
instytucji Odznaki Górskiej, powinni równocześnie — przez 
kontakt z szeroką rzeszą ubiegających się — rozwinąć sta- 
rania, aby cały ruch rozwijał się w spasób właściwy. 


157 


a) Celem uniknięcia możliwych wypadków, winni 
przodownicy zwrócić baczną uwagę na sprawność tech- 
niczną narciarzy ubiegających się o odznakę. 

b) Narciarzom mniej wprawiym, należy poddawać raczej 
myśl odbycia większej ilości wycieczek łatwiejszych (przeto 
niżej punktowanych), aby w ten sposób mogli oni podnieść 
swą sprawność techniczną. 

c) Należy poddawać myśl stopniowania trudności 
i należy wpajać przekonanie, że na bardzo trudnych wy- 
cieczkach narciarze niewprawni, narażają się nadmiernie, 
a ponadto nie mogą odpowiednio rozwinąć swych umie- 
jętności. 

d) Przy ewentualnych odprawach oraz przy każdej na- 
darzającej się sposobności, winni przodownicy — poza 
trudnościami technicznemi — zwracać ubiegającym się 
uwagę na niebezpieczeństwa górskie w zimie i to tak 
objektywne, jak też wynikające z braku doświadczenia 
i wyrobienia turystów. 

e) Przodownicy winni wpajać przy każdej sposobności, 
właściwe zasady turystyczne, zwracając pilną uwagę na 
odpowiednie zachowanie się względem towarzyszy, oraz 
odnoszenie się do gór, według wymogów życia górskiego 
i wskazań współczesnej ideologji górskiej. 

Przodownik winien czuwać by ubiegający się o odznakę 
osiągnął rzeczywiście podany szczyt, względnie w całości 
przebył wskazany szlak. 

2) Narciarz ubiegający się o odznakę, winien wziąć 
udział w wycieczce zgodnie z wymogami $$ 7, 8, 8 regu- 
laminu odznaki. Z wycieczki takiej należy sporządzić pro- 
tokół, przyczem tok postępowania jest następujący: 

a) Ubiegający się zakupuje w kancelarji swego klubu 
lub w Komisji Turystycznej P.Z.N. (niestowarzyszeni 
w dowolnym klubie lub w P.Z.N.) formularz protokołu 
wycieczki, z którym udaje się najpóźniej w 8 dni po od- 
byciu wycieczki do przodownika. 

b) Zasadnicza cena formułarza protokołu wynosi 50 gr. 
za sztukę, z czego 25 groszy pobiera Polski Związek Nar- 
ciarski, pozostałe 25 groszy przypadają Towarzystwu, 
które za to zobowiązane jest do terminowego przesłania 
protokołów pod adresem Komisji Turystycznej (Kraków, 
ul. Br. Pierackiego 1). 

c) Przodownik właściwy dla danego terenu (według 
oficjalnej listy przodowników, ogłoszonej w Kalendarzu 
na dany sezon) wypełnia w protokołe wszystkie Ша przodo- 
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wnika przeznaczone rubryki, analizę trasy, podaje ilość 
osób biorących udział w danej wycieczce, datę wycieczki, 
w osobnej zaś rubryce notuje stan śniegu, temperaturę, 
wiatr, widzialność, opady, mgły itp. W końcu podaje przo- 
downik obliczenie punktów wycieczki w porządku nastę- 
pującym: 1) Nota zasadnicza wycieczki lub raidu według 
listy wycieczek punktowanych, 2) Współczynnik trudności 
dnia według oceny przoaownika, 3) Współczynnik osobisty 
ubiegającego się, 4) Premja za dojazd, 5) Nota ostateczna. 


Przykład: Kobieta, lat 34 odbyła wycieczkę na Babią 
Górę, ze zjazdem przez Policę do Osielca. Warunki dnia 
były następujące: Śnieg świeży, dość uciążliwy, przecho- 
dzące lekkie mgły, temperatura ok. —8% Dla wzięcia 
udziału w powyższej wycieczce dojechała wspomniana nar- 
ciarka z Tarnowa do Makowa t. j. 150 km. 


Obliczenie: 


Nota zasadnicza (wycieczka 27 w/g listy) 28 p. 
Współczynnik dnia w/g $ 10 regulaminu 1,1 
Współczynnik osobisty w/g $ 11 regulaminu 1,3 

Notę zasadniczą mnożymy przez oba współczynniki: 


28x 1,1 x 1,3 40,04 
10% premja za dojazd w/g § 11 regulaminu 2,8 
Nota ostateczna ustalona przez przodownika 42,8 


(Obliczamy z dokładnością do jednego miejsca dzie- 
siętnego). 

W odpowiedniej rubryce należy również podać ewentu- 
alne powtórzenie wycieczki w tym samym sezonie. 

Za powtórzenie wycieczki uważane będzie odbycie 
po raz drugi tury punktowanej, umieszczonej w liście wy- 
сіес2ек pod tą samą liczbą. Np. powtórne wyjście па 
Skrzyczne, chociażby odbyte innemi drogami, jest powtó- 
rzeniem, ponieważ wszystkie drogi umieszczone są pod tą 
samą liczbą 7. Natomiast wycieczkę na Wielką Raczę 
można odbyć bez potrącania połowy punktów po raz drugi, 
jeśli za pierwszym razem odbędzie się ją według tury 
podanej pod 10, zaś za drugim razem według tury pod 11, 
lub naodwrót. Tura zaopatrzona przy liczbie znaczkiem — 
sat lub +b+ — nie jest turą różną np. odbycie tury 15 będzie 
uważane za powtórzenie tury 15 а. 

Zwraca się uwagę na konieczność dokładnego i czy- 

elnego wypełniania protokołów. Przez podawanie 
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w sposób różny na poszczególnych protokołach: nazwiska, 
wieku, adresu i t. p. ubiegającego się, może wyniknąć 
pomyłka, na skutek której ubiegający się o odznakę zostanie 
pozbawiony zdobytych punktów. 

Na jednym protokole może być podana tylko jedna 
wycieczka punktowana, przyczem należy podać Nr. 
wycieczki w/g oficjalnej listy. 

d) Przodownik winien stwierdzić wyraźnie, czy brał 
udział w danej wycieczce, słowami: przodownik obecny; 
względnie o ile w wycieczce udziału nie brał, zaznaczyć: 
przodownik nieobecny. Następnie ma on zaopatrzyć 
protokół datą sporządzenia, wlasnoręcznym czytelnym pod- 
pisem i oddać go do kancelarji klubowej, która winna go 
w przeciągu dni 8 odesłać do PZN. Kraków, Pierackiego 1. 
Terminów tych winni tak przodownicy jak i kluby prze- 
strzegać w interesie swych członków. 

e) Turysta niezrzeszony przesyła protokół sam w po- 
wyższym terminie. 

f) W razie jeżeli przodownik nie brał sam udziału 
w wycieczce, musi io wyraźnie zaznaczyć w protokole, 
przyczem winien podać ilość ogólną osób, ilość ubiegają- 
cych się wówczas o odznakę, oraz nazwiska paru przynaj- 
mniej osób obecnych — o ile możności sędziów, względnie 
instruktorów P. Z. N. 

g) Przodownik nie może poświadczać wycieczki 
odbytej w terenie, dla którego nie jest przez P. Z.N. 
uznany jako przodownik oficjalny, о ile sam równo= 
cześnie tej wycieczki nie odbył. 

h) Wycieczkę odbywaną w Tatrach, a zaopatrzoną 
na liście gwiazdką, może poświadczać jedynie przo- 
downik upoważniony na Tatry i tylko jeśli ad początku 
do końca brał w niej udział. 

3) W wypadku urządzania przez kluby kilkudniowych 
raidów narciarskich i zbiorowych wycieczek w górach 
polskich, z udziałem oficjalnych przodowników, może P.Z.N. 
wziąć pod uwagę również trasy nieumieszczone w spisie 
wycieczek punktowanych, przyczem wysokość punktacji 
danej trasy zastrzega sobie w zupełności Komisja Tury- 
styczna P. Z. N. 

W tym wypadku jednak raid musł trwać conajmniej 
4 dni a udział musi w nim brać przez cały czas trwania 
nie mniej jak 3 osoby. Raid musi mieć charakter przejścia 
dalekobieżnego i nie może się opierać o jeden punkt wyj- 
ściowy. 
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Wycieczka taka musi być zorganizowana przez Towa- 
rzystwo zrzeszone w P. Z. N. lub przez dowództwa 
wojskowe, względnie Р. W. 

Kierownictwo winno z przebiegu całego raidu sporządzić 
dokładny protokół z podaniem opisu trasy, czasu i jej 
trwania, uwagami jakie się w czasie raidu nasunęły, spisem 
dokładnym osób biorących udział. 

Osoby ubiegające się o odznakę winny przesłać przy 
raidzie trwającym 4—5 dni po 3 protokoły na osobę, 
6 dni i więcej — 4 protokoły na osobę, względnie wy- 
pełnić 1 protokół dołączając należytość za pozostałą liczbę 
formularzy w/g powyższej tabeli. 

Protokół ma być potwierdzony przez kierownictwo 
raidu i o iłe możności przez jednego przodownika dla 
odznaki górskiej. 

O ile w raidzie nie bierze udziału żaden przodownik 
dla odznaki górskiej, nałeży podać nazwiska biorących 
udział sędziów, lub instruktorów P. Z. N. 

Na terenie Tatr raidy bez udziału przodownika 
upoważnionego na Tatry, oraz na trasie niepunkto- 
wanej są niedopuszczalne. 

4) Komisja Turystyczna w toku weryfikacji może po- 
trącić pewne ilości punktów, przyczem ze względów tech- 
nicznych podawać może do wiadomości za pomocą ko- 
munikatu jedynie potrącenia większe, przenoszące 
10 punktów. Powodów potrąceń nie podaje się, są 
one jednak w większości wypadków, jak wskazuje doświad- 
czenie następujące: 

Samotne wycieczki, nieosiągnięcie szczytu, zbyt wielki 
współczynnik dnia, lub współczynnik osobisty, powtórzenie 
wycieczki, umieszczenie podpisu przodownika nieupoważ- 
nionego na dany teren i t. d. 


Komisja Turystyczna P. Z. N. 
Kraków ul. Pierackiego 1. tel. 157-33. 


KAŻDY NARCIARZ TURYSTA 


WINIEN ZDOBYĆ 
ODZNAKĘ GÓRSKĄ P. Z. N. 
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LISTA PRZODOWNIKÓW 
upoważnianych do protokołowania 
Odznaki Górskiej 


Na teren całej Polski. 


Dr. Anczyc Władysław (Kraków, Pierackiego 14), 
płk. Barzykowski Stanisław (Warszawa, Marszałkowska 
9), inż. Barzykowski Tadeusz (Mościce, Państw. Fabr. 
Zw. Azotowych), inż. Robkowski Aleksander (Warszawa, 
Ministerstwo Komunikacji), inż. Dudryk Maksymiljan 
(Warszawa, Szara 14), red. Faecher Stanisław (Kraków, 
Pędzichów 8), prof. dr. Klemensiewicz Zygmunt (Lwów, 
Nabielaka 55), inż. Kozłowski Marjan (Drohobycz 1Pol- 
mine), prof. Leszko Ludwik (Kraków, Kochanowskiego 
19), dr» Macudziński Bolesław (Kraków, Piłsudskiego 1а), 
dr. Majewski Wacław (Lwów, Województwo), dr. Ma- 
zurek Józef (Warszawa, С. I. W. F.) Rittersschild 
Zdzisław (Zakopane, Żywczańskie), inż. Rudnicki Janusz 
(Warszawa, Karłowicza 11), inż. Smoluchowski Wilhelm 
(Natolin, Brwinów k/Warszawy), ppłk. Sosabowski Sta- 
nisław (Warszawa, Hankego 11), dr. Wyżykowski Sta- 
nisław (Warszawa, Ludna 9), dr. Załuski Kazimierz 
(Kraków, Pl. Szczepański 5), gen. Zaruski Marjan (War- 
szawa, КгазійвКісра 5), płk. Zieleniewski Tadeusz (War- 
sSzawa, Mokotowska 7), płk. Ziętkiewicz Władysław 
(Stryj, 53 p. p.). 


Na Karpaty zachodnie z wyłączeniem Tatr. 


Inż. Abeles Robert (Kraków, św. Gertrudy 18), Adam- 
czyk Jar (Zebrzydowice, Dwór), dr. Ader Ernest (Kra- 
ków, Straszewskiego 15), Alberti Adam (Kraków, Jabło- 
nowskich 16), Arczyński Ferdynand (Kraków, Halicka 6), 
dr. Bader Henryk (Kraków, РІ. Dominikański 2), Bala 
Władysław (Rabka »Ignacówka«), Bałamuth Chaim (Wa- 
dowice, Rynek 2), sierż. Banach Józef (Nowy Sącz, 1 p. 
s. р.), mgr. Rączkowski Zdzisław (Limanowa), Bed- 
narski Kazimierz (Kraków, Mazowiecka 12), Berglas 
Erwin (Bielsko, Rynek), Bergman Stanisław (Krosno, 
Staszica, willa Bergman), mjr. Bernacki Wiktor (Kraków; 
Warszawska 1), Bieberstein Ludwik (Kraków, Rejtana 
10), inż. Bieńkowski Antoni (Zakopane, Sanatorjum Aka- 
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demickie), mgr. Biernakiewicz Tadeusz (Kraków, Smo- 
leńsk 12), Blatt Józef (Kraków, B. Joselewicza 3), inż. 
Blauth Tadeusz (Sowliny, Rafinerja), inż. Blumenthal 
Artur (Kraków, Zyblikiewicza 9), inż. Bobińska Jadwiga 
(Warszawa, Mokotowska 39), Bojarski Stefan (Kraków; 
Tomasza 24), mgr. Bojcun Władysław (Kraków, Długa 
76), dr. Boniecki Aleksander (Kraków, Sobieskiego 16b), 
Borkowski Stanisław (Rabka, » Wiosna), mgr. Bośniacki 
Zygmunt (Kraków, Biskupia 19), inż. Bóhm Zygmunt 
(Sól, Zarząd Lasów), dr. Braciejowski Józef (Kraków, 
Potockiego 12), mgr. Breuer Stanisław (Kraków, Kra- 
kusa 15), Bukowski Włodzimierz (Kraków, Dwernickiego 
2), Burek Jan (Międzyświec, Szkoła Roln.), Bury Jan 
(Zwardoń), Bury Stanisław sen. (Zwardoń), Ruterteig 
Władysław (Kraków, Bocheńska 6), por. Bydliński Jan 
(Bielsko, 3 p. s. p.), dr. Cieszyński Ignacy (Bielsko, Fa- 
bryka K. Jankowskiego), Cybulski Jan (Kraków, Czarno- 
wiejska 15), Czajkowski Wacław (Warszawa, Filtrowa 32), 
por. Czerwiński Franciszek (Nowy Sącz, 1 p. s. р.), 
Dagnan Antoni (Tarnów, Lwowska 199), Dec Władysław 
(Mościce), Doniec Józef (Kraków, Słoneczna 21), dr. Do= 
rawski Jan (Kraków, Sobieskiego 3), Dortheimer Mie- 
czysław (Kraków, Potockiego 8), por. Doskocz Bolesław 
(Cieszyn, 4 p. s. p.), inż. Dyrdoń Antoni, (Mościce), Eder 
Jan (Kraków, Florjańska 25), Ehrlich Markus (Kraków; 
Bernardyńska 9), Feiler Leopold (Bielsko, Jagiellońska), 
dr. Fink Stanisław (Tarnów, Krasińskiego 36), ppłk. 
Fonferko Tadeusz (Warszawa, Mianowskiego 15), Frey 
Salomon (Nowy Targ), Fryś Franciszek (Andrychów, 
Grunwaldzka 51), Fryś Kazimierz (Andrychów, Grun- 
waldzka 51), inż. Fucik Wiktor (Żywiec), mgr. Fuller 
Michał (Nowy Targ, Starostwo), Garbacik Tadeusz 
(Jasło, IKasa Oszczędności), sierż. Gibes Jacenty (Biełsko, 
3 р, s. p.), inż. Głodkiewicz Mieczysław (Kraków, Kra- 
szewskiego 24), Goldberg Chaskel (Andrychów, Kolejowa) 
Gorzołka Augustyn (Rybnik, Kościuszki 9), Gotfryd 
Stanisław (Jasło, Na Młynek), por. Góra Jan (Bielsko, 
3 p. s. p.), łnż. Górka Henryk (Borysław, Stacja Geol.), 
Górny Stanislaw (Katowice, Mikołaja Reja 5), Górski 
Lech (Warszawa, Trębacka 13), Górski Roman (Katowice, 
Kościuszki 30), Grabowski Tadeusz (Warszawa, Smolna 
20), płk. Grodzicki Mieczysław (Warszawa, Saska 101), 
Grosman Hugo (Kraków, Piłsudskiego 19), Grosse Jan 
(Kraków, Grodzka 60), Gruczełak Władysław (Skole, 
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Pisłudskiego 72), Gruszka Józef (Katowice, Poniatowskie- 
go 5), Gruszka Konrad (Katowice, Poniatowskiego 16), 
Grzbiela Jan (Katowice, Francuska 45), Grzegorczyk 
Władysław (Jaworzno, Magistrat), Giintner Edward (Ka- 
towice, Ks. Bisk. Lisieckiego), Hajek Karol (Skoczów, 
Stalmacha 110), inż. Halicki Mikołaj (Brzeszcze), dr. 
Haliński Władysław (Żywiec), Напа! Henryk (Ustroń 
479), Hausner Tadeusz (Kraków, P. K. O.), Heinrich 
Antoni (Warszawa, Miedziana 1), dr. Hempel Stanisław 
(Mościce,) Herbst Ignacy (Bielsko, Kolejowa 11), ppłk. 
Hinterhoff Eugenjusz (Warszawa PAT), Hlebko Antoni 
(Warszawa, Sławińska 1), Hławiczka Тап (Warszawa, 
Akademicka 5), Horowitz Oswald (Lwów, Kościuszki 18), 
Huppert Karol (Bielsko, Wałowa 4), por. Hussakowski 
Antoni (Zwardoń), inż. Ignatowicz Kazimierz (Mościce), 
inż. Immerglück Daniel (Bielsko, Strzelnicza 40), inż. 
Inwałd Tadeusz (Będzin, Kościuszki 54), Iwelski Stefan 
(Kraków, Garbarska 16), Jabrzemski Leonard (Warszawa, 
Bednarska 10), Janasz Jan (Kraków, Dwernickiego 2), 
Jasica Roman (Tarnów, Krasińskiego 5), Jawarski Wla- 
dysław (Kraków, Żółkiewskiego 3), Jaworzyński Józef 
(Kraków, Smoleńsk 16), Kaczyński Marjan (Krynica, 
Dom Zdrojowy), inż. Kalłiciński Eugenjusz (Katowice, 
Kościuszki 59), Kant Szymon (Kraków, Wiślna 10), Ka- 
pusta Włodzimierz (Kraków, Jagiellońska 12), Kapusta 
Zygmunt (Kraków, Jagiellońska 12), Karaś Edmund (Ka- 
towice, Powstańców 2), Karp Zbigniew (Kraków-Podgórze, 
Salinarna 16), por. Kasprzyk Artur (Katowice, św. Jana 
14), mgr. Kaszper Tadeusz (Krosno, Seminarjum Zeń- 
skie), Katz Tobiasz (Kraków, Paulińska 16), Kipman Ka- 
zimierz (Kraków, Piłsudskiego 28), Kisieliński Stefan 
(Katowice, Krasińskiego 4), Klimonda Roman (Zwardoń), 
inż. Kociołek Leon (Szlachtowa), dr. Kocur Adam 
(Katowice, Młyńska 17), Kolankowski Juljan (Przemyśl, 
Słowackiego 14), inż. Kołder Władysław (Kraków, Szuj- 
skiego 11), kpt. Konopko Antoni (Cieszyn, 4 р. s. р.), 
Kordacz Józef (Krzeszowice, St. Kolej.), Kormicki Ste- 
fan (Kraków, Korneła Ujejskiego 3), Kornbliih Arnold 
(Żywiec, »Solali), dr. Korowicz Marck (Katowice, Wo- 
jewódzka 23), kpt. Kosiaty Тап (Cieszyn, 4 p. 8. p.), dr. 
Kowenicki Stanisław (Kraków, Starowiślna 17), Kozdruń 
Mieczysław (Kraków, Al. 3 Maja 5), Kozło Włodzimierz 
(Kraków, Zwierzyniecka 4), Kożdoń Walter (Cieszyn), 
„Аг. Kórbel Stanisław (Nowy Sącz, Jagiellońska 29), inż. 
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Krupiński Alfred (Żywiec, Dyrekcja Dóbr Arcyks.), inż. 
Krystek Zbigniew (Mościce), Kudławiec Antoni (War- 
szawa, Bracka 18), por. Kwaśnica Edward (Warszawa, 
11. Listopada 15), dr. Landau Gustaw (Kraków, Toma- 
sza 29), Langer Hirsch (Nowy Targ, Sobieskiego 19), 
Lankosz Kazimierz (Kraków, Rynek GI. 45), Lebenbaum 
Nuchim (Warszawa, Złota 54), Lekszycki Józef (Warsza- 
wa, Akademicka 5), Lenkiewicz Adam (Lwów, Św. Zofji 
32a), dr. Leser Karol (Wadowice, 3-Maja 5), dr. Lesz- 
czycki Stanisław (Kraków, Fałata 13), Lewandowski Ka- 
zimierz (Kraków, Grabowskiego 9a), Lewinger Mieczy- 
sław (Witanowice), Liebeskind Ludwik (Kraków, Se- 
bastjana 13), dr. Liebling Otto (Kraków, Rynsk Gł. 8), 
Lipowczan Jan (Katowice, Powstańców 50), Lipowczan 
Ludwik (Skawina, Fabryka Francka), Litwin Henryk 
(Kraków, Rynek Dębnicki 4), inż. Lityński Jan (Jaworzno, 
«Azot«), Loegler Stanisław (Chrzanów), mgr. Lubaczew- 
ski Marjan (Kraków, Krupnicza 12), dr. Laba Włodzi- 
mierz (Kraków, Piłsudskiego 24), inż. Łachccki Czesław 
(Mościce), Ładziński Bronisław (Kraków, Krowoderska 8), 
Łamacz Józef (Cieszyn, Błogocka 19a), Machanek Her- 
bert (Ustroń), Machauf Тап (Bielsko), Macura Stanisław 
(Dzięgiełów), Maga Emil (Zwardoń), Maga Stefan (Zwar- 
doń), Majchrowicz Zbigniew (Chrzanów), sierż. Mako- 
siński Mieczysław (Cieszyn, 4 p. s. p.), Maszewski Jan 
(Kraków, Pl. Szczepański 5), Matuszak Stanisław (Kra- 
ków, Krowoderska 8), Matyszkowicz Józef (Katowice, 
Żwirki i Wigury 6), Mecha Erwin (Jastrzębie Zdrój), dr. 
Medwecki Wiktor (Kraków, Ołszyny 5), Merta Stanisław 
(Biała, Sukiennicza), dr. Merunowicz Jakób (Kraków, 
Sereno Fenna 10), Mizerski Adam (Jarosław, Poniatow- 
skiego 17), por. Mizerski Witold (Kraków, Baon 5 K. 
M.), Mrugacz Marcin (Kraków, Szlak 37), Mucha Fran- 
ciszek (Chorzów), Nesselroth Maks (Wadowice, 3-Maja 
8), Niedentahl Władysław (Warszawa, Wydz. Tur. M. K.), 
inż. Niedźwiedzki Tadeusz (Krośniewice, p. Kutna), kpt. 
Niemiec Mieczysław (Bielsko, 3 p. s. p.), Nitribitt Ro- 
man (Krynica), mjr. Nowak Henryk (Wadowice, 12 p. p.), 
mgr. Nowakowski Zbigniew (Nowy Sącz, Lwowska 2), 
kpt. Nowobilski Albin (Zwardoń), Olszewski-Korwin 
Jerzy (Sosnowiec, 3-Maja 8), inż. Orel Rudolf (Droho- 
bycz, »Galicja«), inż. Osiecki Stanisław (Warszawa, Ru- 
dawska 2), Palka Wincenty (Chrzanów), Pander Piotr 
(Jastrzębie Zdrój), Pantofliński Władysław (Żywiec, Ga- 
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zownia), inż. Papier Maurycy (Nowy Targ), plut. Paw- 
luszkiewicz Jan (Bielsko 3, p. s. p.), Pągowski Bolesław 
(Kraków, Sienna 12), Pendrys Ignacy (Kraków, Rynek 
Dębnicki 4), inż. Piątkiewicz Stanisław (Mościce), 
Pieprzak Tadeusz (Kraków, Zabłocie 25), mjr. Pietsch 
"Tadeusz (Bielsko, 21 p. a. 1.), Pisek Władysław (Kraków, 
Starowiślna 39), Płonka Franciszek (Biała, Wencelisa 24), 
Płonka Zbigniew (Kraków, Szewska 12), Płotek Henryk 
(Będzin, Kołłątaja 9), Pollach Norbert (Cieszyn, Różana 
10), Potok Henryk (Kraków, Zyblikiewicza 15), Profit 
Franciszek (Kraków, Blich 6), Propst Juljusz (Kraków, 
Zyblikiewicza 9), inż. Przetocki Stanisław (Warszawa, Min. 
Kom.), Gen. bryg. Przezdziecki Wacław (Biała), inż. 
Przybyłowski Władysław (Katowice, Kościuszki 42a), 
Pydych Jan (Zwardoń), Raburski Józef (Wągrowiec). 
Radoszewski Fugenjusz (Chrzanów, Fabr. lok.), inż. 
Ramza Tadeusz (Kraków, Lubelska 15), Ratkowski Syl- 
wester (Grodziec k/Będzina), mgr. Rieger Andrzej (Ка- 
towice, Kościuszki 6), Ritterman Leon (Kraków, Dietla 
3), Robinsohn Erwin (Bielsko, 3-Maja la), Robinsohn 
Ошо (Bielsko, 3-Maja 3а), Roehr Jan (Katowice, Zam- 
kowa 3), Rogocz Kazimierz (Cieszyn, Sienkiewicza), Roth 
Władysław (Warszawa, Mokotowska 51), inż. Rothert 
Bolesław (Warszawa, Koszykowa 35), Rottenberg Dawid 
(Kraków, Wolnica 2), Rudnicki Sranisław (Warszawa, 
Smolna 36), Rybka Aleksander (IKraków, Żmujdzka 6), 
Sabela Adam (Cieszyn, Hoenheisera 9), mgr. Salpeter 
Juljan (Zakopane, Skr. р. 159), inż. Sawicki Marceli 
(Warszawa, Boduena 3), mgr. Scharf Samuel (Żywiec 2), 
Scherer Józef (Kraków, Starowiślna 89), inż. Schiele 
Aleksander (Warszawa, Al. Róż 5), dr. Schinagel Raul 
Kraków, Czarnowiejska 71), Schmalz Bolesław (Krosno, 
Rynek 2), dr. Schoenowitz Marjan (Katowice, Woje- 
wódzka 23), Schwieger Józef (Nowy Targ, Nadwodnia), 
Szczerkowski Bolesław (Warszawa, Morszyńska 5), Sie- 
dlecki Wojciech (Warszawa, Marszałkowska 140), Sielski 
Stanisław (Warszawa, Filtrowa 70), Sieprawski Aleksan- 
der (Zabierzów), Siłbermann Henryk (Andrychów), inż. 
Sinkowski Jan (Czeladź, Kop. Jowisz), Skotnicki Fran- 
ciszek (Kraków, Rynek Gł. 15), Skórkiewicz Piotr (Ka- 
әмісе, Barbary 8), inż. Sonderling Adolf (Bielsko), 
Spiess Tadeusz (Kraków, Garncarska 3), dr. Spirer 
Jozef (Kraków, Krupnicza 10), ӛргепсеі Walter (Ustroń 
35), kpt. Stachowiak Ignacy (Nowy Sącz, 1 р. в. p.) 


166 


Stafiej Stanisław (Chorzów, 3-Maja 14), Stambcrger 
Adolf (Andrychów), Stanner Leopold (Nowy Targ, Ko- 
lejowa 4), Staszkiewicz Adam (Żywiec, Kościuszki 318), 
Stawowczyk Тап (Biała, 11 Listopada 21), kpt. Stefański 
Jan (Kraków, Szlak, Koszary Sobieskiego), Stefański 
Mieczysław (Kraków, Krowoderska 11), kpt. Stiller Er- 
nest (Bielsko, 3 p. s. p.), dr. Stonawski Edward (Bielsko, 
Parkowa 5), Stotter Adolf (Nowy Targ, Sobieskiego 19), 
Studencki Kazimierz (Zwardoń), Sykutowski Franciszek 
(Kraków, Powiśle 2), Szatara Ludwik (Zebrzydowice, Aj. 
Celna Р. К. P.), dr. Szatkowski Henryk (Warszawa, Ko- 
rzeniowskiego 5), Szczepanik Kazimierz (Katowice, Sło- 
wackiego 26), Szczepański Karol (Ustroń), Szklar Rubin 
(Warszawa, Nowolipie 21), Szotkowski Emil (Mysłowice, 
Powstańców 18), Szweda Konrad (Chorzów, Wandy 33), 
kpt. dr. Szydłowski Zdzisław (Kraków, 20 р. p.) por. 
Szymański Stefan (Bielsko, 3 p. s. p.), Szymoński Wła- 
dysław (Chorzów, Gimnazjalna), inż. Szyndłar Sebastian 
(Cieszyn, Sienkiewicza), inż. Śledziński Tadeusz (Mo- 
ścice), Śliwka Rudolf (Skoczów, Szkolna), inż. Świsz- 
czawski Stefan (Kraków, Krupnicza 19), por. Teichen 
Henryk (Kraków, 5 Baon Most. Kol.), Trojanowski 
Edward (Cieszyn, Bielska 3), Turnau Adam (Kraków, 
Piłsudskiego 40), Turoń Rudolf (Ustroń 559), Tyc Edward 
(Milówka), por. Ullmann Władysław (Nowy Sącz, 1 p. 
8. p.), Wajdzik Józef (Biała), dr. Werner Artur (Szczaw- 
nica, Sobieski), Widuchowski Tadeusz (Wilkowice-Rystra 
100), Wiłimowski Marjan (Jaworzno, Azot), Winer Syma 
(Będzin, Podwałe 1), Winiarski Czesław (Szczawnica, 
Sobieski), Wischik Alfred (Wadowice, Zatorska 1), dr. 
Wisłocki-Mroczek Ferdynand (Chrzanów), Wiśniewski 
Józef (Kraków, Wygoda 11), Wiśniewski Mieczysław 
(Kraków, D. O. K. P.), Wnęk Józef (Katowice, Graniczna 
12), inż. Wojnar Józef (Borysław, IKościuszki 97), Wolski 
Władysław (Grodziec k/Będzina), Woroniecki Adam 
(Szczawnica, Dyrekcja), mjr. Wrona Franciszek (Lida), 
Wróbel Tomasz (Biała, Nad Niwką 23), рог. Wrześniow= 
ski Tadeusz (Nowy Sącz, 1 p. s. p.), Wrzód Paweł (Kato- 
wice, Strzelecka 7), Wysocki Tadeusz (Tarnów, Bank 
Polski), Zajonz Wilhelm (Katowice), Zajączek Władysław 
(Biała, Graniczna 5), Zamowski Stanisław (Warszawa, 
Okólnik 5), inż. Zapalski Mieczysław (Jaworzna, Zacisze), 
dr. Zeitinger Ryszard (Bielsko, Mickiewicza 39), Zcitin= 
ger Walter (Bielsko, Mickiewicza 36), Zemanek Włodzi- 
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mierz (Kraków, Kościuszki 3), dr. Zieliński Adam (Kra- 
ków, Pierackiego 1), Zieliński Kazimierz (Kraków, Kro- 
woderska 8), por. Zieliński Tadeusz (Kraków, 20 p. р.), 
Ziemnowicz Kazimierz (Żywiec, Rynek 32), Złotykamień 
Henryk (Warszawa, Miodowa 9), inż. Złowodzki Mie- 
czysław (Zgoda, 11 Listopada 28), Zweig Jakób (Kraków, 
Kalwaryjska 32), Żabnicki Stanisław (Zwardoń), Żyłka 
Alojzy (Chorzów, Ks. Gałeckiego 4), Żytkowicz Włady- 
sław (Warszawa, С. I. W. F.). 


Na Tatry 


Alberti Adam (j. w.), Arczyński Ferdynand (j. w.), 
inż. Bieńkowski Antoni (j. w.) mgr. Biernakiewicz 
Tadeusz (j. w.), inż. Bobińska Jadwiga (j. w.), Bojarski 
Stefan (j. w.), mgr. Bojcun Władysław (j. w.), dr. Во- 
niecki Aleksander (i. w.), mgr. Bośniacki Zygmunt (j. w.), 
dr. Braciejowski Józef (j. w.) mgr. Breuer Stanislaw 
(j. w.), Bujak Franciszek (Zakopane, Krupówki), Bujak 
Ignacy (Zakopane, Dworzec Tatrzański), Chowańczak 
Jan (Warszawa, Puławska 61), Chowańczak Władysław 
(Warszawa, Krakowskie Przedmieście 15), mjr. Chramiec 
Andrzej (Warszawa, Puławska 4), inż. Chramiec Witold 
(Maczki), Chromy Jan (Kraków, Topolowa 13), Cie- 
sielski Tadeusz (Olszanica), dr. Cieszyński Ignacy (j. w.), 
Cybulski Jan (j. w.), Czech Bronisław (Zakopane, Rynek 
5), Dębski Józef (Kraków. Wielopole 10), dr. Dorawski 
Jan (j. w.), por. Doskocz Bolesław (j. w.), Ehrlich Mar- 
kus (i. w.), Faden józef (Zakopane, Krupówki 55), dr. 
Fink Stanisław (j. w.), kpt. Friihauf Marjan (Warszawa, 
Pogonowskiego 23), mgr. Fiiller Michał (j. w.), sierż. 
Gibes Jacenty (|. w.), inż. Głodkiewicz Mieczysław (j. w.); 
por. Góra Jan (j. w.), Górski Roman (j. w.), Górski 
Stanisław (Zakopane, Kasprusie), inż. Grabowski Roman 
(Kraków, D. O. K. P.), Grabowski Stefan (Kraków, 
Szewska 16), Grosman Hugo (j. w.), Grosse Jan (j. w.), 
Heinrich Antoni (). w.), Hławiczka Jan (i. w.), Honowski 
Bolesław (Zakopane), inż. Horowitz Dawid (Zakopane, 
Witkiewicza 18), inż. Immergliick Daniel (j. w.), Iwelski 
Stefan (j. w.), Jabłoński Michał (Zakopane, Zazadnia), 
Jabrzemski Leonard (j. w.), Jabrzemski Marjan (War- 
szawa, Dobra 79), Jaroszewski Wiesław (Wolsztyn), Ja- 
worowski Jerzy (Warszawa, Akademicka 5), Jaworski 
Władysław (j. w.), Jaworzyński Józef (j. w.), inż. Kali- 
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ciński Eugeniusz (). w.), Kapusta Włodzimierz (). w.), 
Kapusta Zygmunt (). w.), Katz Tobiasz (). w.), Kawa 
Franciszek (Warszawa, Sejmowa 3), Kipman Kazimierz 
(i. w.) Kołakowski Zdzisław (Zakopane, Gencjana), inż. 
Kołder Władysław (j. w.), kpt. Konopko Antoni (j. w.), 
Kormicki Stefan (|. w.), dr. Korowicz Marek (|. w.) 
kpt. Kosiaty Jan (j. w.), dr. Kowenicki Stanisław (j. w.), 
Kozdruń Mieczysław (j. w.), inż. Krystek Zbigniew (j. 
w.), Krzeczkowski Bronisław (Warszawa, Rakowiecka 6), 
łnż. Kulig Romuald (Zakopane, Pod Giewontem), Kur- 
piel-Lękawski Jerzy (Przemyśl, Podzamcze), Kutz Hen- 
ryk (Katowice), por. Kwaśnica Edward (j. w.), Lachman 
Odo (Zakopane, Kasprusie), Leisten Zygmunt (Zakopane, 
Krupówki), inż. Lejczak Bolesław (Jarosław, Dietziusa 3), 
Lekszycki Józef (j. w.), dr. Leszczycki Stanisław (j. w.), 
Lewandowski Kazimierz (j. w.), Liebeskind Ludwik (j. 
w.), Lipowczan Тап (j. w.), Lipowczan Ludwik (j. w.), 
Loegler Stanisław (j. w.), mgr. Lubaczewski Marjan 
G. w.), dr. Łaba Włodzimierz (j. w.), Ładzińskł Broni- 
sław (j. w.), Majewski Kazimierz (Warszawa, Akademicka 
5), sierż. Makosiński Mieczysław (j. w.), Mangel Leon 
(Zakopane, Krupówki), mjr. Matecki Józef (Warszawa, 
Mickiewicza 18), Maurizio Marjan (Kraków, Garncarska 
7), dr. Medwecki Wiktor (j. w.), Merta Stanisław (j. w.), 
dr. Merunowicz Jakób (j. w.), Miecznikowski Jerzy 
(Gdańsk, Neugarten 27), Mieloch Mieczysław (Zakopane, 
Ogrodowa), Miziewicz Andrzej (Mościce), Morsztyn- 
kiewicz Ludwik (Warszawa, Marszałkowska 36), kpt. 
Niemiec Mieczysław (j. w.), kpt. Ochęduszko Tadeusz 
(Sanok, 2 p. s. p.), Openhaim Józef (Zakopane, Piłsuds- 
kiego 70), inż. Osiecki Stanisław (j. w.), plut. Pawlusz- 
kiewicz Jan (j. w.), Pawłowski Leszek (Lwów, Dwer- 
nickiego 24), Pągowski Bolesław (j. w.), Pendrys Ignacy 
(j. w.), Petrusewicz Stanisław (Gdańsk, Неегезапрег 11), 
inż. Piątkiewicz Stanisław (j. w.), Pieliński Mieczysław 
(Zakopane, Dworzec Kolejowy), Pieprzak Tadeusz (j. w.), 
dr. Pisek Karol (Kraków, Krasińskiego 32), Pollach Nor- 
bert (j. w.), Profit Franciszek (j. w.), Gen. bryg. Przeź- 
dziecki Wacław (j. w.), inż. Przybyłowski Władysław 
бі. w.), inż. Ramza Tadeusz (j. w.), Ratkowski Sylwester 
(j. w.), inż. Ritterman Juljan (Kraków, Słowackiego 1), 
dr. Robinsohn Otto (j. w.), inż. Rothert Bolesław (j. w.). 
Rottenberg Dawid (j. w.), Różański Zygmunt (Poznań, 
Dąbrowskiego 17), dr. Rudnicki Stanisław (j. w.), Sabela 
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Adam (j. w.), mgr. Salpeter Juljan (1. w.), inż. Sawicki 
Marceli(j. w.), inż. Schiele Aleksander (j. w.), inż. Schiele 
Kazimierz (Zakopane, Kasprusie), dr. Schinagel Raul 
(j. w.), dr. Schoenowitz Marjan (j. w.), Siedlecki Woj- 
ciech (|. w.) Sieprawski Aleksander (j. w.), inż. Sin- 
kowski Тап (j. w.), Skotnicki Franciszek (j. w.), Słu- 
żewski Stanisław (Zakopane, Żywczańskie), Spiess, 
Tadeusz (j. w.) kpt. Stefański Тап (j. w.) Ste- 
fański Mieczysław (j. w.), kpt. Stiller Ernest (j. w.), 
dr. Stonawski Edward (|. w.) Sykutowski Fran- 
ciszek (Kraków, Powiśle 2), dr. Szatkowski Henryk (j. 
w.), Szczepanik Kazimierz (j. w.), Szczypiński Jan (Za- 
kopane, Rynek), por. Szymański Stefan (j. w.) Szy- 
moński Władysław (j. w.), inż. Świszczowski Stefan (j. 
w.), por. Teichen Henryk (j. w.), Тғеһеге Henryk (Lwów, 
Mochnackiego 23), Trojanowski Edward (|. w.) mjr. 
Wasilewski Tadeusz (Kraków, D. O. K. V.), Wawro 
Marjan (Zakopane, Krzeptówki), inż. Weker Wacław 
(Warszawa, Słoneczna 50), Wiłczek Tadeusz (Kraków, 
Zamkowa 11), dr. Wisłaocki-Mroczek Ferdynand (j. w.), 
Wiśniewski Józef (j. w.), Wiśniewski Mieczysław (j. w.), 
Wróbel Tomasz (j. w.). Zajączek Władysław (j. w.), kpt. 
Zaremba Stanisław (Sanok, 2 p. s. p.), Zdyb Stanisław 
(Zakopane, Bystre sHalkaa), Zemanek Wlodzimierz (j. w.), 
Zieliński Kazimierz (j. w.), Ziętkiewiczowa Ela (Zako- 
pane), Zubek Stanisław (Zakopane, Szkolna), Zylberman 
Leopold (Zakopane, Żywczańskie), Zwoliński Stefan (Za- 
kopane, Krupówki), Żyłka Alojzy (j. w.), Żytkowicz Wła- 
dysław (j. w.). 


* ж ж 


Ponadto współdziałać mogą przy zaświadczaniu wycie- 
czek odbywanych w Tatrach zawodowi przewodnicy — па 
następujących zasadach: 

Przystępując do zorganizowania zawodowego przewod- 
nictwa narciarskiego, zatwierdziła Komisja Turystyczna 
Р. 7. М. następującą listę zawodowych przewodni- 
ków narciarskich na Tatry z ważnością na sczon 1934/35: 


Byrcyn Gąsienica Stanisław, Gąsienica Stanisław, 
Klaper Feliks, Krzeptowski Józef, Łojas Franciszek, 
Marusarz Jędrzej, Marusarz Andrzej młodszy, Roj Sta- 
nisław, Stopka Józef, Tomków Gąsienica Jan, Tomków 
Gąsienica Józef, Wawrytka Krzeptowski Andrzej, Wa- 
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wrytko Krzeptowski Józef, Wawrytko Krzeptowski 
Wojciech. 

Przewodnicy ci nie mają upoważnienia do sporządza- 
nia i podpisywania protokołów dla Odznaki Górskiej, 
mogą jednak wystawiać zaświadczenia na wydanych im 
przez Komisję Turystyczną P. Z. N. blankietach, iż w ich 
towarzystwie została wycieczka adbyta. 

Na podstawie takiego zaświadczenia może każdy 
przodownik upoważniony na Tatry sporządzić рго- 
tokół dla Odznaki Górskiej, przyczem zaświadcze- 
nie zawodowego przewodnika musi być dołączone. 

Wszyscy ci zawodowi przewodnicy narciarscy muszą 
się wykazać zaświadczeniem Komisji Turystycznej 
P. Z. N. na dany sezon. 

Ostrzega się iż w ciągu sezonu lista ta nie będzie 
powiększana i jedynie zaświadczenia podpisane przez 
wyżej wymienionych, mogą przodownicy dła Odznaki 
Górskiej brać pod uwagę przy sporządzaniu protokołów. 

Każdy przewodnik może za prowadzenie па wy- 
cieczkę pobierać wynagrodzenie jedynie według 
normy, jaką będzie miał podaną w książeczce prze- 
wodnickiej. 


Na Karpaty Wschodnie 


Bartłomowicz Bronisław (łupków, st. Ко!.), por. 
Belina Rudolf (Sanok, 2 р. s. p.) Bergman Stanisław 
(j. w.) dr. Bialikiewicz Stanisław (Lwów, św. Zofji 59), 
plut. Bosiak Piotr (Sanok, 2 p. s. p.). Chowańczak 
Władysław (j. w.), por. Ciałowicz Tadeusz (Sanok, 2 p. 
s. р.), Ciesielski Tadeusz (j. w.), Czaykowski Igor (Sta- 
nisławów, D. O. K. P.), Czuczewicz Stanisław (Stanisła- 
wów, Parowozownia), dr. Czyrek Тап (Drohobycz), Dąb- 
rowski Bolesław (Lwów, Na Bajki 28), рог. Dobrasy= 
nowicz Kazimierz (Sanok, 2 p. s. p.), dr. Dybowski 
Wladysław (Warszawa, Centrum Bad. Lotn.), mgr. Ecker 
Ludwik (Lwów, Szopena 3), mgr. Eckhard Mieczysław 
(Tyśmienica), por. Florkowski Aleksander (Sanok, 2 p. 
s. p.), par. Folwarczny Roman (Przemyśl, D. O. K. X), 
ppłk. Fonferko Tadeusz (j. w.), inż. Górka Henryk (j. 
w.), Gruczelak Władysław (j. w.) mgr. Gutteter Zdzi- 
sław (Sambor, Spokojna 8), Haas Aleksander (Stanisła- 
wów), Hamer Joachim (Lwów, Pl. Bernardyński 17), 
Heiler Stanislaw (Borysław, Instytut Karpacki), Herbst 
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Ignacy (j. w.), dr. НіҺе! Henryk (Lwów, Sykstuska 27), 
Horowitz Oswald (j. w.), inż. Ignatowicz Kazimierz (j. 
w.) Jabrzemski Marjan Stanisław (j. w.), inż. Ja- 
kóbczyński Marjan (Lwów, Magistrat), Jurkowski Jan 
Saw BZ: por. Kaczmarek Marjan (Przemyśl, 22 

. в. 1), Kaiser Józef (Lwów, Kościuszki 5), ppor. 
Kaliński Jan (Drohobycz, 6 p. s. p.), Kałuski Adam 
(Borysław,  Standard-Nobel), Kant Szymon (j. w.) 
Kawa Franciszek (j. w.), Kiszakiewicz Edward (Lwów, 
"Torosiewicza 15), kpt. Klemens Rudolf (Lwów, H. Mo- 
drzejewskiej 7), Koch Edward (Chyrów), Kolankowski 
Juljan (j. w.), kpt. Kolasiński Aleksander (Przemyśl, 
Moniuszki 3), inż. Koperkiewicz Konrad (Sambor, Prze- 
myska), Kosiński Tadeusz (Lwów, Politechnika), Ko- 
walski August (Stanisławów, Kolejowa 47), Kozłowski 
Stanisław (Lwów, Głęboka 10), Kożuchowska Halina 
(Warszawa, Żórawia 12), Krimer Bolesław (Borysław), 
Krzeczkowski Bronisław (j. w.), Kullmann Karol (Lwów; 
Szajnochy 2, Pionier), dr. Kunyk Miron (Przemysl, Sło- 
wackiego 63), Kurpiel-Łękawski Jerzy (j. w.), Kusiba 
Tadeusz (Stanisławów), Kwiatkowski Edward (Stanisła- 
wów, Romanowskiego 24), Lebenbaum Nuchim (j. w.), 
inż. Lejczak Bolesław (j. w.) Lekszycki Józef (j. w.), 
Lenkiewicz Adam (j. w.), Lipiński Czesław (Warszawa, 
Fabryczna 10), Lisikiewicz Jan (Przemyśl, Grunwaldzka 
(27), dr. Locheł Henryk (Przemyśl, Piłsudskiego 8), dyr. 
Loteczka Roman (Chrzanów, Ubezp. Społ.), Lubieniecki 
Stanisław (Lwów, ]. Strzemię 11а), рог. Łabno Edward 
(Sanok, 2 p. s. p.), Łopuszyński Władysław (Warszawa, 
Żelazna 18), Mackiewicz Stefan (Lwów, Wronowska 9), 
Maslyk Rudolf (Chyrów), Meisels Henryk (Lwów, Czar- 
nieckiego 3), inż. Mischke Kazimierz (Borysław, *Malo- 
polskas), Mizerski Adam (j. w.), Müller Marceli (Gdynia, 
Grabówek), Nechay Mieczysław (Lwów, Srryjska 26), 
Niedentahl Władysław (j. w.), inż. Niedźwiecki Tadeusz 
(j. w.), kpt. Ochęduszko Tadeusz (j. w.), Ogielski Fran- 
ciszek (Stanisławów, Dąbrowskiego 16), inż. Orel Rudolf 
(j. w.) Pawłowski Leszek (j. w.) Pawłowski Tadeusz 
(Stanisławów), inż. Piątkiewicz Kazimierz (Stanisławów, 
Magistrat), por. Pieniak Franciszek (Sanok, 2 p. в. р.), 
Piotrowicz Józef (Lwów, Bilińskich Boczna 13), Puchal- 
ski Roman (Lwów, Nabielaka 49), Raburski Józef (j. w.), 
sierż. Radoń Władysław (Sanok, 2 p. s. p.), dr. Rapa- 
port Bernard (Lwów, Romanowicza 11), Roehr Тап (j. w.): 
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рог. Romański Maciej (Sanok, 27р. s. p.) Roth Wła- 
dysław (j. w.), Rubinstein Jakób (Lwów, Ochronek 10), 
Sandauer Jerzy (Lwów, Ochronek 6), Schenkelhach 
Bertold (Drohobycz, Rednanrska), Scott Georg (Lwów, 
Dwernickiego 24), Sielski Stanisław (j. w.), Skrzypecki 
Kazimierz (Lwów, Politechnika), Solak Rolesław (Lwów, 
Potockiego-boczna 9), Solak Jerzy (Lwów, Potockiego 11), 
Spritzer Maksymiljan (Lwów, Wątora 29), inż. Szcze- 
panowski Stanisław (Lwów, Мосһпаскіеро 23), por. 
Szumowski Zygmunt (Sanok 2 p. s. p.), inż. Śledziński 
Tadeusz (j. w.), inż. Świątkiewicz Tadeusz (Borysław, 
Piłsudskiego 68), Tołłoczko Zdzisław (Lwów, Długosza 
6), dr. Tomaszek Stanisław (Stanisławów), Trebert 
Henryk (j. w.), Turzański Adam (Lwów, Gipsowa 25), 
por. Urbuś Franciszek (Sanok, 2 p. s. p.), por. Wanacki 
Bonifacy (Sambor, 6 p. s. p.), Wasung Aleksander (Kielce, 
Bank Polski), inż. Wereszycki Tadeusz (Lwów, Jablo- 
nowskich 26), mgr. Wierzyński Stanisław (Lwów, Dwer- 
nickiego 8), inż. Wiktor Bronisław (Lwów, 22 Stycznia 5), 
dr. Wilder Oskar (Stanisławów, 3 Maja 3), рог. Wit- 
kowski Fdmund (Przemyśl, 3 Maja 35), inż. Wojnar 
Józef (j. w.), mjr. Wrona Franciszek (j. w.), Wygnaniec 
Franciszek (Lwów, Węgierska 8), Zakliński Wiktor (Prze- 
myśl, Rynek 23), kpt. Zaremha Stanisław (j. w.), dr. 
Zieliński Adam (j. w.) Zjawiński Bolesław (Warszawa, 
Nowy Świat 41). 


NAGRODY ZESPOŁOWE 
Nagroda Wędrowna Pana Ministra 
Komunikacji 


W uznaniu dużego wysiłku organizacyjnego, jaki wkla- 
dają poszczególne towarzystwa w urządzanie wycieczek паг- 
ciarskich i racjonalne popieranie turystyki, — ofiarował Pan 
Minister Komunikacji Inż. Michał Butkiewicz nagrodę 
wędrowną dla Towarzystwa zrzeszonego, w P. Z. N., 
którego członkowie w konkurencji o „Odznakę Górską' 
zdobędą w okresie то lat największą ilość punktów. 

Warunki rozgrywki o powyższą nagrodę ustalone są 
osabnym statutem. 

Dla pierwszych trzech Towarzystw w każdorocznej 
punktacji ofiarowuje Komisja Turystyczna P. Z. N. pa- 
miątkowe wielkie płakiety. 
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STATUT 


nagrody Pana Ministra Komunikacji 


1) Nagroda nosi nazwę: »:Nagroda wędrowna Pana Mi- 
nistra Komunikacji za turystykę narciarskąc. 

2) Ubieganie się o nagrodę trwa lat dziesięć przez zdo- 
bywanie »Odznaki Górskiej Р. Z. Ма 

3) Q nagrodę өріске się mogą jedynie Towarzystwa 
zrzeszone w P. Z. 

4) Normy СТАРТ się o odznakę» СогзКае określone 
są regulaminem Odznaki Górskiej. 

5) Towarzystwo, które w sezonie zdobędzie największą 
ilość punktów otrzymuje w posiadanie nagrodę na przeciąg 
jednego roku. 

6) Każda wydana przez Komisję Turystyczną odznaka 
tak bronzowa, jak srebrna, jak wreszcie złota liczy się 
każdorazowo za 1 pkt. 

7) Liczy się jedynie wykupione odznaki, posiadane 
przez członków klubów zrzeszonych w P. Z. N. 

8) Towarzystwo będące w posiadaniu na dany rok na- 
grody przechodniej, winno powyższą nagrodę dostarczyć 
da dnia 31. maja do dyspozycji Komisji Turystycznej P. 
Z. N. Nazwa każdorazowego zdobywcy ma być na jego 
koszt utrwalona na nagrodzie. 

8) Werytikację zdobycia i przydział nagrody przepro- 
wadza Komisja Turystyczna P. Z. N. 

10) Wręczenie nagrody cdbywa się podczas Walnego 
Zjazdu Delegatów P. Z. N., wzgłednie w latach, w których 
W. Z. D. się nie odbywa — w biurach P. Z. N. o ile moż- 
ności do końca czerwca. 

11) Nagroda przechodzi po 10 latach na własność To- 
warzystwa, które w przeciągu całego tego okresu zdobędzie 
największą ilość punktów. 

12) Rozgrywka o nagrodę rozpoczyna się od sezonu 
1933/34. 

13) Zrniana niniejszego statutu przez P. Z. N., może 
nastąpić za zezwoleniem Pana Ministra Komunikacji 
i winna być ogłoszona przed 1. grudnia danego roku. 

14) Interpretacja niniejszego statutu należy do Komisji 
Turystycznej P. Z. М. 
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Punktacja nagrody Pana Ministra Ко- 
munikacji za sezon 1933/34 


Ponieważ dopiero obecnie może P. Z. N. podać wiado- 
mość o uzyskaniu Nagrody Pana Ministra Komunikacji — 
wobec tego termin wykupywania odznak zostaje wyjątkowo 
w tym roku, przedłużony do dnia 31. grudnia, poczem zo- 
stanic ogłoszona punktacja ostateczna. Podawana obecnie 
punktacja jest jedynie tymczasowa. 

W myśl art. 7. statutu nagrody zalicza się do punktacjł 
jedynie odznaki wykupione, przyczem sprawdza się przy- 
należność klubową zdobywającego odznakę na podstawie 
spisów członków, jakie Kłuby obowiązane są po sezonie 
nadsyłać do P. Z. N. 

Liczby w nawiasie obok ilości punktów oznaczają ilość 
odznak uzyskanych. 

1) Tatrzańskie Towarzystwo Narciarzy, Kraków 
83 (84), 2) Przemyskie Towarzystwo Narciarzy, Przemyśl 
77 (78), 3) »Skimka*, Kraków 20 (26), 4) Towarzystwo 
Wioślarsko-Narciarskie, Kraków 16 (22), 5) Warszawski 
Klub Narciarski, Warszawa 15 (21), Koło Narciarskie Oddz, 
Babiogórskiego PTT, Żywiec 15 (15), Towarzystwo Nar- 
ciarskie, Mościce 15 (21), 8) S. N. Polskiego Towarzystwa 
Tatrzańskiego, Zakopane 12 (20), S. М. Akademickiego 
Związku Sportowego, Warszawa 12 (12), S. N. Żyd. Kl. 
Sport. »Makkabie, Kraków 12 (12), Towarzystwo Narciar- 
skie 2 p. s. p., Sanok 12 (26), 12) Żyd. Tow. Turystyczno- 
Narciarskie »Makkabi«, Bielsko 10 (10), $. М. Polskiego 
"Towarzystwa Tatrzańskiego, Warszawa 10 (15), 14) S. М. 
Akademickiego Związku Sportowego, Kraków 9 (17), 
Rybnicki Klub Narciarski, Rybnik 9 (10), 16) S. N. Pol- 
skiego Towarzystwa Tatrzańskiego, Biała 8 (10), S. М. 
Krakowskiego Klubu Tenisowego, Kraków 8 (8), 18) Śląski 
Klub Narciarski, Katowice 7 (21), 19) $. М. Wojskowego 
Klubu Sportowego 3 p. s. p., Bielsko 6 (8), 20) S. М. Ko- 
lejowego Przysposobienia Wojskowego, Kraków 3 (8), 21) 
Karpackie Towarzystwo Narciarzy, Lwów 2 (13), S. N. 
Polskiego Towarzystwa Tatrzańskiego, Drohobycz 2 (10). 
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STATYSTYKA ODZNAKI GÓRSKIEJ 
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NARCIARSKIE WYPADKI 
i ubezpieczenie od ich następstw 


Nieszczęśliwe wypadki przy uprawianiu narciar- 
stwa zdarzają się, a jest ich tem więcej, im bardziej ruch 
narciarski staje się powszechny. Wprawdzie niema do- 
kładnej statystyki nieszczęśliwych wypadków narciarskich 
(nietylko u nas, ale i w innych krajach) — niemniej jest 
pewne, że ilość ich jest poważna. 

Różne jest także nasilenie nieszczęśliwych wypadków, 
jakie zdarzają się przy uprawianiu narciarstwa. Pierwsze 
grudniowe śniegi przynoszą największą stosunkowo ilość 
wypadków (cienka powłoka śnieżna, brak treningu). Im 
bardziej potężnieje szata śnieżna, im wydatniej realizuje 
się zaprawa przedzimowa i trening, tem silniej kurczy się 
ilość wypadków, aby pojawić się znowu na przedwio- 
sennych i wiosennych śniegach w najgroźniejszej po- 
staci, wynikającej z niebezpieczeństwa lawin. 

Oczywiście — warunki terenu, jakoteż stopień opa- 
nowania techniki jazdy na nartach mają duży wpływ 
na rozmiar i jakość wypadków, jednakże najłagodniejszy 
nawet teren oraz najwyższe opanowanie techniki, nie wy- 
klucza możliwości wypadków. Dlatego też wskazana 
jest ostrożność i umiarkowanie. 
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Związki narciarskie w większcści krajów doszły da 
przekonania, że wobec szczupłości środków ohbjektyw- 
nych, które mogą narciarza chronić przed wypadkami 
(przewodnicy, ostrzeżenia, udoskonalenia w sprzęcie itp.), 
należy go chronić przed następstwami wypadków. Obok 
stacyj ratunkowych i innych pomocy, przedewszystkiem 
idea asekuracyjna utorowała sobie wszędzie drogę, 
a tylko forma natrafia jeszcze na trudności, gdyż przymu- 
sowe ubezpieczenie nie da się jeszcze urzeczywistnić. 
Gdyby taka forma przymusowa była możliwa, to ogół 
ubezpieczonych mógłby mieć z tego poważne korzyści. 
Narazie trzeba to czynić indywidualnie. 

Każdy narciarz winien dobrze rozważyć konieczność 
ubezpieczenia się od nieszczęśliwego wypadku, gdyż 
w krytycznej sytuacji może znależć istotny pożytek i pa- 
ratowanie. 


WYDAWNICTWA Р. Z. М. 
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Przewodnik narciarski po terenach Karpat wschod- 
nich — M. Dudryk . . . . . . A 1— 
Przewodnik Narciarski Р. Z. М. tom III. »Bie- 
szczady« — prof. dr. Z. Klemensiewicz . . . 2.50 
Regulamin zawodów narciarskich P. Z. М. . . . 1.- 
Regulamin międzynarodowych zawodów пагсіаг- 
skich F. I. S. z tabelami skoków i biegów . 4.50 
Rocznik Р. Z. М. *Narciarstwo Polskie rok 1925 
сепа а członków Р: Z. М... @— 
cena dla nieczłonków ...... s= 
Rocznik P. Z. М. »Narciarstwo Polskiez rok 1927 
сепа dia członków Р. Z. N. эы : : : 6.--- 
cena «а nieczłonków . . .f. a ел” 8— 
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Rocznik P. Z. М. »Narciarstwo Polskie rok 1929 
cena dja+czlónków, P. ZIN: Ses sume кое 
cena Ша nieczłonków . . . . . a: леа 


w oprawie dla członków P. Z. Na АР 
w oprawie dla nieczłonków . . . . « « s + «a 
Druki: 


Legitymacje funkcyjne (dla sędziów, instruktorów, 
przodowników O. G.) . 

Protokoły wycieczek dla Odznaki Górskiej dła klu- 
bów zrzeszonych w P. Z. Ń,. . . « 1. « « 
dla poszczególnych osób . . . . . śm 

Zapisy startowe dla odznaki za sprawność 5 

Zgłoszenia zawodników (karty rejestracyjne) . 


Odznaki: 
Odznaka P. 2 N: k X) 4. E 4% 
Odznaka «Ша instruktorów P. Ж М. д. 445 
Odznaka Ша sędziów Р. Z. йд. Ra SE 


Odznaka za sprawność REI dla seniorów: 
bronzowa i srebrna dla osób zrzeszonych w klu- 
ВАЗЕ CZ mas Бы сорса дік одак NE: 
złota dla osób zrzeszonych w klubach БУ 
wszystkie stopnie «Ша niestowarzyszonych 
Odznaka za sprawność (mała) dla juniorów . 
Odznaka Górska (duża) 
bronzowa i srebrna dla osób zrzeszonych w klu- 
bach P. Z. N. 
złota dla osób. zrzeszonych w klubach Р. 2. м; 
wszystkie stopnie Ша niestowarzyszonych . , 
Odznaka Górska (minjatura) bronzowa ..... 
Odznaka Górska (minjatura) srebrna . . . . . 
Odznaka Górska (minjatura) złota , . . . . . 
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KOLEJOWE 


ZNIŻKI DLA NARCIARZY 
w sezonie 1934/35 


Rozporządzeniem z dnia 27. listopada 1934 r. Mini- 
sterstwo Komunikacji przyznało osobom zrzeszonym w Pol- 
skim Związku Narciarskim, odbywającym podróże w celach 
uprawiania sportu narciarskiego prawo do korzystania 
z_następujących ulg kolejowych: 


A) Przejazdy za indywidualnemi bilefami 
narciarskiemi 


W czasie od dnia 1. grudnia do dnia 30. kwietnia osoby 
zrzeszone w Polskim Związku Narciarskim, wykazujące się 
legitymacjami członkowskiemi (czarne legitymacje PZN. 
z nalepkami ważnemi na sezon 1934/35) nabywać będą mogły 
bilety 1000 i 2500 km w klasie II i III pociągów asobowych 
i pospiesznych. 


Cena biletu wynosi: 


Za bilet 1000 km ważny na pociągi osobowe: 


węklasiedT/ oe staram . . zł 45-- 
w klasie III EE AP Нац 
Za bilet 1000 km ważny na pociągi pospieszne? 
waklasiezkiw io, „rata. 22455626 
w kłasie III canada GZŁ03:7350, 


Za bilet 2500 km ważny na pociągi osobowe: 
мае Dia ы татеген алия OZ 
w klasie III мазий a tw aaa 602 

Za bilet 2500 km wašny na pociagi pospieszne: 
w, Казен Р. селі; 1, чәл 9580 
waklasie ТІ ақ АЛЬ 2705 

Za ksiazeczke biletowa pobiera sie 50 groszy doplaty. 


Bilety nabywać będzie można na podstawie zamówienia 
przy równoczesnem okazaniu legitymacji PZN. (czarnej). 
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Ulgę przy przejazdach na bilety 1000 i 2500 km stosuje 
się w następujących relacjach: 


a) od stacji: 


Będzin, Będzin Miasto, Biała-Lipnik, Biała Pod- 
laska, Białystok Centralny, Bielsko, Borysław, 
Brodnica, Brześć Centralny, Brzeziny Śląskie, 
Bydgoszcz, Chebzie, Chełmno, Chodzież, Choj- 
nice, Chorzów, Chorzów Miasto, Chrzanów, Cie- 
szyn, Częstochowa, Dabrowa Górnicza, Droho- 
bycz, Dziedzice, Danzig (Gdańsk) Hbf, Gdynia, 
Gniezno, Gołonóg, Hajduki, Inowrocław, Jasło, 
Kałusz, Katowice, Katowice Ligota, Kazimierz, 
Kielce, Knurów, Kołomyja, Kraków, Kraków-Bo- 
narka, Kraków-Płaszów, Kraków Podgórze, Krosno 
Krynica, Lublin, Lwów, Łazy, Łódź Fabryczna, 
Łódź Kaliska, Łuck, Maczki, Mikołów, Mysłowice, 
Nowy Sącz, Nowy Sącz Miasto, Nowy Targ, Nowy 
Zagórz, Orzesze, Oświęcim, Poznań, Przemyśl, 
Pszczyna, Równe, Ruda Śląska, Rybnik, Rybnik 
Paruszowiec, Rzeszów, Sambor, Sanok, Siemia- 
nowice Śląskie, Skawina, Skole, Sosnowiec, Sta- 
nisławów, Stary Sambor, Stryj, Strzemieszyce 
Północne, Strzemieszyce Południowe, Szarlej, 
Szczakowa, Szopienice, Świętochłowice, Tarnow- 
skie Góry, Tarnów, Tczew, Toruń, Trzebinia, 
Warszawa, Wilno, Włocławek, Wodzisław, Zako- 
pane, Zawiercie, Ząbkowice. 


b) da stacji: 


Andrychów, Augustów, Bobowa,  Broszniów, 
Bystra, Bystra Wilkowice, Chyrów, Czarny Du- 
najec, Delatyn, Dora, Dolina, Grodziec na Śląsku, 
Głębce, Grybów, Horyniec, Hucisko, Iwonicz, 
Jamna, Jaremcze, Jaworze-Jasienica, Jeleśnia, Jor- 
danów, Kalwarja Zebrzydowska, Kalwarja Lanc- 
korona, Kęty, Komańcza, Kozy, Krzemieniec, 
Krzeszowice, Krynica, Lachowice k/Żywca, Lima- 
nowa, Ławoczne, Łodygowice, Łojowa, Łupków, 
Maków, Mikuliczyn, Mikuszowice, Milówka, Mu- 
charz, Muszyna, Nadwórna, Nałęczów, Nowy Targ, 
Obłaziec, Osielec, Piwniczna, Podleśniów, Polana, 
Poronin, Ptaszkowa, Puławy, Rabka, Radziechowy 
Wieprz, Rajcza, Rozłucz, Rymanów, Rytro, Sianki, 
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Skole, Sławsko, Słoboda Rungurska, Sokoliki Gór- 

skie, Stary Sącz, Sucha, Suwałki, Sól, Synowódzko 

Wyżne, Tatarów, Truskawiec Zdrój, Tuchla, Turka 

n/Sanem, Ustroń, Ustrzyki, Wadowice, Wapienica, 

Węgierska Górka, Wisła, Worochta, Woronienka, 

Zakopane, Zwardoń, Żegiestów Zdrój, Żeniec 

Żywiec. 

Przejazd powrotny nie musi odpowiadać przejazdowi 
pierwotnemu; można go zatem rozpocząć z innej stacji niż 
Stacja docelowa przejazdu pierwotnego, lub ukończyć na 
innej stacji, niż stacja wyjazdu pierwotnego. 

Przed każdym wyjazdem bilet winien być przedłożony 
do ostemplowania w kasie biletowej, która wypełnia kupon 
kolejny i odpowiednie rubryki biletu. Łączna odległość 
przejazdów nie może przekraczać liczby kilometrów na 
którą bilet opiewa. 

Pojedynczy przejazd jest dopuszczalny, jeżeli odległość 
w danej relacji wynosi conajmniej 30 kn: w jedną stronę, 
a pozostała do wykorzystania iłość, kilometrów pokrywa 
w całości odległość danego przejazdu. 

Szczegółowe postanowienia są wydrukowane w książecz- 
kach biletowych 1000 i 2500 km. 


B) Przejazdy grupowe 


W czasie od dnia 1 grudnia do 30 kwietnia osoby zrze- 
szone w PZN.wykazujące się legirymacjami członkowskiemi 
(czarne legitymacje PZN z nalepkami ważnemi na sezon 
1934/35) maja prawo do nabywania ulgowych biletów 
kolejowych przy przejazdach grupowych, w wagonach 
I, II,i III klasy w pociągach osobowych i pospiesznych, 
jeżeli dana grupa wynosi conajmniej 5 osób, a odległość 
przejazdu wynosi conajmniej 30 km w jedną stronę. 

Ulgę stosuje się przy przejazdach grupowych tam lub 
zpowrotem tylko w rełacjach podanych przy biletach 1000 
i 2500 km. 

W celu otrzymania biletu ulgowego winien kierownik 
wycieczki przedstawić na stacji wyjazdu odpowiednie zgło- 
szenie. 

Opłaty za przejazd pobierać się będzie według tabeli 
»As za ilość osób, biorących udział w przejeździe grupowym 
najmniej za 5 osób na odległość 30 km w jedną stronę. 

Blankiety na zgłoszenia do otrzymania biletu uigowego 
nabywać będzie można w biurze Zarzadu Głównego PZN. 
Kraków, uł. B. Pierackiego 1. 
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SPIS RZECZY 


Kalendarz na grudzień 1934 ........ 
Kalendarz na*rok 19357 2927270 ЕМ, УЕ 


Skrócony kalendarz na rok 1936 , , . . . . . 


Organizacja Polskiego Związku Narciarskiego . 
Narciarscy mistrzowie Polski: 1920—1934 . 

Jak Towarzystwo zostaje członkiem P. Z. N.. . 
Okręgowe Związki Narciarskie (adresy) . . . . 
Zasięg terytorjalny Związków Okręgowych . . . 


Adresy Towarzystw zrzeszonych w Р. Z. М. . . 


Uprawnienia narciarzy należących do P. Z. N. 
Program imprez narciarskich w sezonie 1934/35 
Historyka P. Z. N. 1919—1934 (Piętnastolecie) 
Związkowa organizacja szkolenia . . . . . . 


Oficjalna lista nauczycieli narciarstwa . 


Odznaka za sprawność Р. Z. №... . « « « « » « 


Sędziowie narciarscy w Р. Z. М. ,..... 
Oficjalna lista sędziów P. Z. N. . . . . + 
Zasady zgłeszania i ewidencji zawodników 

Spis schronisk i stacyj narc. tur. w Karpatach . 


Narciarskie stacje ratownicze Т. К. М...... 


Przewodniki i mapy po terenach Karpat . . . 
Wskazówki o smarowaniu nart . . . . . . 
Narciarski Komunikat śniegowy. . . . . . . . 
Jak nazywamy gatunki śniegu . . . . . o se 
Przekraczanie granicy czeskosłowackiej .... 
Towarzystwo Krzewienia Narciarstwa .... 
Odznaka górska P. 7. N. (regulaminy) 


Lista wycieczek i raidów punktowanych dla o. g.. 


Lista przodowników dla odznaki górskiej P. Z. N. 


Wypadki narciarskie. . « « « « « « » 
Wydawnictwa P. Z. N. . . . . . . „5% MER 
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Ulgi kolejowe dla członków Р. Z. М....... 
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Jeden Smar 
Na Każdy Śnieg! 
To 
HAUG UNIWERSALNY 


Do zjazdu, podchodzenia i na podkład. 
Opakowanie blaszane ze sposobem użycia. 
Stosowany przez czołowych zawodników, 
przyłem łatwy w użyciu dla początkujących 

ZJAZDOWY i SLALOM 
Smary do biegów zjazdowych 
i skoków 


Specjalne LEPNIAK 


M : do turystyki 
arki SKARE-KLISTER 


HA UG na wiosenne śniegi 
TRAN GUMOWANY 
do obuwia 
IMPREGNAT 
CES 
środek do zmywania 


z rąk smarów narciar- 


skich 
FABRYKA CHEMICZNA „CES” 
INŻ. LEOPOLD POLTURAK 
LWÓW, UL, SIENKIEWICZA L.9. 


ULGOWE 


bilety narciarskie 
na 1.000 i 2.500 km. 


sprzedają po cenach 

Ściśle urzędowych 
placówki ORBISU 

Bierzcie udział 

w pociągach 

wycieczkowych 


©GROBOH SZL 


KAROL 
JANKOWSKI SYN 


FABRYKA SUKNA 
BIEL SKO 


poleca specjalnie dla celów а 


wylwarzane malerjały w deseniach Мы. 


804, 950, 964, 5151, 5154, 6690. 


Do nabycia po селесі fabrycznych we własnych 
Bddzialach sprzedaży, аи się w 26 
УС шїї Polski, między innemi: 


w Warszawie, Marszałkowska 1121 Nalewki 10, 
w Krakowie, Rynek Główny, linja AE B, 
w Katowicach, 5-до Maja 5 
we Lwowie, Rynek 5027 
w Slanisławowie, ul. (Gastawskiega 11 а, 
w Wilnie, ME ШЕ 21, 
ikd ЕЁ d. 


Najlepsi narciarze w Polsce i wszyscy 
zawodnicy jeżdżą tylko na „znanych 
z najlepszej jakości nartach firmy 


STANISŁAW ZUBEK 


ZAKOPANE, SZKOLNA I 


i smarują narty stmarami 


„Bajeczny“ (Uniwersalny) na każdy śnieg 
„Kurjer* na śliskość 

„Goniec* do podchodzenia 

„Порой“ (Uniwersalny na śniegi suche) 
„Zubstan-Skare'* podkład 
„„Zubstan-Kliester'* na śniegi wiosenne. 


Narty, wiązania i smary do nart 
zfirmy St. Zubek Zakopane, można 
nabyć tylko w  pierwszorzędnych 
firmach sportowych w całej Polsce, 
które starają się dla swojej klienteli 
o najlepszy towar. 


Żądajcie zatem wszędzie wyrobów tylko firmy 
STANISŁAW ZUBEK 


Ubezpieczenia od następstw 
nieszczęśliwych wypadków 


narciarzy e klubów narciarskich 
zawiera na najdogodniejszych warunkach 


POLSKIE TOWARZYSTWO UBEZPIECZEŃ 
„РАТЕ!А“ Sp. Akc. 


Warszawa, Plac Napoleona L. 3. 


Szczegółowe oferty z podaniem składki 
i warunków ubezpieczenia i t. p. 
po otrzymaniu następujących danych 


Narciarze 
Imię i nazwisko 
. Dokładny adres 
. Przynależność klubowa 
Wiek 
Zawód 


Jak dawno uprawia sport narciarski? 


Kluby narciarskie 
Nazwa klubu 
. Dokładny adres 
. Rok założenia 
. Ilość członków klubu względnie sekcji nar- 
ciarskiej 


mmn pusa 


AUN- 


Pocztówki, zawierające powyższe dane, 
należy kierować do 
Polskiego Związku Narciarskiego, 
Kraków, ul. Br. Pierackiego L. 1 


TELEMARK 


Smar do nart 


oleca 


GAL. TOW. NAFTOWE 


GALICJA: 


LWÓW — DROHOBYCZ 
Wszędzie do nabycia! 


KAWIARNIA 
FENIKS GAS 
ŚW. JANA 2. 


NOWOCZESNY REPREZENTACTJNTY 
LOKAL KRAKOWA. 


—— "APO" POZO O O OH PO PŁD 


„GRAND-HO TEL< 


Kraków, ul. Sławkowska 5-7 
telefon Nr. 152-85 


—— 2 


W br zie 
Polskiego Zwiazku Narciarsktego 
Kraków, Bronisława Pierackiego I, m. 2 


są do nabycia 
Odznaki związkowe PZN 
(dla wszystkich członków) 
Odznaki dla sędziów PZN 
Odznaki dla instruktorów PZN 
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